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Product Description

Ketac" Molar Easymix, manufactured by 3M ESPE, is a glass ionomer cement
for manual mixing that is exceptionally easy to mix. The feature of the material
to chemically bond to enamel and dentin provides for ease of preparation and
excellent sealing of the margins of fillings. The material can be applied without
lining. It releases fluoride ions and is radio-opaque.

Ketac Molar Easymix is also suitable for use in minimal invasion filling therapy
(M) and for applications involving A.R.T. (atraumatic restorative treatment)
technique.

Ketac Molar Easymix is available in A3 shade.

= For details on the below mentioned Ketac™ Conditioner and Ketac™ Glaze,
all products manufactured by 3M ESPE, please refer to the pertinent
Instructions for Use. Instructions for Use should not be discarded for the
duration of product use.

Indications

Conventional filling therapy:

As lining for single- or multi-surface composite fillings
Core build ups

Primary tooth fillings

Single-surface fillings in areas not involved in occlusion
Cervical fillings without cosmetic priorities
Semi-permanent single- and multi-surface fillings
inimal intervention (MI) filling therapy (A.R.T. technique):
Primary tooth fillings

Single-surface fillings in areas not involved in occlusion
Class V fillings where appearance is not a priority
Semi-permanent single- and multi-surface fillings
Semi-permanent class 1l fillings

Fissure sealings

Precautionary Measures
3M ESPE MSDSs can be obtained from www.mmm.com or contact your local
subsidiary.

Precautions During Processing

Only Ketac Molar Easymix Liquid should be used to process Ketac Molar
Easymix Powder.

Mixing Ketac Molar Easymix Powder with other liquids of the Ketac product
line will alter the concentration of acid in the filling material.

This may result in post-operative sensitivity. In addition, the mechanical
properties of the material will be impaired and setting speed altered.

Steps prior to Preparation

Conventional filling therapy and A.R.T. technique:

» Keep handy all required instruments and materials.

» In the case of multi-surface fillings, place a matrix band to protect
neighboring teeth and simplify contour shaping.

Especially in the A.R.T. technique:

A minimal set of instruments should include: dental mirror, probe, tweezers,

excavator (large, medium, small), modeling instrument, carver (axe-shaped

cutting instrument), mixing spatula, mixing pad, a matrix band (if required),
cotton rolls, cotton pellets, water cup (sterilizable or disposable). This basic set
can be supplemented with additional instruments depending on the available
financial resources and local circumstances.

» Prior to commencing preparation, the working area should be thoroughly
cleaned and dried. This renders discolored, demineralized enamel easy to
recognize and treat.

» f no suction is available during treatment, the working area must be kept
dry with repeated changes of cotton rolls.

Preparation

Conventional filling therapy:

» Only remove the carious substance; no undercuts required.

- Do not prepare thin edges since the material requires a minimal wall
thickness of 0.5 mm!

» Clean the cavity with water and dry with air.

A.R.T. Technique:

» Extend the orifice of small cavities with a dental hatchet or carver to
gain better access. As a consequence, any enamel jutting out will break
off and sufficient space for access of the smallest manual excavator is
created.

» Commencing at the enamel-dentin interface, use circular abrasive motions
of the smallest manual excavator to completely remove any carious dentin
from the cavity. Unsupported enamel should also be removed.

» Subsequently, clear the floor of the cavity.

- Use the largest suitable excavator to treat large cavities, and exert little
pressure in order not to inadvertently expose the pulp due to excessive
pressure!

» Clean the cavity with water and dry.

Protection of the Pulp

Conventional filling therapy and A.R.T. technique:

Cover areas in close proximity to the pulp by applying spots of a hard-setting
calcium hydroxide material in order to protect the pulp from irritation.

Conditioning

Conventional filling therapy and A.R.T. technique:

» For optimal chemical bonding to the teeth the smear layer produced in the
preparatory steps must be carefully removed by applying Ketac Conditioner
or, for use with the A.R.T. technique, Ketac Molar Easymix liquid to the
prepared surfaces and allowing the substance(s) to react for 10 sec.

» Then rinse with copious amounts of water and blow dry in only 2-3 short
intervals with water and oil-free air or dab dry with cotton pellets.

- The cavity should be just so dry that the surface has a matt shiny
appearance. Excessive drying can result in post-operative sensitivity
after filling.

» Avoid further contamination; repeat the procedure, if surfaces become
recontaminated.

Dosing

Conventional filling therapy and A.R.T. technique:

» Shake bottle to render the powder free-flowing. Use a mixing ratio
[weight ratio] of 4,5 parts of powder (1 spoonful with leveled powder
surface) : 1 part of liquid (1 drop).

» Removing the powder, wipe off the spoon level at the plastic insert. Avoid
compressing the powder.

» Dose sufficient quantities of powder and liquid in adjacent spots on the
same mixing block. Keep liquid bottle vertical for dosing.

- The drop dosing device must be free of any dried residue of the liquid!
- Drops must not contain any air bubbles!
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» Close bottles of powder and fluid securely after use and ensure that no
powder residue remains on the wiper ring of the bottle.

Mixing

Conventional filling therapy and A.R.T. technique:

» Process Ketac Molar Easymix at room temperature (20-25°C/68-77 °F).

» Use a metal or plastic cement spatula and a mixing pad or glass slab for

mixing.
> |deally, the powder should be transferred into the liquid in not more than
two portions.
» Streak out the paste repeatedly until the consistency is homogeneous.
- Moisture can have a negative effect on the properties of the glass
ionomer cement. If a homogeneous paste is not obtained with the given
mixing ratios, discard the material.

Application

Carefully avoid contamination during application!

Conventional filling therapy:

» Apply Ketac Molar Easymix in several portions using a suitable instrument.
Undercuts may need to be treated first.

- Carefully avoid trapping air bubbles under enamel undercuts.

A.R.T. technique:

» Apply Ketac Molar Easymix in several portions using a suitable instrument.
Undercuts may need to be treated first.

- Carefully avoid trapping air bubbles under enamel undercuts.

» Slightly over-fill cavities; apply the material to adjacent grooves and
fissures.

» Apply a small amount of Vaseline to your forefinger and use this finger
to firmly press the glass ionomer cement into cavities, fissures, and
grooves.

» Repeatedly move the tip of the forefinger in a mesio-distal and bucco-
lingual direction to distribute the material over the entire occlusal surface
(“finger press technique”).

» Finally remove the finger sideways to prevent the restorative material from
lifting out of the cavity.

Fissure sealing with the A.R.T. technique:

The same steps of cleaning, conditioning, application, and processing as in

the A.R.T. technique are performed to seal fissures with the only difference

being that there is no preparation involved.

Times

At an ambient temperature of 23 °C/73 °F and 50% relative humidity the
following times apply:

min:sec
Mixing 00:30
Processing from start of mixing 03:00
Setting from start of mixing 05:00

At higher temperatures, the time available for processing is shortened,
whereas it is prolonged at lower temperatures than indicated (e.g. mixing on
a chilled glass slab). The processing time is also shortened, if the amount of
powder exceeds the recommendation. Exceeding the indicated processing
time leads to reduced bonding to enamel and dentin.

Filling protection

In the first phase of their 2-phase setting process, glass ionomers are sensitive

to moisture. Subsequently, there is the possibility of dehydration which may be

prevented by applying Ketac Glaze or Vaseline directly after shaping.

Conventional filling therapy and A.R.T. technique:

» Apply Ketac Glaze or Vaseline to all exposed surfaces of the glass ionomer
cement.

» Cure Ketac Glaze with light for 10 seconds, if applicable.

- The inhibition layer produced during polymerization may impede
the setting process of addition reaction silicone impression materials.
Consequently, such layers must first be removed or a polyether
impression material used instead!

Finishing

Conventional filling therapy:

» Beginning no earlier than 5 minutes after the start of mixing, use Arkansas
stone, fine-grain diamonds, polishing discs of decreasing grain size or
silicone polishers for finishing.

» If desired, apply Ketac Glaze again to seal the surface and light-cure for
10 sec.

The patients must not expose the filling to any stress for 1 hour!

A.R.T. technique:

» Remove any excess material with a carver or large excavator as soon as
possible without pulling the material from the cavity.

» Even before the filling material is completely cured, test the occlusion with
some articulation paper.

» Carefully remove any increase in vertical dimension with a carver.

» Especially at the edge of the filling the occlusion should be slightly
out-of-contact.

» Apply more Vaseline to the working areas to protect the restoration.

The patient must not expose the filling to any stress for 1 hour!

Notes
The material bonds to metal instruments. Therefore, residual quantities of the
cement should be removed with water before they set on the instrument.

Storage and Shelf-life

Store the product at 15-25 °C/59-77 °F.

To protect the powder from moisture, do not open the powder bag until
immediately prior to the first application.

Replace the cap securely after use.

Do not use after the expiration date.

Customer Information
No person is authorized to provide any information which deviates from the
information provided in this instruction sheet.

Warranty

3M ESPE warrants this product will be free from defects in material and
manufacture. 3V ESPE MAKES NO OTHER WARRANTIES INCLUDING
ANY IMPLIED WARRANTY OF MERCHANTABILITY OR FITNESS FOR A
PARTICULAR PURPOSE. User is responsible for determining the suitability
of the product for user's application. If this product is defective within the
warranty period, your exclusive remedy and 3M ESPE's sole obligation shall
be repair or replacement of the 3M ESPE product.

Limitation of Liability

Except where prohibited by law, 3M ESPE will not be liable for any loss or
damage arising from this product, whether direct, indirect, special, incidental
or consequential, regardless of the theory asserted, including warranty,
contract, negligence or strict liability.

Information valid as of June 2010
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Onucanve npoayKTa

Ketac™ Molar Easymix, npoaykt komnanuu 3M ESPE, - ato
CTEK/IOMOHOMEPHBI LIEMEHT C 0BNIErYeHHbIM PyYHbIM 3aMeLLMBaHHEM.
OcobeHHOCTbI0 MaTepuara ABNAETCA 00pasoBaH1e MPOUHON XUMUUECKOH
CBfi31 C AMabIO U 3yOHON TKAHBIO, YTO ZENaeT BOMOXHBIM LaAAlLee
npenap1poBaxue 1 0BecrneunBaeT BENMKONENHOe 3aKkpenerne Kpaes
nnomosl. Matepuan MoXHo npumMeHaTb 6e3 npoknaaku. Matepuan
BblAenAeT ¢pTop 1 06naaaeT CBOACTBOM PEHTTEHOKOHTPACTHOCTH.
Ketac Molar Easymix npuroaeH Takxe Ana npuMeHeHus npu padote
MUHMMaJbHO UHBa3WBHbIM MeTogoM (MI), a Takke npu nedeHnn 3y6os
no metoanke A.R.T. (Atraumatic Restorative Treatment - TexHuka
ArpaBmatiyHoi Onepaunu).

Brinyckaetca Ketac Molar Easymix ottenkoa A3.

1= [loapoBHble yKkasaHus N0 NPUMEHEHHIO NEPEUNCTIEHHBIX HIKE
npoaykTos (Ketac™ Conditioner n Ketac™ Glaze), npon3BoanMbIx
Komnannen 3M ESPE, cM. B COOTBETCTBYHOLLIMX MHCTPYKLMAX NO
MPUMEHEHMIO. MHCTPYKLMIO MO MPUMEHEHMIO NPOAYKTa cneayet
XpaHuTb B TEYEHUE BCEro Neproza ero UCnonb3oBaHus.

O6nacTi npuMeHeHusA

Tpaauu1oHHOe NMomMOMpoBaHHe:

o [IpumeHeHve B kauecTae 6a3oBoro cnos npu padoTe Mo MeToanKam
OTKPBITOrO 1 3aKPLITOTO CIHABMYA

Hapaluvsarue kynstm

MnomM6upoBaHue MoNoYHbIX 3y60B

OAHOMOBEPXHOCTHbIE MNOMObI B HEOKKTHO3MOHHBIX 00NacTAX
Mnom6upoBaHue nonocteit V knacca (o bnaky) npu BTopocTeneHHOM
3HAYEHUM 3CTETUYECKOro adpdeKTa

BpeMeHHble 0HOMOBEPXHOCTHBIE  MHOrOMOBEPXHOCTHBIE MOMObI

lMnom6upoBaHme 3y6oB npu padoTe No MeToaMKam feyeHns 3y6os

MUHAMANBHO MHBa3uBHOM Tepanuu (MI) 6e3 GopmalLnHbl:

o [nombrpoBaH1e MONOYHbIX 3y60B

o OZHONOBEPXHOCTHbIE MNOMObI B HEOKKMKO3MOHHBIX 00NACTAX

o [nom6upoBanue nonocteit V knacca (no Bnaky) npu BTopocTeneHHoM
3HAYEHUM 3CTETUYECKOro addeKTa

¢ BpeMeHHbIe 0HOMOBEPXHOCTHBIE U MHOrOMOBEPXHOCTHBIE MOMObI

¢ BpemeHHoe nnom6uposatue nonocreit |l knacca (no Bnaky)

e [epmeTnsauma puccyp

Mepel npeocTOpOXHOCTH
JIuCTbl AaHHbIX Ge3onacHocTn matepuana 3M ESPE MoxHO nonyuTs Ha
WWW.MMmM.COM, UK CBAXKMTECH CO CBOMM MECTHBIM GUIMANOM.

Mepbl npeaoCcTOpOHOCTH Bo BpeMs 06paboThu

[nq sameLumBanma nopoluka Ketac Molar Easymix Heo6xoaumo
CNONb30BaTh TOMLKO XuAKOCTb Ketac Molar Easymix.

CMmelunBaHue nopoLuka Ketac Molar Easymix ¢ Apyrumu xuakoctamu
cepun anenuii Ketac npueaet K M3MEHEHWIO KOHLIEHTPaLUMM KUCNOTbI
B MOMOMPOBOYHOM MaTepuane.

3TO MOXET BbI3BaTh nocneonepaunoHHyt 4yBCTBUTENIbHOCTb. Kpome

TOro, 3TO YXYALUMT NPOYHOCTHbIE cBoiicTBa marepuana, a Takxxe U3MeHUT

CKOPOCTb €r0 OTBEPXKAEHHA.

MNoarotoBuTeNbHbIE 3Tanbl

TpaauumorHoe nnombuposaHue 1 metoa A.R.T.:

> anII'OTOBhTe HeOﬁXOLlVIMbIe WHCTPYMEHTbI U MaTepuansl.

> I'Ipw MHOTOMOBEPXHOCTHBIX nnomﬁax HanoXuTe Mmatpuuy And 3alluTsl
cMexHoro 3y6a i ana Gonee ya0GHOM OTAENKN KOHTYpa.

OcobeHHocti npy pabote metodom A.R.T.:

Heo6xoanMbIi MUHUMYM MHCTPYMEHTOB U MaTepuancs:

CTOMATONOrMYeckoe 3epKano, 30Ha, MMHLET, SKCKABATOPbI (GOMbLUOH,

Manblit M CPEAHHUI), 3ManeBblit HOX UMK 3aTOYEHHARA TMAANIKA, MHCTPYMEHT

ANA MOAENMPOBAHWA, LUNATENb ANA CMELLMBAHUA, CrieLManbHbIi 6IOKHOT

ANA CMELLMBAHNA, NPK HEOBXOAUMOCTH MaTpULIa, BaTHbIE BaUKM,

BaTHblE LIAPWKK U CTaKkaH AnAa BOAbI (O,ClHOpaSOBbII;I unun ﬂpMFOLleIVI and

cTepunu3aLmm). B 3aB1CMMOCTH OT 000PYAOBaHNS KaBUHETA U MECTHBIX

YCNOBWiA 3TOT CTAPTOBIN HAOOP MOXET ObiTb PACLLMPEH.

» [lepes Hayanom npenap1posanma padoyan 06nacts A0MKHA ObiTb
TLIATENbHO NPOMBITA U BbiCyLLEHa. Bnaroaapsa atomy GyaeT nerko
pasnnuuntb 00ecLBEYEHHY0, IeMUHePanM3npPOBaHHyHo amarb
LieneHanpaenexHo ee oBpadotars.

» Bo BpemaA Tepanuu paboyas 0bnacTb omKHa ocTaBarbCca cyxor. Ecnm
B Baluem pacnopsyceHnu HeT CRKOHO0TCOCa, CneayeT MHOTOKpaTHo
MEHATb BATHbIE TAMMOHbI.

MpenapupoBaHue

TpaauuMoHHoe NnomOupoBaHHe:

» Ynanaite ToNbKO 3yOHYHO TKaHb, MOPaXKEHHYIO kapuecom. [enatb
NoAHYTPEHUs He TpebyeTcs.

- He npenapupy#te CNULIKOM TOHKKE Kpas. [na npumeHeHns
marepuana Heo6xoAnmMo, YToObl MUHUMaNbHAA TOMLIMHA CTEHOK
cocrasnana 0,5 Mm.

» [ocne npenapupoBaH1a NPOMOATe NONOCTb BOAOW M NPOCYLLKTE
BO3AYXOM.

Metoa A.R.T.:

» [Tpu HeGONbLLMX MONOCTAX PACLLMPLTE BXOA B NONOCTL
CTOMATONOrMYECKMM 0MI0TOM MK raaunkoit. Beneactsue atoro
NULLEHHAA ONopbl 3Mab NPONOMMTCA U OTKPOET HEOOXOAMMBII BXOA
AnA paboTbl CaMbIM ManeHbKUM 3KCKABATOPOM.

» HaunHan ¢ rpaHmUbl SManu U AeHTUHA, KPYroBbIMU ABUKEHUAMN
MONHOCTBHO YAAIUTE M3 NONOCTU MOPAKEHHYHO KAPHECOM 3YOHYHO TKaHb
NpY NOMOLLY CaMOro MasneHbKoro akckasaropa. [Mpu 3ToM Takke
yAanuTe HaBucaloLLMe Kpas aManu, ocTaBluMecs 6es onopel.

> B 3aBepLUeH1e 0UMCTUTE AHO MONOCTH.

- [inA 6onbLUMX NONOCTEN MCMOMb3YiATe Camblii GOMbLLIOK SKCKABATOp;
He OKa3blBaliTe CUIbHOMO AaBNEHNUA HA MHCTPYMEHT, YToObl CnyyanHo
He BCKPbITh NyNbNapHyto kamepy.

» [pomoiiTe NONOCTL BOAOW M OCYLLNTE BO3AYXOM.

3awura nynbnbl

TpaauuvoHHoe nnombuposatue 1 metoa A.R.T.:

[inA npenoTBpaLLEHUA Pa3APaXEHHA Mybbl CREAYeT NOKPbITh

npuneratoLLme K Heit 06nacTit TOHKAM CNOeM KanbLuO-TMAPOKCHAHOTO

npenapara ¢ BbICOKO CTENEHbIO OTBEPKAEHHA.

KoHanuuonnpoaH1e

TpaauuvoHHoe nnomouposatue 1 metoa A.R.T.:

> [Ina SOCTUKEHUA ONTUMANbHOM XUMUYECKOM aireaun Ha 3yGHOM TKaHH
Cneayert TWaTtenbHO CMbITb BOSHUKLUMIA CMa304HbIA Cnoi. [na atoro
HaHecwTe Ha npenapupyemble noBepxHocTv Ketac Conditioner unu,
npv pabote metopom A.R.T,, Ketac Molar Easymix liquid (suakocTb)

1 ocTasbTe Ha 10 cek.

» 3atem NpoMONTE NONOCTb 0GUNLHBIM NOTOKOM BOZAbI M KOPOTKO
oCyLwuTe 2-3 pasa BO3AYLUHbIM NOTOKOM, HE COAepXaLLMM macna, uam
BaTHbIMM TAMNOHAMM.

- Mocne npocywMBaHKA NOBEPXHOCTb NONOCTH AOMHHA
np1obpecTv MaToBbIi 6neck. MepecyLunBaHm1e MOXET NPUBECTH K
BO3HMKHOBEHMIO MOCNEONePALIMOHHON YyBCTBUTENLHOCTH.

» OGeperaiite NOArOTOBNEHHYO NOBEPXHOCTb OT 3arpAsHeHus. B cnyyae
3arpA3HEHUA — NOBTOPUTE NpoLeaypy.

Ho3supoBKa

TpaanurorHoe nnombupoBanme 1 metod A.R.T.:

» [1nA paspbixneHnA NOPOLLKA HECKOMbKO pa3 BCTPAXHUTE (GNaKoH.
Bo3bMKUTE KOMNOHEHTLI B BECOBOM COOTHOLLEHMU 4,5 YacTeit nopoLLKa
(1 noxxka 6e3 Bepxa) K 1y4acti xuakocti (1 kanns).

BblHMan NoMeuKy 13 GpnakoHa, CTPAXHUTE M3BLITKM NOPOLLKA, NPOBEAA
Kpaem NOXeyKu Mo nnacTMaccoBOMY BKnaAbiLLy. He ynnotHsite
MOPOLLIOK.

Mpou3sBeauTe A03MPOBKY TPEOYEMOrO KONMYECTBA NOPOLLIKA U
XMAKOCTU Ha BNOKHOTE AnA 3ameLunsaHua. Mpu A03MpOBaHHN
XMAKOCTH AEPXUTE (NAKOH BEPTUKANbHO.

- Ha nuneTke He AOMKHO GbiTb 3aCOXLIMX OCTATKOB XMAKOCTH !

- B oTMepAHHOI Karinie He 0MKHO BbiTb My3bipbKoB!

lMocne 1Cnonb30BaHKA TLLATENBHO 3aKyMOPLTE PRAKOHbI C XKUAKOCTHHO
1 nopoLuKom. MpocneanTe 3a Tem, 4ToBbl Ha A03MPOBOYHOM KOMbLIE HE
0CTaBasnoCh OCTATKOB MOPOLLKA.

CmelunBaHue

TpaauuvoHHoe nnombuposaHue 1 metoa A.R.T.:

» PaBoraiite ¢ Ketac Molar Easymix npu KomMHaTHo# Temneparype
(20-25°C).

» Mcnonbayite MeTanMYECKMA MNK NNACTMACCOBbIA LUNATeNb ANA
LieMeHTa 1 creumanbHbli GNOKHOT MK CTEKNAHHYIO NAACTUHKY ANs
CMeLUMBaHWA.

> PeKOMEHAYETCA CMELLMBATL C XKUAKOCTLIO He Gonee AByX 403
nopoLLKa.

» TiarensHo nepemeLLaiTe NacTy ANA JOCTUXEHUA OAHOPOAHON
KOHCHUCTEHLMM.

- [Monaaaxue Bnaru MOXeT HeraTuBHO 0TPa3UTLCH Ha CBOWMCTBAX
CTEKIOMOHOMEPHOTO LiemeHTa. Ecnvm npu cobnioaeHmn
yKa3aHHbIX COOTHOLLEHUI AOCTUYL OAHOPOAHON KOHCHCTEHLMM
nacThl He yAaeTca, AanbHelilLee UCMonb30BaHKe Matepuana He
pexomMeHayeTcs.

BHeceH1e maTepuana B nonocTb

IMpv HaHeceHuu u3beraiite ntoboro 3arpasHeHus!

TpaauumoHHoe NNomOMpoBaHHe:
» Brecute Ketac Molar Easymix B HECKONbKO NPUEMOB, UCMONb3YA
NOAXOAALLMIA MHCTPYMEHT. MOAHYTPEHNA AOMKHbI BbiTb 3aN0NHEHBI B
nepByto oyepesb.
- BHuMmarenbHo cneavTe 3a Tem, YToObl NOA HABUCAKOLLEH 3MaNbLO HE

co6upan1cb BO3AYLLHbIE NY3bIPLKY.

Meton A.R.T.:

» Bhecurte Ketac Molar Easymix B HECKONbKO NpHUEMOB, NCMONb3yA
NOAXOAALLMA MHCTPYMEHT. MOAHYTPEHNSA AOMKHbI GbiTb 3aN0ONHEHbI B
nepByto o4epeab.

- BHMMaTensHo cneauTe 3a Tem, YToBbl NOA HaBMUCAIOLLEH SManbio He
cobnpanvchb BO3AYLIHbIE My3bIPbKY.

» BHecuTe B N0ON0CTb HEMHOrO BonbLLe Matepuana, Yem Tpedyetcs.
3anonHuTe Takxe CocenHne AMKM U pUCCypbI.

» YkasarenbHbiM nasbLem, CMasaHHbIM TOHKUM CI0eM BasenuHa,
BAABHUTE C CUION CTEKNOMOHOMEPHBIA LIEMEHT B NOMOCTb, AMKM 1
uccypbl.

» [lBuraiiTe ykasatenbHbli NaneL B NepeAHEOKKI03MOHHO — AUCTaNbHOM
1 LLEYHO-.IMHIBANbHOM HanpaBneHuax, pacnpeensa Marepuan no
BCeil OKK/IO3MOHHON NOBEPXHOCTH (METOA «AaBNEHMA NanbLeM>»).

» B 3aBepLuerme ybepute nanew 6oKOBOW CTOPOHOI U3 MONOCTH pTa AnA
n3bexaHunsa BbIHECEHNUA MaTepuana U3 3yOHoi NonocTy.

TepmeTnsaunsa puccyp no metoay A.R.T.:
IMpu repmeTUaunm puccyp cneayet pabotarb Tak e, Kak v npu
nnombupoanuu MetoaomM A.R.T., ¥ NPOBECTH U30NALMIO,
KOHAMLMOHMPOBAHKE, OUYMLLIEHNE, BHECEHHE U LUNU(pOBAHHE.
EAMHCTBEHHBIM pasnuumMem ABNFETCA NpenapupoBatue, He TpebytoLueec
npu repMeTMaaLnmn puccyp.

Pa6ouee Bpema

IMpu KomHaTHOM Temnepatype 23 °C 1 BnaHoCTH Bo3ayxa 50% Tpebyetca
cneaytolLee Bpema AnA padoThl:

v

v

v

MUH:CEeK
CmelunsaHue 00:30
PaBouee Bpems HauuHanA ¢ MOMeHTa cMelunBakua  03:00
OTBepxaeHne HauMHaA ¢ MOMEHTa CMeLLMBaHHA 05:00

Bonee Bbicokan TemMneparypa Bo3ayxa yropauuBaeT paboyee Bpems, a
Gonee Hu3Kas (Hanpumep, NP1 CMELLMBAHUM HA OXNaYKAEHHON CTEKNAHHON
NNacTvHKe) yBenuumuBaet pabouee Bpems. YBenuueHue 1011 nopoLLKa
TakKe yKopaunsaet padoyee Bpema. MpeBbilLeHne ykasaHHoro padoyero
BpEeMeHH BeAET K yTpare mMarepuanom OOHAUPYHOLLMX CBOWCTB Ha aMank u
3yGHOM TKaHM.

3awwra nnom6b!

CTeKknonoHoMepbl MMEKOT ABe dasbl 0TBePAeHNA. Bo Bpema nepsoit
(hasbl OHM UYBCTBUTENbHBI K BRare. He MCKMIOUEHO, UTo MOXET HauaTbCa
Jernapatauus, KoTopyto npeaoTepatut HaHeceHue Ketac Glaze unu
Ba3en1Ha Henocpe/CTBEHHO Nocne MoAeNUpoBaHHA.

TpaauuvoHHoe nnombuposatue 1 metoa A.R.T.:

» HaHecurte nak Ketac Glaze unu Ba3enuH Ha BCe OTKPLITbIE NOBEPXHOCTH

CTEKNOMOHOMEPHOrO LeMeHTa.

» [Mpu ncnonb3oBaHuu naka Ketac Glaze ero cneayet

(dotononumepnsosatb B TeueHue 10 c.

- OcrTaBLLUmicA Nocne NoMMepHU3aLIi HTHOUPOBAHHBI COM MOXET
nomeLLars NPoLeccy OTBEPKAEHNA aAANTUBHO PearmpyroLLnxX
CMIMKOHOBBIX OTTUCKHBIX Macc. [0aToMy nepes Tem Kak CHATb
CNeMnoK yAanuTe 3T0T CNOI WK UCNONb3yiATe NOANIPUPHBIA MaTepuan
LA OTTUCKOB!

LLnudosanue

TpaanumoHHoe NnomoMpoBaHme:

> HauuHaiiTe WangoBaHue He paHee Yem yepes 5 MUHYT nocne Hayana
CMeLUMBaHUA MaTtepuana, Cronb3yA apKkaH3acckue YacTuLibl,
MENKO3epHUCTLIE anMasbl, LWAUGOBANbHBIE KPYTU C YMEHbLUAOLLEACH
3EPHUCTOCTBIO MM CUIMKOHOBLIE NONMPOBANbHBIE MaTepHabl.

» [pu xenanuu elle pa3 HaHecuTe Ketac Glaze n nonumepusyiite ero
CBeTOM B TeueHue 10 cekyHa.

MauMeHTy Henb3a HaAKyChIBaTb HA 3anNOMOMPOBaHHbIN 3y0 B TEYEHHE

1yacal

Meton A.R.T.:

> VanuTe U3nuLLIKK Matepuana raaunkon nu onbLIMM SKCKaBaTopOM,
10 BO3MOXHOCTY He OTpbIBaA MaTepuan oT nonocTy.

> Ewwé no 3aseplueHna nonMMepmsalmu matepuana npoBepsTe OKKN3NI0
MpY NOMOLLM apTUKYNALMOHHON Bymaru.

> [M0AX0AALLMM MHCTPYMEHTOM yAanuTe uabbiTku Marepuana,
3aBbILLAOLLME NPHUKYC.

» OcoBeHHO Mo KpaaM MAOMOLI HEMHOTO BLIBEAUTE €€ U3 OKKIHO3MH.

> [InA 3aluTsl NNOMGBI CHOBA HAHECHTE Ha PaBoYME NOBEPXHOCTH BA3ENMH.

TMauKeHTy Henb3A HaAKyCbIBaTb Ha 3anNoMOMPOBaHHbIi 3y0 B TEYEHKE He

meHee 1uyaca!

Mpumevanune

Marepunan npuknenBaeTca Kk MeTanIM4eckum MHCTpymeHTam, Moatomy
OCTatOLUMECH Ha HUX OCTATKM LEMEHTa CNeAyeT eLle [0 OTBepPHAEHHA
YAanuTb BOAOW.

YcnoBuA U CPOK XpaHeHHUA

XpanuTb npu Temneparype 15-25 °C/59-77 °F.

[lnA npenoxpaHeHnsa NOPOLLIKA OT BNark BCKPOMTE NaKETUK, B KOTOPbIM
ynaKoBaH GnakoH C MOPOLLKOM, HEMOCPEACTBEHHO Nepe/ nepsbiM
NpUMEHEHUEM.

lMocne npumeHeHUA TLIATENbLHO 3aKPOHTE KPLILWLKY ¢naKoHa ¢
NOPOLUKOM.

He 1cnonb3yiTe NpoyKT Nocne MCTeUYeHUA CPOKa roAHOCTH.

Wndopmauua ana nokynatens
3anpeLaeTcA npeaocTaBnATb MHPOPMALMIO, KOTOPAR OTIMYAETCA OT
MHGOPMALIMK, COAEPKALLEMCA B NAHHON MHCTPYKLIMK.

TapaHTUiHbIe 06A3aTenbCTBa

Komnanua 3M ESPE rapaHT1pyeT oTCyTCTBIUE B CBOEM NPOAYKLIMHU
AeeKToB, CBA3AHHLIX C MCXOAHBIMU MaTepuanammu 1 NpOM3BOACTBEHHbIM
npoueccom. KOMMAHWA 3M ESPE HE JAET HUKAKMX PYITUX
TAPAHTWW, BKITFOYAA NTFOBbIE MOAPA3YMEBAEMbIE
OBA3ATE/TLCTBA JIMEO TOBAPHOE COCTORHME W3AENUN NPU
MNONYYEHWH, INBO UX MPUTOAHOCTL AnA MHANBUAYATIbHBIX
LIENEN MOKYTIATEIA. Monb3osatens Hecer MONHYI0 OTBETCTBEHHOCTb
3a onpeaeneHne NpUroHOCTH AaHHOTO NPOAYKTa CBOMM KOHKPETHBIM
uenam. Ecnu B npoaykTe GyayT 06HApyKeHbl AedEKTH B nepuoa
AEeACTBMA rapaHTuK, Balumm nCKNouMTENbHEIM NPABOM M @AMHCTBEHHOM
06A13aHHOCTbIO NPON3BOANTENA ABNAETCA YCTPAHEHWE AePeKTa U
3ameHa fieeKTHoM npoaykumn mapku 3M ESPE.

OrpaHuuyeHHe OTBETCTBEHHOCTH

3a UCKNHOUYEHMEM CUTYaLMI, MPAMO NPEAYCMOTPEHHbIX 3aKOHOM,
komnatua 3M ESPE He HeceT H1KaKoil 0TBETCTBEHHOCTH 3a Ntobble
oTpuLaTenbHbIe MOCNEACTBUA UK YiLepd, CBA3AHHbIE C UCNONB30BaHNHEM
AaHHO! NPOAYKLMM: NPAMbIE, KOCBEHHBIE, YMBILUMIEHHBIE, ClyYaiHbIe U1
0rMoCpPeA0BaHHbIE, HE3AaBUCUMO OT BbIABUHYTHIX 0GBACHEHHH, BKtOYas
rapaHTUu, KOHTPaKTbI, HEOPEKHOCTb M OOLEKTUBHYIO OTBETCTBEHHOCTb.

MHpopmaLoHHbIE AaHHbIE Ha WiOHb 2010

&9 BbIITAPCKU

OnucaHue Ha NpoAyKTa
Ketac™ Molar Easymix Ha 3M ESPE e rnac-/ioHoMepeH UMMEHT 3a PbYHO
pa3dbpKBaHe, KOWTO Ce GbpKa M3KIIOUUTENHO NecHo. CBOMCTBOTO Ha
marepuarna Aia ce CBbp3Ba XMMUUYECKH C emaina  AeHTMHa AaBa
BBH3MOXKHOCT 3 NIECHO NpenapypaHe 1 OTAUYHO XepMETU3UPaHe No
KpauLuarta Ha 06Typauuute. Matepuantt Moxe Aa ce HaHacs 6e3
noanoxka. Toit oTAens GnyopHN MOHN U & PEHTTEHOKOHTPACTEH.

Ketac Molar Easymix e noaxoasLL 3a 13nonssaxe npu MUHUMAHO
MHBa3uBHa 06TypoBbYHA Tepanua (MW) 1 3a annvkauum ¢ aTpaBMaTUyHa
Bb3CTaHOBUTENHA TexHMKa (ABT).

Ketac Molar Easymix Moxe Aa ce 3akynu B LBAT A3.

1== 3a noApOBHOCTM OTHOCHO ynoMeHaTuTe no-Aony npodyktu Ketac™
Conditioner u Ketac™ Glaze, Bcuuku npoussexaanu ot 3M ESPE,
MO OTHACANTE Ce KbM CbOTBETHUTE YyKasaHua 3a yn0Tpe6a.
WHcTpykunuTe 3a ynoTpeda He bvBa Aa ce HapyLLaBaT 3a nepuoAa Ha
ynotpe6a Ha npoayKTa.

O6nacTi Ha npunomeHue

KoHBeHLMoHanHa 08TypoBbYHa Tepanus

¢ Karo noanox«a 3a KOMNoauTHM 0BTypaumu C eaHa i1 noeeve
NOBBPXHOCTH.

o 3a uarpaxxaaHe Ha MbHYeTa

o O6Typaunm1 Ha BpEMEHHH 316U

o O6Typaunm ¢ eHa MOBBPXHOCT Ha Hey4acTBallM B OKIy3uATa y4acTbLu

o LLIneuHu o6Typaumm 6e3 KOIMETUYEH NPUOPUTET

o [lonynocTosHHM 0BTYpaLMK C eHa W NOBEYE MOBBPXHOCTH

MuHumanHo uieasueHa (MI) 06TyposbuBa Tepanusa (ABT TexHuka):

o O6Typaunm1 Ha BpeMeHHH 310U

o OGTypaunm ¢ e4Ha NOBBPXHOCT Ha HeyyacTBaLLM B OKMy3UATa y4acTbLu

o OGTypauum ot V Knac, Korato eCTETUYHUAT BUA HE & NPUOPHUTET

o [1onynocTosHHM 0BTYpaLUMK C eAHa UK NOBEYE MOBBPXHOCTH

o [MonynocToanHu 06Typaumu o IIl knac

¢ 3anevatBaHe Ha pucypu

Mpeanaskn mepku

MoxxeTe Aa nonyunTe NMCTOBKUTE C AaHHHTE 3a 6e30MacHOCT Ha
marepuanute Ha 3M ESPE ot www.mmm.com unu ia ce CBbpMeTe C
BaLUMA MecTeH punnan.

Npeanashn Mepku npu obpaboTka

3a o6paboTka Ha Ketac Molar Easymix Powder Tpabea aa 6bae uanonssaH
camo Ketac Molar Easymix Liquid.

CmecBaHeTo Ha Ketac Molar Easymix Powder ¢ apyrit TeuHocTv OT
NpoAyKTOBaTa IMHNA Ketac Lie NPOMEHM KUCENMHHATA KOHLEHTPaLKA

B 06TypaLUMOHHUA MaTepuar.

ToBa MoXe Aa AOBEAE A0 NOCTONepaTvBHa YyBCTBUTENHOCT. OCBEH TOBA
LLie Ce BMOLLAT MexaH4HIUTE CBOCTBA HA MaTepuana, a ChLO U BPEMETO
3a BTBbpAABaHE Lue Obae pasnuuHo.

Etanu npeav npenapupaHeto

KoHBeHuMoHanHa 06TypoBbYHa Tepanus u ABT TexHuKa:

» [lpbTe NoA PbKa BCHYKK HEODXOAUMM MHCTPYMEHTH ¥ MaTepuani.

» [Tpu 0BTypaLnu C HAKOMKO NOBBPXHOCTH, Ce NOCTABA MaTpuLa 3a
npeanassaxe Ha CbCeAHUTE 3bOU 1 yNecHABaHe Ha 0POPMAHETO Ha
KOHTYpHTE.

KonkpetHo npu ABT TexHukarta:

MuHUMANHUAT HABOP UHCTPYMEHTH TPAGBA Aa BKKOYBA: CTOMATONOTMYHO

orneaanue, CoHAQ, NUHCETH, eKCKaBaTop (roNAM, CPEAEH, ManbK),

MOZAENaXEH MHCTPYMEHT, CeKay (PeXeLL MHCTPYMEHT C GopMa Ha cekupa),

Lnaryna 3a pa3ébpkeaHe, 6rokye 3a pa3bpkBaHe, NamyyHn ponky,

namyyHu Tyndepu, yalla 3a Boga (noanexalua Ha Crepunusaums uim

e[HOKpaTHa). Toau OCHOBEH Habop MOXe Aa ce AOMbAHM C A06aBbYHM

MHCTPYMEHTH B 3aBUCMMOCT OT HaNMYHKTE GUHAHCOBM CPEACTBA U

MeCTHUTe oBcToATencTBa.

» [peau Aa ce NPUCTBNM KbM NpenapupaHeTo, paboTHoto none
TpAGBA rPWKIMBO Aa CE NOYUCTH M NOACYLLM. Taka OuBETEHUAT
ZeMUHepanu3npaH eMaiin NecHo ce pasnosHasa u obpaborsa.

» AKO HAMa CtoHOCMyKaTen, paBoTHOTO none TpAGBa Aa Ce NoAAbPKA
CYX0 C NepuoAMYHa CMAHA Ha NaMyYHUTE PONKK.

MoarotoBka

KoHBeHLMoHanHa 08TypoBbYHA Tepanus

> [lpemaxsa ce camo KapuosHata Maca; He ca HEOOXOANMM PETEHLMM.
- He ce npenapupar TbHkW pbGOBe, Thil KaTO MaTePUaTLT U3MUCKBA

MUHUManHa AebenuHa Ha cteruTe 0.5 Mm!

> KaBuTeTBT Ce NOYnCTBa C BOAA M Ce MOACYLLIABA C Bb3AYX.

ABT TexHuKa:

» OTBOpHTE Ha ManKuUTe KaBUTETH Ce PasLMPABAT CbC CeKaya 3a
no-A06bp AocTbn. Taka ce NpeMaxsar CTbpyalyute emMainosn pboose
1 ce Cb3Aasa A0CTaTbYHO MACTO 32 AOCTBMN HA Hail-MankuA pbyeH
eKcKaBarop.

» 3anouBa ce OT emManno-AeHTMHOBATA rpaH1La 1 ce u3nonssar
LMPKYNAPHK aBpasvBHU ABMKEHUA C Hal-MankuA PbYeH eKCKaBaTop
3a Mb/HO NPeMaxBaHe Ha Kap1O3HUA IEHTUH OT KaBuTeTa.
HenoaabpxaHUaT AEHTUH emaiin CbLuo TpAdBa Aa Ce 0TCTPaHH.

» Cneg ToBa Ce NOYMCTBA NOALT HA KaBHTETA.

- TonemuTe KaBuTETH Ce 00paBOTBAT C Halt-roneMua HanuueH
€KCKaBaTop U Ce YNPaXXHABA NEK HATUCK, 3a Aa HE Ce OTKpHe
nynnara nopazu NPeKOMepeH HaTuck!

» KasuTeTsT Ce NouncTBa C BOAA M Ce MOACYLUaBa.

3alwuuTa Ha nynnata

KoHBeHuMoHanHa 06TypoBbyHa Tepanus u ABT TexHuKa:
YyacTbuuTe B HemocpeacTBeHa 6nu3ocT A0 nynnata ce NoKkpuear
TOYKOBMAHO C TBBPA KaLMEBO-XMAPOOKNCEH MaTepuan 3a Aa ce
npeanasv nynnara ot ApasHeHe.

Obpabotka

KoHBeHumMoHanHa 06TypoBbyHa Tepanus u ABT TexHuKa:

» C ornea Ha ONTUManHOTO XMMUYHO CBBP3BaHe CbC 3bOHTeE,
06pasyBaHUAT MU NpenapupaHeTo pasmasaH croi TpAGBa LatenHo aa

Ce 0TCTPaHu!, Kato BbPXY npenapupaHnTe NOBBbPXHOCTU Ce HaHece
Ketac Conditioner unu, npu ABT TexHukata, TeuHocT Ha Ketac Molar
Easymix 1 ce octasu aa pearvpa 10 cek.
» Cnez ToBa ce u3nnakea o6unHo ¢ Boa U ce NoACYLIaBa ¢ 2-3 KpaTku
CTpyV Boza 1 BeamacneH Bb3ayx, i ce nonuea ¢ namyyHu Tyndepy.
- KaeuteTsT TpA6Ba Aa Gbae Cyx AOTONKOBA, Ye MOBbPXHOCTTA
Jla MMa MaToBO-TbCKaB BUA. [TPeKOMEPHOTO NOACYLLIABAHE MOXe
a 0Befie A0 CneaonepaTiBHa YyBCTBUTENHOCT cnea 06TypupaHeTo.
» [oBTOpHOTO 3aMbpcABaHe TpAGBA Aa ce u3bArsa; B cyyai Ha NoOBTOPHO
3ambpcABaHe, npoueaypara ce nosTapA.

Ho3unpaHe

KoHBeHU1oHanHa 06TypoBbyHa Tepanua 1 ABT TexHuka:

» dnakoHBT ce pasknalla, 3a Aa ce pasdyxHe npaxsr. CbOTHOLIEHHETO
Ha pasdbpKBaHe (TErMOBHO CLOTHOLLEHHE) € 4.5 YacTi npax (eaHa
paBHa MbXHuKa) : 1 yacT TeyHocT (1 kanka)

» [paxsT B ThXKMUKaTa Ce NoApaBHABA C NOMOLLTA Ha NnacTmMacosara
BCTaBKa BbB (rnakoHa. M3sarea ce nput1cKaHeTo Ha npaxa.

» OTmepBar ce A0CTaTb4HM KONMYECTBA NPax U TEYHOCT B CCEACTBO
BbPXY EAHO 1 CbLLO Onokye 3a pasdbpkaaHe. Mpu A03npaHeTo,
($NAKOHBT C TEYHOCTTA CE IbPXKM BEPTUKASHO.

- [Josaropt TpsibBa Aa € MOYUCTEH OT 3aCbXHanM 0CTaTbum OT
TeuHocTTal
- Kankute He TpaBBa Aa CbAbPKAT Bb3AYLIHK MexypyeTa!

» Cnea ynotpe6a, GnakoHuTe C npaxa 1 TeYHOCTTa CE 3aTBapAT MITLTHO.

Mo Kpauwata Ha ¢pnaxkoHa He B1Ba Aa Mma OCTaTbLY OT Npaxa.

BbpKane
KoHBeHU1oHanHa 06TypoBbyHa Tepanua 1 ABT TexHuka:
» Ketac Molar Easymix ce o6pafotsa npu cTaitHa Temneparypa

(20-25°C)

> 3a pa36bpKBaHeTo Ce M3MON3BaT MeTasnHa UM nnacTMacosa Lnaryna
3a LMMEHT 1 Briokye 3a pasdbpKBaHe.

> B upeantua cnyyar, npaxsr pAdBa Aa ce npudasu KbM TeYHOCTTa
Hal-MHOr0 Ha ABe NOpLnK.

» [lacrara ce pasTp1Ba MHOTOKPATHO A0 XOMOreHHa KOHCHCTEHLMA.

- Bnarara Moxe Aa uMa HeBnaronpuATHO Bb3AENCTBUE BBPXY
CBOWCTBATA Ha rMac-HOHOMEPHUA UMMEHT. AKO He Ce NoCTUrHe
XOMOreHHa nacTa npu 3afafieHoTo CbOTHOLLEHHE Ha pasdbpKBaHe,
MarTepuaTsT ce U3XBBbPNA.

Mpunomenue

TpwxnMBo Aa ce M3BArBa 3aMbPCABAHETO NP HAHACAHETO!

KoHBeHuMoHanHa 08TypoBbYHa Tepanus

» Ketac Molar Easymix ce HaHacA Ha HAKOMKO NOPLMM C NOAXOAALL
MHCTPYMeHT. TbpBO Ce 3ambaBat NoAMONKTE, aKo UMa Takusa.
- TpWxnMBO Ce M3BArBa yBMYAHETO HA BB3AYLLHM MeXypyeTa noj

eMainoBuTe NoAMONHU.

ABT TexHuka:

» Ketac Molar Easymix ce HaHacA Ha HAKOAKO NOPLMK C NOAXOAALL
MHCTPYMEHT. [TbPBO Ce 3anbABaT NoAMONKTE, ako UMa TaKkuBa.
- TpwHKNMBO Ce U3BArBa yBNMYAHETO Ha Bb3AYLIHM MEXypyeTa noa

emaitnoBuTe noAMONH.

> KaBuTeTsT NeKo ce Npembsa; MaTepuasT Ce HaHaca 1 BbpXy
CbCeAHUTE Bpasam v GUCypu.

> [okasaneusT ce Hamasa C Ba3eH 1 C Hero MTbTHO Ce NpUTUCKa
rnac-HOHOMEpP' T B KaBUTETUTE, PUCYpUTE 1 BpasauTe.

> [okasaneusT ce ABMXM HEKONKOKPATHO B Me31o-AncTanHa 1
6yKo-NIMHIBaNHA MOCOKA, 38 /1a Ce PasHece MaTepuaiTsT no LAnara
OKNy3asHa NoBbPXHOCT (,TEXHMKA Ha NPUTUCKaHE € NPBCT’).

> Hakpail npbCTHT Ce 0TAeNA CTPaHUIHO, 3a Aa He Ce M3BaAW Matepuanst
OT KaBuTeTa.

3anevatBaHe Ha pucypyu ¢ ABT TexHuka:

Ipu 3aneyarsaHeTo Ha GUCYpH Ce M3BBPLUBAT ChLUMTE eTanu Ha

nou1cTeatqe, 06paboTka, HaHacAHe 1 opopMAHe, kakTo npu ABT TexHukara,

C eAMHCTBEHATa PasnnKa, Ye He Ce Hanara npenapupaxe.

Cpokose
IMpyn okonHa Temneparypa 23 °C v 50% OTHOCHTENHA BNaXXHOCT, B cuna ca

CNeAHHTE CPOKOBE: min:sec
Bbpkate 00:30
O6paboTka oT HauanoTo Ha pasébPKBaHETO 03:00
BrebpanBaHe 0T Hauanoto Ha pasdbpkeaHeto  05:00

Mpv N0-BUCOKM OT yKa3aHHTE TeMneparypu pasnonaraemoTo Bpeme 3a
00paboTka ce CKbCABA, a NPy No-HUCKK TeMNEPaTypH Ce yAbMKasa
(Hanp. pas6bpkeate BbPXy OXNaaeHa CTbKNeHa nnoyka). Bpemerto sa
00paboTka ce CKLCABA U aKo KONMUECTBOTO Mpax HaABMLLABA
npenopbyaHoTo. HaaXBbPNAHETO Ha YKa3aHoTo Bpeme 3a 00padoTka
BOAV [10 MOHWKEHO CBbP3BaHE C eMaina u AeHTHHa.

3awura Ha o6TypauuaTa
B nbpBata dasa ot ABy$a3osuA Cv NPOLEC HA BTBbPAABAHE,
rnac-ioHoOMepHTe ca YyBCTBUTENHW KbM Bara. Cneaosatento, Mma
Bb3MOXHOCT OT Aiexvaparauua, KOATo MOXe Aa ce U3berHe upes
HaHacAHeTo Ha Ketac Glaze unv BasenuH anpekTHo cnea opopMAHETo.
KOHBeHLlVIOHaJ'IHa 06TypoBbYHa Tepanua u ABT TexHuKa:
» HanacAr ce Ketac Glaze unu BasenuH Bbpxy BCHUYKM OTKPUTH
NOBBPXHOCTU HA rNac-AOHOMEPHUA LIMMEHT.
> Ketac Glaze ce nonmepuanpa 10 cekyHau ¢ namna, ako Mma TaKasa.
- O6pasyBaHuAT Mo Bpeme Ha NonMmMep13aLmaTa MHXMOMpaH cnoit
MOXe Aa HapyLUK BTBbPAABAHETO Ha AAMLMOHHN CUIMKOHOBM
0TneyaTbyHM Matepuanu. NMopaau T0Ba, MHXMOMPaHKAT Cnoi Tpadea
1a ce OTCTPaHM UK Aa Ce M3non3sa Non1eTepeH oTneyarbyeH
matepuan!

3arnampaHe

KoHBeHLMoHanHa 08TypoBbYHA Tepanus

> 3anousa Ce He Mo-paHo oT 5 MUHYTU Cnea HaYanoTo Ha pa3ébpKBaHeTo,
Karo ce u3nonasar GuHM KambyeTa, AnamaHTeHn 60PepH, NOMPHM
AMCKOBE C HU3XOAALLA 3PHUCTOCT UM CUNMKOHOBH MOMMPHHN TYMUYKA.

» [0 »enaHue, NOBLPXHOCTTA MOXe OTHOBO Aa Ce 3anevarta ¢ Ketac
Glaze 1 na ce potononumepusnpa 10 CeKyHau.

MaumeHTHT He TpABBa Aa HaToBapBa 06TypauvaTa Hait-manko 1vac!

ABT TexHuka:

> V3NULIHKAT MaTepuan Bb3MOXHO Hail-CKOPO Ce Npemaxsa HambHO
CbC CEKay WM roNAM exckasarop, 6e3 Aa ce M3TernA Marepuast ot
KaBuTeTa.

» OlLe npean MbAHOTO BTBBbPAABaHE Ha MaTepuana, ce nposepAsa
OKMy3MATa C apTUKYNaUMOHHA XapTwA.

> CbC Cekaua LLatenHo ce 0TCTPaHABa BCAKAKBO YBENMYEHHe Ha
BEPTUKANHUA pasmep.

» OcobeHo no rpaH1uKTe Ha 00TypaumATa, OKysuaTa TpAdBa Aa Obae
NEKO M3BBH KOHTAKT.

» Bbpxy paBoTHuTe noneTa ce HaHacs NoBeye BasenvH, 3a Aa ce
npeanasu o6TypaumATa.

MaumeHTHT He TpABBa Aa HaToBapBa 06TypauwaTa Hait-manko 1vac!

3abenemku

Marepuanst nonensa no MeTanHuTe MHCTPyMeHTH. Mopaav ToBa,
oCTaTbLMTE OT LIMMeHTa TpABBA Aa Ce NouMCTBaT C BoAa NPeav Aa ce
BTBLP/AAT BbPXY HHCTPYMEHTA.

CbXpaHeHHe 1 CPOK Ha roiHOCT

MpoaykTsT ce cbxpaHsasa npu 15-25°C/59-77 °F.

3a na ce npeanasu NpaxsT OT OBAAXHABAHE, NNMKYETO C npaxa ce oTapA
€/1Ba HENnoCpEeACTBEHO Npeau MbpBara anaukaLms.

Cnen ynoTpe6a, Kanaukara ce 3aTBaps NTbTHO.
He ynotpebnBa¥ite npoayKta cnea U3TMYaHe Cpoka Ha roAHoCT.

WHpopmauusa 3a KynyBaua
HuKoi HAMa NpaBo Aa NpeAoCcTaBA MHPOPMALMA, pasnuyHa OT Tasu,
nocoYeHa B HacToALaTa MHCTPYKLMA.

apaHuua

3M ESPE rapaHT1pa, Ye npoAyKTHT HAMa AedeKTH, NPoM3TU4aLLM ot
NpOM3BOACTBEHMA NPOLEC 1 BOXeHuTe Matepuani. 3M ESPE HE
MOEMA HUKAKBUW OPYI FTAPAHLIMK, BKITKOYUTESTHO KOCBEHW
TAPAHLIWM MU TAKMBA 3A MPOLABAEMOCT WK NPUFOAHOCT 3A
KOHKPETHA LIEJ. MoTpe6uTenat HocH 0TrOBOPHOCT Npu onpeaensHe
NPUroAHOCTTA Ha MPOAYKTA 32 MOTPeOUTENCKO non3saHe. AKO MPOAYKTLT
noKaxe AeeKT Mo BpeMe Ha rapaHLUMOHHUA CPOK, Bue Le Gbaete
06e3LLUETEHM, KATO AUHCTBEHOTO 3aabmkerne Ha 3M ESPE e ce cbeTon
B nonpaska unu noamaxa Ha 3M ESPE npoaykra.

OrpaH1yeHa 0TrOBOPHOCT

OcBeH B CyyauTe, U3PUYHO NOCOYEHH OT 3aKoHa, 3M ESPE Hama aa Hocu
OTrOBOPHOCT 3a KaKBaTo ¥ Aa 6uno 3ary6a unu Lueta, Bb3HUKHaNA B
pesynTar oT M3noN3BaHETO Ha HACTOALUNA NPOAYKT, HE3aBUCMMO Aanu
LeTara e npska, KOCBeHa, crieumanta, cnydaiHa unu npouaTmyaLLa ot
13MON3BAHETO Ha MPOAYKTA, HE3aBUCHUMO OT TBPAEHUATA, BKIKOUMTENHO
rapaHuwaTa 1 A0roBopa, HEOPEKHOCT MM CTPUKTHA BUHOBHOCT.

MHpopmauuara e Banuasa Kbm FOHn 2010

G HRVATSKI

Opis proizvoda

Ketac™ Molar Easymix, proizvod kompanije 3M ESPE, je staklenoionomemi
cement za ruéno mijeSanje kojeg je izrazito lagano mijeSati. Sposobnost ovog
materijala da se kemijski veZe na caklinu i dentin omogucava jednostavnu
preparaciju i odliéno pe¢acenje rubova ispuna. Materijal se moze primijeniti
bez podloge. Oslobada ione fluora i vidljiv je na rendgenskim snimkama.
Ketac Molar Easymix takoder je pogodan za primjenu u terapiji minimalno
invazivnim ispunima (MI), te kod primjene tehnike A.R.T. (atraumatski
restaurativni tretman).

Ketac Molar Easymix se moze dobiti u nijansi A3.

1 Za detalje o dolje navedenim proizvodima Ketac™ Conditioner i Ketac™
Glaze, proizvodima kompanije 3M ESPE, procitajte odgovarajuce upute
za upotrebu. Upute za upotrebu saCuvajte sve dok ne potroSite proizvod.

Podrucja primjene

Konvencionalna terapija ispunom:

e Kao podloga za jednoplo$ne i viseplodne kompozitne ispune

e Nadogradnja zubne krune

Ispuni na mlije¢nim zubima

Jednoplodni ispuni u podrucjima koja nisu ukljuéena u okluziju

Ispuni na zubnim vratovima bez kozmetskih prioriteta

Polutrajni jednoploni ili vi$eplo$ni ispuni

Terapija minimalno invazivnim (MI) ispunima (A.R.T. tehnikom)

 Ispuni na mlije¢nim zubima

© Jednoplo$ni ispuni u podrucjima koja nisu ukljuéena u okluziju

e |spuni V razreda bez kozmetskih prioriteta

L]

L]

Polutrajni jednoploni ili videplodni ispuni
Polutrajni ispuni Il razreda
o Pecacenie fisura

Mijere predostroznosti
Podaci o tehnickoj sigurnosti 3M ESPE proizvoda dostupni su na
www.mmm.com ili kontaktirajte Vasu lokalnu podruznicu.

Mjere opreza tijekom primjene

Ketac Molar Easymix prah smije se mijeSati samo s Ketac Molar Easymix

tekucinom.

MijeSanje Ketac Molar Easymix praha s drugim tekucinama iz Ketac linije

proizvoda promijenit ¢e koncentraciju kiseline u materijalu za ispune.

To moze dovesti do postoperativne preosietljivosti. Pored toga, moze

doéi do slabljenja mehanickih znacajki materijala te promjene vremena

stvrdnjavanja.

Nuzni koraci prije preparacije

Konvencionalna terapija ispunom i A.R.T. tehnika:

» Sve potrebne instrumente i materijale drZite nadohvat ruke.

» U slu¢aju viseplo$nih ispuna postavite matricu da biste zatitili susjedne
zube te, da biste olaksali konturiranje.

Posebnost u A.R.T. tehnici:
Minimalni set instrumenata treba sadrzavati: zubarsko ogledalce, sondu,
pincete, ekskavator (velik, srednje veli¢éine, malen), plasti¢ni instrument,
caklinsko dlijeto (instrument oblika sjekire koji sluzi za rezanje), spatulu za
mijeSanje, podlogu za mijeanje, matricu (ako je potrebna), pamuéne vate i
¢asu s vodom (za jednokratnu upotrebu ili koja se moZe sterilizirati). Ovaj
osnovni set moze se prosiriti dodatnim instrumentima, ovisno o dostupnim
materijalnim sredstvima i okolnostima.
» Prije zapo€injanja s preparacijom, radna povrsina zuba mora biti Gista
i suha. Tako se diskolorirana i demineralizirana caklina lakSe uo¢ava
i tretira.
» Ako nije dostupna sisaljka, radna povrsina mora se odrzavati suhom Cestim
izmjenama pamucnih vatica.

Preparacija

Konvencionalna terapija ispunom:

» Uklonite samo karioznu supstacu; nije potrebno podminirati.

- Ne ostavljajte tanke rubove, jer je za materijal potrebna najmanje
debljina stijenke od 0,5 mm!

» Ocistite kavitet vodom i osusite.

A.R.T. tehnika:

» Za laksi pristup, proSirite otvor malih kaviteta zubnom sjekiricom ili dlijetom.
Posliedicno ¢e se caklina koja viri otrgnuti, a time ¢e nastati dovoljno
mijesta za najmaniji ruéni ekskavator.

» Najmanjim ruénim ekskavatorom €inite kruzne kretnje abrazije, zapo€injuci
na mjestu dodira cakline i dentina, dok u potpunosti ne uklonite sav kariozni
dentin iz kaviteta. NepodrZzanu caklinu takoder treba ukloniti.

» Potom o€istite dno kaviteta.

- Upotrijebite najvedi primjenjivi ekskavator za velike kavitete primjenjujuci
lagani pritisak, da ne biste pretjeranim pritiskom eksponirali pulpu!

» Ocistite kavitet vodom i osusite.

Zastita pulpe

Konvencionalna terapija ispunom i A.R.T. tehnika:

Da biste zastitili pulpu od iritacije, podruéja u neposrednoj blizini pulpe prekrijte

malom koli¢inom tvrdo-stvrdnjavajuéeg kalcij-hidroksid materijala.

Kondicioniranje

Konvencionalna terapija ispunom i A.R.T. tehnika:

» Za optimalnu kemijsku adheziju na zubima potrebno je primjenom Ketac
Conditioner-a pazljivo ukloniti zaostali sloj nastao u pripremnoj fazi, ili za
upotrebu u A.R.T. tehnici u istu svrhu primjeniti Ketac Molar Easymix
tekucinu i ostaviti je da djeluje 10 sekundi.

» Potom isperite velikom koli¢inom vode i osusite kavitet s 2-3 kratka mlaza
zraka iz pustera ili osusite pamucnim vaticama.

- Kavitet treba biti suh u tolikoj mjeri da povrsina izgleda mutno
sjajna. Pretjerano isusivanje moze dovesti do postoperativne
preosietljivosti nakon izrade ispuna.

» Izbjegavajte nove kontaminacije; u sluéaju kontaminacije ponovite
postupak.

Doziranje

Konvencionalna terapija ispunom i A.R.T. tehnika:

» Protresite bocicu kako bi prah lagano klizio. Koristite omjer za mijeSanje

(maseni omjer) od 4,5 dijela praha (1 Zlica ravne povrsine praha) 1 dio

tekucine (1kap).

Prilikom uklanjanja praha, Zlicu obrisite na dijelu gdje zapocinje plastiéna

drska. Izbjegavajte pritiskati prah.

Na podlogu za mijeSanje postavite, jedne uz druge, dovoljne koli¢ine praha

i tekucine. Bocicu s tekucinom drzite uspravno tijekom doziranja.

- U kapaljki ne smije biti osu$enih tragova tekucine!

- U kapima ne smije biti mjehuri¢a zraka!

» Nakon upotrebe pazljivo zatvorite bocice s prahom i tekuéinom i provjerite
da na prstenu bo€ice nije ostalo tragova praha.

Mijesanje

Konvencionalna terapija ispunom i A.R.T. tehnika:

» Pripremajte Ketac Molar Easymix na sobnoj temperaturi (20-25°C).

> Za mijeSanje koristite metalnu ili plastiénu spatulu, te podlogu za mijeanje

ili staklenu povrsinu.

» U idealnim uvjetima, prah treba prenijeti u tekucinu u ne vise od dva dijela.
> MijeSajte pastu sve dok ne postigne homogenu konzistenciju.

- Vlaga moZe imati negativan utjecaj na svojstva staklenoionomernog
cementa. Ako pasta ne postigne homogenu konzistenciju u danom
omijeru, bacite ju.

Primjena

Pazljivo izbjegavajte kontaminaciju prilikom primjene!

Konvencionalna terapija ispunom:

» Odgovarajuéim instrumentom nanesite nekoliko porcija materijala Ketac

Molar Easymix. Prvo treba tretirati podminirana podrucja.

- Pazljivo izbjegnite mjehuriée zraka ispod podminirane cakline.

A.R.T. tehnika:

» Odgovarajuéim instrumentom nanesite nekoliko porcija materijala Ketac
Molar Easymix. Prvo treba tretirati podminirana podrucja.

- Patzljivo izbjegnite mjehuriée zraka ispod podminirane cakline.

Kavitete ispunite u suviSku; materijal nanesite i na okolne utore i fisure.
KazZiprstom, na kojeg ste stavili malo vazelina, &vrsto utisnite
staklenoionomerski cement u kavitete, fisure i utore.

» VrSkom prsta opetovano raspodijelite materijal u smjerovima mezio-distalno

i buko-lingvalno po ¢itavoj okluzalnoj povrsini (tehnika ,pritiska prstom®).

» Konaéno maknite prst postrance kako biste sprijecili uklanjanje materijala
za restauracije iz kaviteta.

Pecdacenije fisura A.R.T. tehnikom:

Pri pecacenju fisura primjenjuju se isti koraci ¢i§¢enja, kondicioniranja,
primjene i obrade kao i u A.R.T. tehnici, uz jedinu iznimku $to ovdje nije
potrebna preparacija.

Vremena obrade
Na sobnoj temperaturi od 23 °C pri 50% relativne vlaznosti zraka na
raspolaganju su sljede¢a vremena obrade:
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min:sek
MijeSanje 00:30
Obrada od pocetka mijeSanja 03:00
Vrijleme stvrdnjavanja od pocetka mijeanja  05:00

Pri vi8im temperaturama skracuje se vrijeme stvrdnjavanja, dok se kod nizih
temperatura ono produljuje (primjerice, mijeSanjem na ohladenoj staklenoj
povrsini). Vrijeme obrade se takodjer skracuje ako koli¢ina praha prelazi
preporucenu. Prekoracivanje oznagenih vremena obrade dovodi do smanjenja
adhezije za caklinu i dentin.

Zastita ispuna
U prvoj, od svoje 2 faze stvrdnjavanja, staklenoionomeri su osjetljivi na vlagu.
U drugoj fazi stvrdnjavanja postoji moguénost od dehidracije, koju se moze
sprijeciti primjenom Ketac Glaze-a ili vazelina odmah nakon oblikovanja.
Konvencionalna terapija ispunom i A.R.T. tehnika:
» Primijenite Ketac Glaze ili vazelin na sva izlozene povrsine
staklenoionomernog cementa.
» Ketac Glaze polimerizirajte svjetlom 10 sekundi, ako to primjena nalaze.
- Inhibicijski sloj nastao tijekom polimerizacije moZe usporiti proces
stvrdnjavanja adicijskih silikona (materijala za otiske). Posljedi¢no, takve
slojeve potrebno je prve uklonitiili koristiti polieterske materijale za otiske!

Zavr$na obrada

Konvencionalna terapija ispunom:

» Za zavr$nu obradu, ne zapocinjui prije isteka 5 minuta nakon pocetka
mijeSanja, upotrijebite Arkansas kamen, dijamante fine strukture i diskove
za poliranje sve finije strukture ili silikonske materijale za poliranje.

» Ukoliko je potrebno, ponovno primijenite Ketac Glaze za zastitu povrsine i
polimerizirajte svjetlom 10 sekundi.

Pacijent ne smije ispun izlagati naprezanjima 1 sat!

A.RT. tehnika:

» Dlijetom ili velikim ekskavatorom uklonite svaki suviSak materijala ¢im prije
moguce, bez vadenja materijala iz kaviteta.

» Prije nego je ispun u potpunosti stvrdnut, provjerite okluziju artikulacijskim
papirom.

» Dlijetom paZljivo uklonite svaki suviSak u okomitoj dimenziji.

» Posebno na rubovima ispuna, okluzija bi trebala biti malo van dodira.

» Da biste zastitili restauraciju, na radne povrsine stavite vazelin.

Pacijent ne smije ispun izlagati naprezanjima 1 sat!

Napomene

Materijal se veZe za metalne instrumente. Zbog toga viSak cementa treba
ukloniti vodom prije stvrdnjavanja na instrumentu.

Skladistenje i rok trajanja

Proizvod drZite na temperaturi 15-25 °C/59-77 °F.

Da biste zatitili prah od vlage, ne otvarajte vredicu s prahom do samog
trenutka prve primjene.

Nakon upotrebe pazljivo poklopite.

Ne koristite nakon isteka roka trajanja.

Obavijesti za kupce
Nitko nije ovlasten davati informacije koje odstupaju od informacija sadrzanih
u ovim uputama.

Garancija

3M ESPE jam¢i da ce ovaj proizvod biti bez greSaka u materijalu j izvedbi.
3M ESPE NE DAJE NIKAKVA DRUGA JAMSTVA, UKLJUCUJUCI SVA
PODRAZUMIJEVANA JAMSTVA KAO | SVA JAMSTVA KOJA SE ODNOSE
NA MOGUCNOSTI PRODAJE ILI PRIMJERNOST ODREDENOJ NAMJENI.
Korisnik mora sam prosuditi je li proizvod primjeren odredenoj namjeni. Ako
se u jamstvenom roku na proizvodu utvrdi greska, vase ¢e iskljucivo pravo,

a jedina obaveza kompanije 3V ESPE biti da proizvod popravi ili ga zamijeni.

Ogranicenje odgovornosti

Osim u slucajevima gdje je to zakonom zabranjeno, 3M ESPE nece biti
odgovoran ni za kakav izravan, neizravan, poseban, slu¢ajan ili posljedican
gubitak ili Stetu, prouzroéen tim proizvodom, neovisno o pravnoj podlozi
zahtjeva, ukljuCujuéi jamstvo, ugovor, nemar i striktnu odgovornost.

Upute vrijede od: Lipanj 2010
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Termékismertetd

A 3M ESPE altal gyartott Ketac™ Molar Easymix kézi keverési, rendkivil

kénnyen keverhetd ivegionomer cement. Az anyag azon tulajdonsaga

miszerint kémiailag k6tddik a zomanchoz és a dentinhez, biztositja az

egyszer(i preparaciét és a kivald széli zarédast. Az anyag aldbélelés nélkul

alkalmazhatd. Az anyag fluorid iont kibocsété és radiopak.

A Ketac Molar Easymix alkalmas a minimal invaziv és az A.R.T. (Atraumatikus

tomési eljaras) technika soran vald felhasznalasra.

A Ketac Molar Easymix a kdvetkezd szinben kaphat: A3.

1= Az aldbbiakban emlitett 3M ESPE &ltal gyartott Ketac™ Conditioner és
Ketac™ Glaze alkalmazésahoz lasd a megfeleld Hasznalati Utasitast.
A Haszndlati utasitast a termék felhasznalasi ideje alatt ne dobja el.

Alkalmazasi teriiletek

Hagyoméanyos tdméstechnika:

o Alabélelés egy ill. tobb felszind kompozit témésekhez

o Csonkfelépitések

Tejfogtdmeés

Egyfelszin(i témések nem okkluzalis terlleteken

Nem esztétikus igény(i fognyak-tdmések

HosszU tavu ideiglenes egy- és tobbfelszini tomések

Minimalis beavatkozast igényld téméstechnika (A.R.T. technika):

o Tejfogtdmés

Egyfelszin(i tdmések nem okkluzalis terlileteken

o V. osztalyu témések, ahol az esztétika nem elsddleges szempont
© Hosszu tavu ideiglenes egy- és tobbfelszinli tomések

® Hosszu tavu ideiglenes I1l. osztalyu tdmések

o Barazdazaras

Biztonsagi eldirasok

A 3M ESPE MSDS megrendelheté a www.mmm.com honlapon, vagy forduljon
a helyi kirendeltséghez.

Ovintézkedések az alkalmazas soran

A Ketac Molar Easymix Powder feldolgozésahoz csak Ketac Molar Easymix
Liquid folyadék hasznélhatd.

A Ketac Molar Easymix Powder pornak a Ketac termékcsaladhoz tartozé
mas folyadékokkal valé dsszekeverése médositja a sav koncentraciojat a
tdmdanyagban.

Ez posztoperativ érzékenységet okozhat. Ezenkivil hatranyosan befolyasolja
az anyag mechanikai jellemzdit, és megvaltoztatja a kotési sebességet.

Preparalas el6tti miiveletek

Hagyoméanyos tdméstechnika és A.R.T. technika:

> Tartsa kéznél az dsszes szilkséges eszkozt és anyagot.

> Tobbfelszinli tdmés esetén helyezzen el egy matricaszalagot a szomszédos
fogak védelmére és a konturkialakitas egyszer(isitése végett.

Kulénésen az A.R.T. technikat illet6en:

A minimalis eszkézigény a kdvetkezd: szajtiikor, szonda, csipeszek, exkavator

(nagy, kozepes, kicsi), mintaz6 eszkdz, vésé (éles vagoeszkoz), keverdspatula,

keverdblokk, matricaszalag (ha sziikséges), vattarolni, vattagombdc,

dblitéesésze (sterilizalhatd vagy eldobhatd). Az alapkészlet a pénziigyi hattértdl

és a helyi kdrulményektdl fiiggden tovabbi eszkdzokkel egészithetd ki.

A prepardlas el6tt alaposan tisztitsa meg és szaritsa ki a munkateriletet.

Ezéltal az elszinez6dott és demineralizalt fogzomanc kdnnyen felismerhetd és

kezelhetd.

» Amennyiben a kezelés alatt nem lehetséges a nyalelszivés, gyakori
vattarolni cserével kell szarazon tartani a munkateriletet.

El6készités

Hagyoményos tdméstechnika:

» Tavolitsa el a karieszes anyagot, aldmends részek nem sziikségesek.
- A vékony szegély készitése kerllends, mivel az anyag falvastagsaganak

0.5 mm-nek kell lennie.

» Vizzel tisztitsa ki és levegdvel széritsa meg a kavitast.

A.R.T. Technika:

> A jobb hozzaférhetdség végett a kisebb kavitdsok szajét tagitsa ki
zomancvésdvel. Ennek kdvetkeztében a kidlld zomancréteg letorik, igy
elegendd hely jon létre a legkisebb kézi exkavator szamara.

> A karieszes dentinnek a kavitasbol vald tokéletes eltévolitasa érdekében a

legkisebb exkavatorral végezzen korkdrés mozdulatokat a fogzomanc-dentin

hatrtdl kezd6dden. Az aldtdmasztatlan fogzomancot is el kell tavolitani.

Ezutan tisztitsa meg a kavitas aljat.

Nagyobb kavitdsok esetén haszndljon nagyobb excavatort. A pulpa

védelme érdekében kis nyoméast alkalmazzon!

> Tisztitsa meg vizzel és széritsa ki levegdvel a kavitést.

Pulpavédelem

Hagyomanyos téméstechnika és A.R.T. technika:

A pulpa-irritacié megel6zése végett a pulpa kdzeli teriileteket gyorsan kété

kalciumhidroxid-tartalmu készitménnyel kell befedni.

Kondiciondlas

Hagyoményos tdméstechnika és A.R.T. technika:

» A preparéci6 soran képzéddtt tormelékréteget a foganyaggal torténd
optimalis kémiai kotés érdekében alaposan el kell tavolitani. Ehhez Ketac
Conditioner-t, az A.R.T. technika esetén pedig Ketac Molar Easymix
folyadékot kell a preparalt teriletre felvinni és 10 mp-ig hagyni, hogy
hatésat kifejthesse.

» Véqiil alaposan oblitse ki vizzel, majd viz- és olajmentes levegd két-,
haromszori révid befljaséval szaritsa ki a kavitast, vagy vattagombdccal
torolgesse szarazra.

- A kavitasnak csak annyira kell szaraznak lennie, hogy feliilete
mattnak, fénytelennek tiinjon. A tllszaritas a tomés utani
tulérzékenységet eredményezheti.

» Kerllje a mas anyagokkal torténd érintkezést. Elszennyezédés esetén a
fertétlenitést meg kell ismételni.

Adagoléas

Hagyoményos tdméstechnika és A.R.T. technika:

» Rdzza fel az Giveget a por fellazitdsanak érdekében. A keverési arany
(sulyban) 4,5 rész por (1 lapos kandlnyi) : 1 rész folyadék (1 csepp).

» A por kivétele soran a felesleget hiizza le az livegcse szajan lévé miianyag
betéten. Kerdlje a por dsszenyomasat.

» Adagolja a megfeleld por- és folyadékmennyiséget egyazon keveréblokkra
egymas mellé. Az adagoléshoz tartsa a folyadék tvegét fiiggdlegesen.
- Acseppadagoldnak mentesnek kell lennie a beszaradt folyékony

anyagtol.

- A cseppek nem tartalmazhatnak légbuborékot!

» Hasznélat utan zarja le a por és a folyadék tivegét és gy6zddjon meg rdla,
hogy semmilyen pormaradvany nem maradt az Gveg szajan.

Keverés

Hagyomanyos tdméstechnika és A.R.T. technika:

» A Ketac Molar Easymix feldolgozésa szobahdmérsékleten (20-25°C)
torténik.

» Keverje az anyagot (iveglapon, vagy kever6-blokkon, haszndljon fém, vagy
mianyag cementspatulat.

> |dedlis esetben a port maximum két részletben kell a folyadékba bekeverni.

> A pasztét tébbszor at kell dolgozni ahhoz, hogy homogén konzisztenciaju
anyagot nyerjiink.

>
>

- A nedvesség negativ hatést gyakorolhat az livegionomer cement
tulajdonségaira. Amennyiben az adott keverési aranyokkal nem alakul ki
homogén paszta, dobja ki az anyagot.

Alkalmazas

Keriilje a szennyezédéseket az applikacié idején!

Hagyoméanyos tdméstechnika:

> Megfeleld eszkdzt haszndlva tébb kisebb adagban vigye fel a Ketac Molar
Easymix-et a kavitdsba. El6szor az aldmends részeket téltse fel.
- Légmentesen téméritse az anyagot a kavitas falahoz.

A.R.T. Technika:

> Megfeleld eszkdzt haszndlva tobb kisebb adagban vigye fel a Ketac Molar
Easymix-et a kavitasba. El6szor az aldmends részeket toltse fel.
- Légmentesen téméritse az anyagot a kavitas falahoz.

» Kicsivel tdmje tl a kavitast. Vigye fel az anyagot a szomszédos résekbe és
barézdéakba.

» Tegyen egy kis vazelint a mutatujjra, és nyomja be er6sen az tivegionomer
cementet a kavitasba, résekbe és barazdakba.

» A téméanyagot minden irdnyban osszlassuk szét ujjbegytinkkel az egész
okkluzalis fellleten (ujjinyomésos technika).

» Végil oldaliranyba huizzuk az ujjunkat le a tdmésrél annak érdekében,
hogy a témdanyagot nehogy kirantsuk a kavitashol.

Barazdazaras A.R.T. technika segitségével:

Barazdazaras készitésekor ugyanazon tisztitési, kondicionald, applikacios

és kidolgozasi miveletek alkalmazanddk, mint az A.R.T. technika esetében,

azzal a killdnbséggel, hogy nincs szlikség preparalasra.

IdGtartamok
23°C-0s szobah6mérsékletnél és 50%-os relativ paratartalom mellett az
alabbi idétartamok alkalmazandak: perc:mp

Keverés 00:30

Megmunkalas a keverés kezdetétdl szamitva 03:00

Megkétés a keverés kezdetétél szamitva 05:00

Az el6irtnal magasabb hémérsékletek lerdviditik, mig alacsonyabb
hémérsékletek meghosszabbitjdk a megmunkalasi idétartamokat (pl. el6z6leg
lehditétt Gveglapon térténd keverés). Az el6irtnél nagyobb mennyiségii por
adagoldsa szintén lerdviditi a megmunkalasi idétartamot. A megmunkalési
idétartam tallépése a fogzomanchoz és a dentinhez torténd kotés
gyenguléséhez vezethet.

Tomésvédelem

A kétfazisos kotési folyamat els6 fazisaban az Gvegionomerek érzékenyek a
nedvességre. Ezért fennall a dehidracié veszélye, melyet Ketac Glaze, vagy
vazelin alkalmazésaval lehet kikiiszobdlni, kdzvetlenll mintdzas utan.
Hagyomanyos toméstechnika és A.R.T. technika:

» Vigyen fel Ketac Glaze-t vagy vazelint az Givegionomer cement egész

feltletére.

» Vilagitsa meg a Ketac Glaze-t 10 mp-ig.

- A polimerizécid alatt keletkezd inhibiciés réteg akadalyozhatja az
addiciés kotés( szilikon lenyomatanyagok megkétését. Ezért ezt az
inhibicids réteget el kell tavolitani, vagy pedig poliéter lenyomatanyagot
kell alkalmazni.

Polirozas

Hagyoményos téméstechnika:

» A polirozashoz legkorabban a keverés kezdetétdl szamitott 5 perc elteltével
hasznaljon fokozatosan finomodé Arkansas csiszolokdvet, finomszemcsés
csiszologyémantot, csiszolokorongot, vagy szilikonpolirozét.

» Ha szikséges, vigyen fel Ujbdl Ketac Glaze-t a fellilet lezérasara, és
vilagitsa meg 10 mésodpercig.

> A tdmést egy 6ran &t semmilyen igénybevételnek sem szabad kitenni!

A.R.T. Technika:

» Vésb, vagy nagyobb exkavator segitségével tavolitsa el mihamarabb
a felesleges maradvanyanyagot, tgyelve a témés sértetlenségére a
kavitasban.

> Még mielétt a tdomdanyag teliesen megkdt, vegyen harapasmintét
artikulacids papirral.

> A felesleget 6vatosan tavolitsa el vésé segitségével.

» Kilondsen tdmés szélén, az okklizidnak nem szabad teljesnek lennie.

> A restauracié védelme érdekében vigyen fel tdbb vazelint a munkafellletre.

> A tdmést egy 6ran &t semmilyen igénybevételnek sem szabad kitenni!

Megjegyzések
Az anyag fémeszkdzokhdz hozzakét. Ezért a cement maradvényait az
eszkdzrdl még az anyag megkétése elbtt vizzel le kell mosni.

Tarolas és eltarthatdsag

A termék 15-25°C/59-77 °F-0s hdmérsékleten térolando.

A por nedvességtél vald védelme érdekében a por csomagoldsat csak
kozvetlenil az els6 felhaszndlas el6tt nyissa ki.

Hasznélat utan a kupakot gondosan csavarija vissza.

Lejart terméket ne hasznljon fel.

Vevéinforméacié

A jelen utasitasban megadottakon kivil semmilyen egyéb informécié nem
nyUjthato.

Garancia

A 3M ESPE garanciat vallal arra, hogy e termék mentes minden anyag- és
gyartasi hibatdl. A 3M ESPE azonban semmilyen egyéb garanciat nem nyuit,
legyen az vélelmezett, vagy szallit6i felelésségbdl, vagy egy adott alkalmazésra
val6 alkalmasséagbdl fakad6. Hasznalat elétt ezért a felhasznalonak meg

kell gyozodnie arrol, hogy a termek alkalmas-e a kivant celra Ha e termék a
jogorvoslat és a 3M ESPE klzarolagos kételezettsége a 3M ESPE termék
kijavitasa, illetve kicserélése.

A felelésség korlatozasa

Kivéve, ha jogszabdly irja el6, a 3M ESPE nem felel a termékkel kapcsolatos
semmilyen karért vagy veszteségért, legyen az kdzvetlen, kdzvetett,
kulonleges, véletlenszer(i vagy kovetkezményes, tekintet nélkil az alkalmazott
elméletre, beleértve a szavatossagot, a szerz6dést, a hanyagsagot, illetve a
szigordan vett felel6sséget.
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Opis produktu

Ketac™ Molar Easymix, prod. przez 3M ESPE jest cementem szkfo-
jonomerowym przeznaczonym do recznego mieszania. Materiat miesza

sie wyjatkowo tatwo. Chemiczne taczenie ze szkliwem i zebing utatwia
opracowanie ubytku i umozliwia uzyskanie doskonatej szczelnosci brzeznej
wypetnienia. Materiat moze by¢ stosowany bez podktadu, uwalnia jony fluoru
i jest widoczny na zdjeciu rentgenowskim.

Ketac Molar Easymix nadaje sie do stosowania przy minimalnie inwazyjnych
metodach opracowania ubytkéw i w czasie zabiegéw wykorzystujacych
technike A.R.T. (Atraumatic Restorative Treatment).

Ketac Molar Easymix dostepny jest w odcieni u A3.

1 Szczegdtowe informacje dotyczace Ketac™ Conditioner i Ketac™ Glaze,
prod. przez 3M ESPE zawarte sg w oddzielnych ulotkach. Instrukcje
uzycia produktu przechowywaé przez caty czas jego stosowania.

Wskazania

Metoda tradycyjna:

Podktad pod jedno- i wielopowierzchniowe wypetnienia kompozytowe
Odbudowa zgba pod prace protetyczne

Wypetnienia ubytkéw w zgbach mlecznych

Wypetnienia jednopowierzchniowe w obszarze nie narazonym na dziatanie
sit okluzyjnych.

Wypetnienia ubytkdw przyszyjkowych, gdy wzgledy estetyczne maja
drugorzedne znaczenie.

Tymczasowe, dtugoczasowe wypetnienia ubytkéw jedno- i
wielopowierzchniowych.

Metoda minimalnie inwazyjna (technika A.R.T.):

Wypetnienia ubytkéw w zgbach mlecznych

Wypetnienia jednopowierzchniowe w obszarze nie narazonym na dziatanie
sit okluzyjnych.

Wypetnienia ubytkéw kI. V, gdy wzgledy estetyczne maja drugorzedne
znaczenie.

Tymczasowe, dtugoczasowe wypetnienia ubytkéw jedno- i
wielopowierzchniowych.

* Tymczasowe, dtugoczasowe wypetnienia ubytkdw kl. I1l

o Uszczelnianie bruzd

Srodki ostroznosci
MSDS dotyczgce produktéw 3M ESPE dostepne sg na stronie internetowej
www.mmm.com lub u lokalnego przedstawiciela 3M ESPE.

Srodki ostroznosci podczas opracowania materiatu

Proszek Ketac Molar Easymix nalezy miesza¢ wytacznie z ptynem Ketac
Molar Easymix.

Mieszanie proszku Ketac Molar Easymix z innymi ptynami linii Ketac moze
zmieni¢ stezenie kwasu w materiale do wypetnien, co moze spowodowac
powstanie nadwrazliwosci pozabiegowej.

Dodatkowo, pogorszeniu moga ulec wtasciwosci mechaniczne i czas wigzania.

Przygotowanie

Metoda tradycyjna i A.R.T.

» Przygotowac niezbedne narzedzia i materiaty.

» W przypadku wypetnienia wielopowierzchniowego zatozy¢ formdéwke, aby
ochroni¢ zab sasiedni oraz utatwi¢ sobie modelowanie wypetnienia.

Technika A.R.T:

Podstawowy zestaw narzedzi powinien zawiera¢: lusterko, zgtebnik, pesete,

wydrazacz (duzy, Sredni i maly), narzedzie do modelowania, narzedzie do

formowania materiatu w przestrzeniach miedzyzebowych, fopatke i bloczek

do mieszania, forméwke (w razie potrzeby), waciki oraz kubek na wode

(jednorazowy, lub wielokrotnego uzytku z mozliwoscig sterylizacji.).

W zaleznosci od warunkdw i sytuacii finansowej wyposazenie mozna uzupetnic.

» Przed opracowaniem dokfadnie oczyscic i osuszy¢ pole pracy. Utatwi to
rozpoznanie przebarwionego i zdemineralizowanego szkliwa oraz jego

selektywne leczenie.

» W przypadku pracy bez ssaka utrzymywac suche pole zabiegowe

wielokrotnie zmieniajgc waciki.

Opracowanie ubytku

Metoda tradycyjna:

» Usunaé tylko tkanki zmienione préchnicowo. Podcigcia retencyjne nie sg
konieczne.

- Nie pozostawia¢ cienkich brzegéw. Materiat wymaga pozostawienia
$cian o minimalnej grubosci 0,5 mm.

> Wyptuka¢ ubytek i osuszy¢ powietrzem.

Techmka ART:

»> Przy ubytkach o waskim wejsciu zastosowaé diuto szkliwne, lub ostre nar-
zedzie do usuniecia niepodpartego zebing szkliwa i zwigkszenia dostepu
do ubytku dla najmniejszego z wydrazaczy recznych.

Rozpoczynajac od granicy szkliwno - zebinowej, stosujagc mozliwie
najmniejszy wydrazacz, okreznymi ruchami $cierajacymi catkowicie usung¢
zebing prochnicowa ze $cian ubytku. Usunaé réwniez niepodparte szkliwo.
> Nastepnie opracowaé¢ dno ubytku.

- Przy opracowywaniu rozlegtych ubytkéw stosowa¢ odpowiednio duzy
wydrgzacz. Stosowaé niewielki nacisk. Nadmierny nacisk narzgdzia
moze spowodowac obnazenie miazgi!

> Wyptuka¢ ubytek wodg i osuszy¢.

Ochrona miazgi

Metoda tradycyjna i A.R.T.

Aby unikna¢ podraznienia miazgi, obszary zebiny bliskie miazgi pokry¢

punktowo twardniejgcym preparatem na bazie wodorotlenku wapnia.

Zastosowanie preparatu Conditioner

Metoda tradycyjna i A.R.T.

> Aby uzyskac optymalne, chemiczne potaczenie ze szkliwem i zebina,
usuna¢ powstata w trakcie opracowania ubytku warstwe mazista. Pokry¢
powierzchnig szkliwa i zebiny materiatem Ketac Conditioner lub, przy
technice A.R.T,, ptynem Ketac Molar Easymix i pozostawi¢ na 10 sekund.

» Nastepnie doktadnie wyptukac i osuszy¢ strumieniem powietrza.

Osuszy¢ ubytek 2-3 krétkimi dmuchnigciami powietrzem z dmuchawki lub

wytamponowa¢ wacikami.

- Po osuszeniu powierzchnia ubytku powinna by¢ matowo
btyszczaca. Nadmieme osuszenie moze spowodowa¢ powstanie
zjawiska nadwrazliwo$ci pozabiegowej po wypetnieniu ubytku.

» Unika¢ ponownego zanieczyszczenia! W przypadku zanieczyszczenia
powtdrzy¢ procedure.

Dozowanie

Metoda tradycyjna i A.R.T.

> Butelke wstrzasnag, aby spulchnic proszek. Zalecany stosunek wagowy

proszku do ptynu wynosi: 4,5 (1 ptaska miarka): 1 (1 kropla).

Nadmiary proszku z +yZeczki usunag przesuwajac miarke ponad naktadka

z tworzywa umieszczong w otworze butelki z proszkiem. Unikac $ciskania

proszku.

Odpowiednie ilosci proszku i ptynu odmierzy¢ obok siebie na bloczku.

Podczas aplikacji ptynu utrzymywac butelke w pozycji pionowej.

- W kroplomierzu nie powinno by¢ resztek zaschnigtego ptynu!

- Kropla ptynu nie moze zawiera¢ powietrza!

» Butelki z proszkiem i ptynem doktadnie zamkna¢ po pobraniu materiatu.

Upewni¢ sie, ze plastikowa naktadka wolna jest od resztek proszku.

Mieszanie

Metoda tradycyjna i A.R.T.

» Ketac Molar Easymix miesza¢ w temperaturze pokojowej (20-25 °C).

» Do mieszania stosowaé topatke z metalu lub tworzywa oraz bloczek lub
szklang ptytke.

» Proszek dodac do ptynu maksymalnie w dwéch porcjach.

» Paste kilkakrotnie rozsmarowag, do uzyskania jednorodnej konsystencji.
- Wilgo¢ moze negatywnie wptywac na wiasciwosci cementu szklo-

jonomerowego. W przypadku, gdy przy podanych proporcjach nie
uzyskano jednorodnej pasty wyrzuci¢ materiat.

Aplikacja

Unika¢ zanieczyszczenia podczas aplikacji materiatu!

Metoda tradycyjna:

» Ketac Molar Easymix naktada¢ porcjami odpowiednim narzedziem.

W razie potrzeby w pierwszej kolejnosci wypetni¢ podcienia.
- Unika¢ pozostawienia pecherzy powietrza w podcieniach.

Technika A.RT.

» Ketac Molar Easymix naktada¢ porcjami odpowiednim narzedziem.
W razie potrzeby w pierwszej kolejnosci wypetni¢ podcienia.

- Unikaé pozostawienia pecherzy powietrza w podcieniach.

» Wypehi¢ ubytek z niewielkim nadmiarem facznie z przylegtymi bruzdami i
zagtebieniami.

» Palcem wskazujgcym pokrytym niewielk ilodcig wazeliny weisng¢é mocno
cement szkto-jonomerowy do ubytku, bruzd i zagtebien.

» Rozprowadzi¢ materiat na powierzchni zujacej poruszajac opuszka palca
wskazujacego w kierunku mezjalno-dystalnym i policzkowo-jezykowym
(technika upychania palcem).

» Nastepnie przesuna¢ palec po krawedzi zeba, aby nie dopusci¢ do
wyciggniecia materiatu wypetniajacego z ubytku.

Uszczelnianie bruzd technikg A.R.T.:

Uszczelniajac bruzdy, w czasie oczyszczenia i usuwania warstwy mazistej

oraz nakfadania i ostatecznego opracowania materiatu postepowac,

jak w przypadku wykonywania wypetnien technikg A.R.T. Brak jest etapu

opracowania ubytku.

Czasy
Podane ponizej czasy dotyczg temperatury pokojowej 23 °C i 50% wzglednej

v

v

v

wilgotnosci powietrza. min:sek
Mieszanie 00:30
Czas pracy od poczatku mieszania ~ 03:00
Wigzanie od poczatku mieszania 05:00

Wyzsze temperatury skracaja, nizsze od wskazanych (np. mieszanie na
schtodzonej plytce szklanej) wydtuzaja czas pracy. Wigksza dawka proszku w
stosunku do zalecanej skraca czas pracy. Przekroczenie wyzej wymienionych
czaséw prowadzi do zmniejszenia adhezji do szkliwa i zebiny.

Ochrona wypetnienia

Szkto-jonomery wigza w dwéch fazach. W pierwszej fazie wigzania sa

wrazliwe na wilgo¢. W drugiej fazie narazone sg na odwodnienie, ktérego

mozna unikng¢ nakfadajac Ketac Glaze lub wazeling bezposrednio po

wymodelowaniu wypetienia.

Metoda tradycyjna i A.R.T.

» Pokry¢ Ketac Glaze lub wazeling wszystkie odstonigte powierzchnie
szkfo-jonomeru.

» W przypadku uzycia Ketac Glaze utwardzaé lakier $wiattem lampy przez

10 sek.

- Powstata w wyniku polimeryzacji warstwa inhibicji moze zaktdci¢ proces
wigzania A-silikonowych mas wyciskowych. Przed pobraniem wycisku
masami A-silikonowym usuna¢ warstwe inhibicji z powierzchni lakieru
lub zastosowag polieterowe masy wyciskowe.

Opracowanie wypetnienia

Metoda tradycyjna:

» Wypetnienie ostatecznie opracowa¢ po uptywie 5 minut od rozpoczecia
mieszania. Do opracowania zastosowa¢ kamienie Arkansas, wiertta z
drobnoziarnistym nasypem diamentowym, krazki $cieme o zmniejszajacej
sie wielkosci ziarna lub gumki do opracowywania.

» Wrazie potrzeby zastosowa¢ ponownie preparat Ketac Glaze na
opracowang powierzchnig. Utwardzic lakier przez 10 sek.

Pacjent nie moze obcigza¢ wypetnienia przez 1 godz!

Technika A.RT.:

» Nadmiary materiatu usuna¢ narzedziem do ksztattowania wypetnien lub
duzym ekskawatorem mozliwie szybko po aplikacji. Nie usuwaé materiatu
ze $wiatfa ubytku!

» Przed ostatecznym zwigzaniem materiatu sprawdzi¢ zwarcie kalkg
zQgryzowa.

» Narzgdziem do ksztattowania wypetnien ostroznie usung¢ wszelkie
nadmiary z powierzchni zujgce;.

» Wypetnienie, szczegdlnie na brzegach delikatnie wytaczy¢ z kontaktu
zgryzowego.

» W celu ochrony wypetnienia opracowane miejsca pokry¢ ponownie wazeling.

Pacjent nie moze obcigza¢ wypetnienia przez 1 godz!

Uwagi

Materiat mocno przylega do narzedzi metalowych. Pozostatosci materiatu

usunaé z narzedzi zimng woda przed stwardnieniem cementu.

Przechowywanie i trwato$¢

Produkt przechowywaé w temperaturze 15-25 °C/59-77 °F.

Opakowanie fabryczne otworzy¢ bezposrednio przed pierwszym uzyciem
materiatu, aby ochroni¢ proszek przed dostepem wilgoci.

Doktadnie zakreci¢ nakretke bezposrednio po pobraniu proszku.
Nie stosowa¢ po uptywie terminu przydatnosci.

Informacije dla klienta
Nikt nie jest upowazniony do udzielania informacji niezgodnych z informacjami
zawartymi w tej instrukcji.

Gwarancja

3M ESPE gwarantuje, ze ww. produkt pozbawiony jest wszelkich wad
materiatowych i produkcyjnych. 3V ESPE NIE UDZIELA ZADNYCH
DODATKOWYCH GWARANCJI, W TYM ZADNYCH GWARANCJI
DOROZUMIANYCH LUB DOTYCZACYCH SPRZEDAZY, LUB PRZYDATNOSCI
DO OKRESLONYCH CELOW. Kazdy uzytkownik ww. produktu powinien sam

okredli¢ jego przydatnos¢ w konkretnym przypadku. 3M ESPE zobowigzuje
sig do naprawy lub wymiany produktow, ktére po udowodnieniu okazg sig
wadliwe w okresie gwarancyjnym.

Ograniczenie odpowiedzialnosci

Oile nie jest to zabronione przez prawo, 3V ESPE nie ponosi
odpowiedzialno$ci za szkody i straty posrednie, bezposrednie, zamierzone
lub przypadkowe, wynikajace z uzycia lub nieumiejetnosci uzycia powyzszego
produktu, bez wzgledu na podang przyczyne, gwarancje, umowe, zaniedbanie
lub odpowiedzialnosé.
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Descrierea produsului

Ketac™ Molar Easymix, material produs de firma 3M ESPE este un ciment

ionomer de sticla cu amestecare manuald, extrem de usor de folosit. Datorita

adeziunii sale chimice la smalt si dentina, materialul asigura prepararea usoara
si inchiderea marginala perfecta a obturatiei. Materialul poate fi aplicat fara
liner. Elibereaza ioni de fluor si este radioopac.

Ketac Molar Easymix este foarte potrivit pentru obturarea cavitdilor minim

invazive si pentru obturatii realizate in cadrul tehnicii de tratament restaurativ

atraumatic A.R.T.

Ketac Molar Easymix este disponibil in nuanta A3.

1 Pentru detalii despre Ketac™ Conditioner si Ketac™ Glaze, produse ale
firmei 3M ESPE, va rugam sa consultati instructiunile de utilizare
corespunzatoare. Instructiunile de utilizare trebuie pastrate pe toatd
perioada folosirii produsului.

Indicatii de utilizare

Terapia restaurativd conventionala:

e Ca obturatie de baza sub obturatii de compozit pe una sau mai multe
suprafete

Refaceri de bont

Obturatii pe dintii temporari

Obturatn pe 0 singura suprafata, inafara zonelor ocluzale

Obturatn cervicale acolo unde nu primeaza aspectul estetic

Oburatii provizorii pe una sau mai multe suprafete dentare

Terapia minim invaziva:

© Obturalii pe dintii temporari

. Obturatu pe 0 singura suprafatd, fnafara zonelor ocluzale

o Obturarea cavitatilor de clasa a V-a, acolo unde nu primeaza aspectul estetic
Obturatii prowzoru pe una sau mai multe suprafete dentare

Oburafii provizorii ale cavitétilor de clasa a lll-a

Sigilarea fisurilor

Masuri de siguranta
Fisele de Securitate (MSDS) ale produselor 3M ESPE se pot obtine accesand
site-ul www.mmm.com sau contactand reprezentanta locala 3M ESPE.

Precautii in timpul prelucrarii

Pulberea cimentului ionomer de sticla Ketac Molar Easymix trebuie utilizata
doar cu lichidul Ketac Molar Easymix.

Amestecarea pulberii Ketac Molar Easymix cu alte lichide din linia de produse
Ketac afecteaza concentratia acidului din materialul de restaurare coronara.
Aceasta poate cauza sensibilitate postoperatorie. De asemenea, sunt afectate
proprietatile mecanice ale materialului si este modificata viteza de intarire.

Etape anterioare prepararii

Terapia restaurativa conventionald si terapia minim invaziva:

» Tineti la indemané toate instrumentele si materialele necesare.
» in cazul obturatiilor pe mai multe suprafete, aplicai o matrice pentru
protejarea dlntlior vecini si simplificarea adaptarii conturului.

In mod special in tehnica A.R.T.:
Un set minim de instrumente necesare contine: Oglinda dentard, sonda, pensé
dentard, escavator (mare, mediu, mic), instrument de modelare, un instrument
ascutit de téiere, spatula de amestecare, placuta de amestecare, matrice (daca
este cazul) rulouri de vata, bulete de vata, pahar pentru apa (sterilizabil sau de
unica folosintd). Acest set de baza poate fi completat cu instrumente aditionale
in functie de resursele financiare §i circumstante.
» Inainte de inceperea prepararii, trebuie realizata toaleta si uscarea
minutioasa a suprafetei de lucru. Rezultatul acestor operatiuni este smaltul
demineralizat, decolorat, usor de identificat si de tratat.
» Dacd nu se poate realiza aspirarea in timpul tratamentului, suprafata
de lucru trebuie mentinuté uscaté prin schimbarea repetatd a rulourilor
de vata.

Preparare

Terapia restaurativa conventionala:

> Realizali strict exereza dentinei alterate; nu este necesara realizarea
retentiilor.

- Nu preparafi margini ale cavitatilor prea subtiri. Trebuie asiguratd o
grosime minimd a peretilor cavitatii de 0,5 mm!

» Curatati cavitatea cu apd si uscati cu aer.

Terapia minim invaziva (tehnica A.R.T.):

» Extindeti orificiul de deschidere al cavitdtilor mici cu o daltita de smatt,
pentru a asigura un acces mai bun in cavitate. In urma acestei manevre,
marginile nesustinute de smalt vor fi indepértate prin fracturare, creandu-se
spatiu suficient pentru accesul escavatoarelor mici.

» Incepénd de la nivelul jonctiunii amelo-dentinare, indepartati in totalitate

dentina alterata din cavitate prin miscari circulare de raclare cu ajutorul celui

mai mic escavator. Smaltul nesustinut trebuie deasemeni indepartat.

Ulterior, curétati podeaua cavitdfii.

- Pentru tratamentul cavitdtilor mari folositi un escavator mai mare si
actionati cu presiune redusd pentrua evita deschiderea accidentali a
camerei pulpare datorita unei presiuni mari.

> Realizati toaleta cavitatii cu apa si uscati.

Protectia pulpara

Terapia restaurativa conventionald si terapia minim invaziva:

Pentru a realiza protectia pulpara, aplicati in zonele din imediata vecinatate
a camerei pulpare preparate pe baza de hidroxid de calciu care se intdresc
dupa priza.

Conditionarea
Terapla restaurativa conventionald si terapia minim invaziva:
» Pentru o aderare chimica optima la tesuturile dure dentare, detritusul
rezultat in urma etapelor de preparare a cavitétii trebuie indepartat cu grija
prin aplicarea conditionantului Ketac sau, in cazul tehnicii A.R.T., a lichidului
Ketac Molar Easymix, pe suprafetele pregatite. Lasati aceste substante sa
actioneze timp de 10 sec.
> Spélati abundant si uscati cavitatea prin aplicarea in 2-3 reprize scurte de
apa si aer sau prin tamponare cu bulete de vata.
- Cavitatea trebuie uscata atat cat suprafetele sé aiba un aspect
mat stralucitor. Uscarea excesiva poate conduce la sensibilitate
postoperatorie dupd realizarea obturatiei.
» Evitati 0 noud contaminare a suprafetelor; daca aceasta se produce, repetati
procedura.

Dozarea

Terapia restaurativd conventionald si terapia minim invaziva:

» Agitati flaconul pentru a omogeniza pulberea. Proportia (in greutate)

recomandatd pentru amestec este de 4,5 parti pulbere (o lingurita pulbere):

o parte lichid (o picatura).

Indepértati excesul de pulbere folosindu-vé de segmentul de plastic de la

nivelul deschizaturii flaconului. Evitati comprimarea pulberii.

Aplicati pulberea alaturi de lichid in cantitdti suficiente pe placuta de

amestecare. Tineti vertical flaconul cu lichid atunci cand faceti dozarea.

- Picuratorul trebuie sa nu fie obturat de lichid uscat!

- Picaturile trebuie sa nu contina bule de aer!

» Inchideti cu grija flacoanele dupd folosire. Asigurati-va ca nu au ramas urme
de pulbere la nivelul capacului flaconului.

Amestecare
Terapia restaurativa conventionald si terapia minim invaziva:
> Preparati materialul Ketac Molar Easymix la temperatura camerei (20-25 °C).
» Folositi 0 spatuld metalica sau din plastic pentru ciment si o placuté de
amestecare din hartie cerata sau sticla.
> Este preferabil s& impértiti pulberea in doua pérti pe care s& le inglobati pe
rand in lichid.
> Spatulati pand cand obtineti o consistentd omogena.
- Umezeala poate avea un efect negativ asupra proprietéilor cimentului
ionomer de sticld. Dacd nu se obtine o pastd omogena in raportul de
amestecare amintit, aruncati materialul.

Aplicare

Evitati contaminarea in timpul aplicarii!

Terapia restaurativd conventionala:

> Aplicati materialul Ketac Molar Easymix in cateva straturi succesive, cu
ajutorul unui instrument potrivit. Zonele retentive trebuie tratate prlmele
- Evitati cu atentie inglobarea bulelor de aer sub retentiile de smalt.

Terapia minim invaziva (tehnica A.R.T.):

> Aplicati materialul Ketac Molar Easymix in cateva straturi succesive, cu
ajutorul unui instrument potrivit. Zonele retentive trebuie tratate primele.
- Evitati cu atentie inglobarea bulelor de aer sub retentiile de smalt.
Umpleti usor in exces cavitatile; aplicati materialul in santurile si fosetele
adiacente.

Aplicati o cantitate mica de vaselina pe degetul aratator si folositi acest
deget pentru a presa ferm cimentul ionomer de sticla in cavitate, sanfuri
si fosete.

Distribuiti materialul pe toata suprafata ocluzald prin miscdri repetate in
directie mezio-distala si vestibulo-orald (,tehnica presiunii digitale”).

In final indepértati degetul printr-o miscare de alunecare laterald pentru a
evita ridicarea materialului din cavitate.
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Sigilarea santurilor prin tehnica atraumatica A.R.T.:

Se parcurg aceleasi etape de curdtare, conditionare, aplicare si procesare
ca in cazul tehnicii minim invazive, cu singura diferenta cd in acest caz nu se
realizeaza nici o preparare.

Timpi operatori
La o temperaturd a camerei de 23 °C si 0 umiditate relativa a aerului de 50%,
sunt necesare urmatoarele intervale de timp:

min:sec
Amestecare 00:30
Timp de lucru (din momentul inceperii spatularii) 03:00
Timp de priza (din momentul inceperii spatularii) 05:00

Temperaturi mai ridicate scurteaza timpul de lucru, iar temperaturi mai joase

il prelungesc (de ex. spatularea pe o placuté de sticld rece). Timpul de lucru
este de asemeni micsorat daca se creste cantitatea de pulbere inglobata in
amestec. Prelungirea timpului de lucru duce la reducerea adeziunii materialului
la smalt si dentind.

Protectia obturatiei

In pnma din cele dou faze ale procesului de prizd, ionomerii de sticla sunt
sensibili la umiditate. Ulterior se poate produce o deshidratare care poate fi
evitatd prin aplicarea de Ketac Glaze sau vaselind imediat dupa modelare.

Terapia restaurativa conventionald si terapia minim invaziva:

> Aplicati lacul Ketac Glaze sau vaselina pe toata suprafata cimentului
ionomer de sticld.

» Fotopolimerizati lacul Ketac Glaze 10 secunde.

— Stratul de inhibitie ramas dupé polimerizare poate impiedica priza
materialelor de amprent din clasa siliconilor de aditie. De aceea,
indepartati stratul de inhibitie sau folositi un material de amprenta din
clasa polieterilor.

Finisarea

Terapia restaurativd conventionala:

» Finisarea obturatiei se tace incepand nu mai devreme de 5 minute de
la inceputul spatulirii, folosind pietre de Arkansas, discuri diamantate
abrazive cu granulatie din ce in ce mai mica sau gume de lustruit din
silicon.

» Daca este necesar, aplicati un nou strat de lac Ketac Glaze pentru sigilarea
suprafetei cimentului ionomer de sticla si fotopolimerizati 10 sec.

Pacientul trebuie sa evite expunerea obturatiei la presiune timp de o ora!

Terap|a minim invaziva (tehnica A.R.T.):
» Indepartati orice exces de material cu o daltita sau cu un escavator cat mai
curand posibil, fara a deplasa materialul din cavitate.

» Chiar fnainte de priza completa a materialului, verificai obturatia in ocluzie
cu hértie de articulatie.

» Indepartati cu atentie orice contact prematur sau interferenta cu ajutorul
unui instrument taietor.

» In special la marginile sale, obturatia trebuie sa fie usor in inocluzie.

> Aplicai mai multa vaselind pe suprafetele active pentru a proteja oblurafia.

Pacientul trebuie s3 evite expunerea obturatlel la presiune timp de o ora!

Note

Materialul se lipeste de instrumentele din metal. De aceea, reziduurile de
ciment rdmase pe instrument trebuie indepartate imediat cu apa inainte de
a face priza.

Depozitare si valabilitate

Péstrati produsul la 15-25°C/59-77 °F.

Pentru a proteja pulberea de umiditate, nu deschideti flaconul cu pulbere decat
imediat inainte de prima aplicare.

Dupa folosire reaplicati capacul cu atentie.

Anu se utiliza dupa data de expirare a valabllltatu

Informatii pentru clienti
Nici 0 persoani nu este autorizata sa ofere alte informatji decéat cele furnizate
in prezentele instructiuni.

Garantie

3M ESPE garanteaza ca acest produs nu are defectiuni in material sau de
fabricatie. 3M ESPE NU MAI OFERA NICI O ALTA GARANTIE INCLUSIV
GARANTII IMPLICITE REFERITOARE LA VANDABILITATE SAU UTILITATE
INTR-UN ANUMIT SCOP. Utilizatorul este responsabil sa determine cat este
de adecvat produsul necesitatilor sale. Daca acest produs se defecteaza in
perioada de garantie, remediul exclusiv i singura obligatie a firmei este s&
repare sau sa inlocuiasca produsul 3M ESPE.

Limitarea responsabilitétilor

Cu exceptia condiiilor prevazute de lege, 3V ESPE nu este responsabil
pentru nici o pierdere sau deteriorare rezultand din utilizarea direct, indirecta,
speciald, ocazionald sau secundara a acestui produs, indiferent de
circumstantele invocate, incluzand garantia, contractul, neglijenta sau
responsabilitatea stricta.

Informatii valabile incepand cu lunie 2010

&R SLOVENSKY

Popis vyrobku

Ketac™ Molar Easymix od 3M ESPE je mimoriadne fahko ru¢ne mieatefny
skloionomérovy cement. Vd'aka svojej dobrej chemickej vazbe na sklovinu a
dentin umozriuje jednoduchd pripravu a vyborné utesnenie okrajov vyplne.
Materidl sa dé pouzit bez podiozky. Uvoltiuje fluoridové iény a je radio-
kontrastny.

Ketac Molar Easymix je vhodny pre minimaine invazivnu konzervaénu lie¢bu
(M) a pre aplikdciu v ramci A.R.T. (atraumatickd konzervacna terapia).
Ketac Molar Easymix je mozné obdzat vo farbe A3.

1 Detailné informacie o nizsie uvadzanych produktoch 3M ESPE Ketac™
Conditioner a Ketac™ Glaze sa uvadzajd v prislusnych navodoch na
poutZitie. Po celtl dobu pouzivania tohoto vyrobku sa musi uchovat navod
na jeho pouzitie.

Oblasti pouzitia

Konvencna konzervativna lie¢ba:

® Ako podlozka pre jednoplskové a viacplodkové kompozitné vypine

o Nadstavby

Primarne dentalne vyplne

Jednopl6skové vyplne v miestach bez oklizneho zatazenia

Krékové vypine, pri ktorych nie je kozmeticky efekt prioritou

® Polodo¢asné jednopléskové a viacpldéskové vypine

Minimalne invazivna konzervaén liecba (MI) (A.R.T. technika)

* Primame dentélne vypine

* Jednopl6skové vypine v miestach bez oklizneho zatazenia

Trieda V vyplini, pri ktorych nie je vzhlad prioritou

Polodoc¢asné jednoploskové a viacploskové vyplne

Polodocasné vyplne lll.triedy

Pecatenie fistr

Predbezné opatrenia
3M ESPE Bezpecnostné listy (MSDSs) néjdete na www.mmm.com, alebo
kontaktujte miestne zastupenie 3M.

Predbezné opatrenia pocas spracovania

Na spracovanie pradku Ketac Molar Easymix mozno pouzit iba Ketac Molar
Easymix tekutinu.

ZmieSavanie prasku Ketac Molar Easymix s inymi tekutinami produktovej rady
Ketac spdsobi zmenu koncentracie kyseliny vo vypliovom materidly.

Toto moZze viest k precitlivelosti po vypini. Naviac, déjde k zhorseniu
mechanickych vlastnosti materidlu a zmene rychlosti tuhnutia.

Kroky pred preparaciou

Konvencna konzervativna liecba a A.R.T. technika:

» NéleZite sa pripravia v8etky potrebné néstroje a materialy.

» V pripade viacpléskovych vypIni sa umiestni matricova paska, chraniaca
susedné zuby a tvoriaca jednoduchd konttru.

Specidlne pri A.R.T. technike:

Minimalna sada néstrojov ma obsahovat: Dentélne zrkadielko, pinzetu, sondu,

excavator (vefky, stredny, maly), modelovaci nastroj, karver (rezaci nastroj

tvaru sekery) mieSaciu Spachtfu, mieSaciu podlozku (ak je potrebna) vatové

valéeky, vatové tablety, misky na vodu (sterilizovatelné alebo jednorazové)

Z&kladnd sada sa da dodatocne doplnit nastrojmi v zvislosti na dostupnych

finanénych zdrojoch a miestnych podmienkach.

» Pred zahajenim prepardcie sa ma pracovna oblast starostlivo vyCistit
a vysusit UmoZnuje to fahku detekciu a lie¢bu farebne zmenenej a
demineralizovanej skloviny.

» Ak nie je v priebehu oSetrovania k dispozicii odsavanie, mé sa udrzovat
suché pole vymenou vatovych valéekov.

Priprava

Konvenéna konzervativna lie¢ba:

» Odstrania sa iba kariezne hmoty; nevytvaraju sa pomdminované miesta.

- Nemaju sa preparovat tenké okraje, pretoze material vyzaduje minimainu
hribku steny 0,5 mm!

> Kavita sa vycisti vodou a vysusi vzduchom.

AR.T. technika:

» Otvor do malych kavit sa zva¢si dentdlnym hecerom alebo karverom tak,
aby sa dosiahol lepsi pristup. Tym sa odlomia vSetky Useky s pre¢nievajicou
sklovinou a ziska dostatocny priestor na pristup najmensimi ruénymi
exkavatormi.

> Cirkulérnymi brt]snymi pohybmi sa za¢ina na sklovinno-dentinovom
rozhrani najmensim manualnym exkavatorom kompletne odstrafiovat
z kavity akykolvek kariezny dentin. Podminovand sklovina sa ma tiez
odstranit.

> Nésledne sa vy€isti zékladnia kavity.

- Pri o8etreni velkych kavit sa ma pouzit najva¢si mozny exkavator s
malym tlakom tak, aby sa nevratne neotvorila pulpovd dutina, ¢o by sa
mohlo stat nasledkom privefkého tlaku.

> Kavita sa vyCisti vodou a vysusi.

Ochrana pulpy

Konvencéna konzervativna liecba a A.R.T. technika:

Casti kavity, kde je v blizkosti pulpa, sa bodovo kryja tuhndcim hydroxidom
kalcia, aby sa pulpa chranila pred drazdenim.

Kondiciovanie

Konvenéna konzervativna liecba a A.R.T. technika:

» Pre optimalnu chemicku vazbu je ddlezité, aby sa znecisteny povrch po
pripravnej faze o€istil, vSetky neistoty sa musia starostlivo odstranit
pomocou Ketac Conditioner, alebo pri pouZiti A.R.T. techniky pomocou
Ketac Molar Easymix tekutinou, ktoré sa nanesu na preparované plochy a
nechaju sa posobit 10 sek.

» Potom sa spravi vyplach s hojnym mnoZzstvom vody a vysusi v 2-3 kratkych
intervéaloch s vodou alebo stlagenym vzduchom neobsahujicim olej alebo
vysusi dotykom vatovymi tanponmi.

- Kavita nesmie byt presusena. Povrch kavity ma mat matny lesk.
Presusenie kavity moze mat za nésledok pooperaénu citlivost po
zhotoveni vypine.

» Treba zabranit novej kontamindcii; ak sa povrch rekontaminuje, postup
treba zopakovat.

Dévkovanie

Konvenéna konzervativna liecba a A.R.T. technika:

> Flaska sa zatrasie tak, aby sa prasok pri otvoreni nevysypal von.

Mie$a sa v pomere (vahovom) 4,5 dielu prasku (1 lyzicka so zarovnanym

praskom) : 1 diel tekutiny (1 kvapka).

» Pri vyberani praku sa prebytocny zhrnie na Urovni lyzicky o stieraci
krazok. Treba sa vyhnut stlaceniu prasku.

» Dostatoéné mnozstvo pradku a tekutiny sa dé vedfa seba na miesaciu
podlozku. Pri davkovani sa drzi flaska s tekutinou vo vertikainej polohe.

- Davkovacie kvapkatko musi byt bez zaschnutého rezidua tekutiny!

- Kvapky nesmu mat bubliny!

» Po pouziti treba flasky prasku a tekutiny poriadne uzatvorit a uistit sa, ze
na stieracom krizku nezostali Ziadne zbytky prasku.

MieSanie

Konvenéna konzervativna lie¢ba a A.R.T. technika:

» Ketac Molar Easymix sa spracovava pri izbovej teplote (20-25°C/68-77 °F).

» Na mieSanie sa pouziva kovova alebo plastikova Spachtla ako na cement a
mie$acia podlozka alebo sklenend dosticka.

» V idedlnom pripade sa m4 praSok primiedat do tekutiny v nie viac ako
dvoch Castiach.

» Pasta sa opakovane rozotiera, kym nema homogénnu konzistenciu.

- Vlhkost moZe mat negativny vplyv na viastnosti skoloinomérového
cementu. Ak sa pri danom pomere zloziek nedosiahne homogenita
pasty, materidl sa znehodnoti.

Navod na pouzitie

Pri aplikécii sa treba starostlivo vyhntit znecisteniu.

Konvenéna konzervativna liecba:

» Ketac Molar Easymix sa aplikuje v niekotkych ¢astiach vhodnym néstrojom.
Ako prvé by sa mali zapInit podminované miesta.

- Treba sa pozorne vyhndt vytvoreniu bublin na podminovanych miestach
pod sklovinou.

A.R.T. technika:

» Ketac Molar Easymix sa aplikuje v niekolkych Castiach vhodnym nastrojom.
Ako prvé by sa mali zapInit podminované miesta.

- Treba sa pozome vyhn(t vytvoreniu bublin na podminovanych miestach
pod sklovinou.

» Kavity sa mierne preplnia; materidl sa nanesie do susednych ryh a fisur.

» Malé mnozstvo vazeliny sa nanesie na ukazovak, ktorym sa pevne
sklojonomér zatla¢i do kavit, fisdr a ryh.

» Spicka ukazovéka sa opakovane pohybuje v mesio-distalnom a
buko-linguélnom smere tak, aby material pokryl celd okluzélnu plochu
(technika tlacenia prstom).

» Nakoniec sa prst odtiahne bo¢nym smerom, aby sa zabrénilo nadvihnutiu
materidlu vztiakom.

Pecatenie fisir A.R.T. technikou:

Rovnaké postupy ako pri A.R.T. technike, Cistenie, kondiciovanie, aplikacia

a spracovanie, sa robia pri pe€ateni fisur, s tym rozdielom, ze nie je potrebna

preparacia.

Casy
Pri okolite] teplote 23 °C a 50% relativnej vihkosti su platné nasledovné ¢asy:

min:sek
Miedanie 00:30
Spracovanie od zadiatku mieSania  03:00
Tuhnutie od zadiatku mie$ania 05:00

Vly$Sou teplotou sa uvedené ¢asy skracuijd, pri nizsich sa naopak predizuju
gproti uvedenym (napr. mie$anim na schladenej sklenenej miesacej doske).
Cas spracovania sa tiez skracuje ak je mnoZzstvo prasku vacsie, nez sa
doporuéuje. PrediZenie spracovania vedie k redukcii sily vazby na dentin a
sklovinu.

Ochrana vyplne

V prvej faze tuhnutia su skloionoméry, tuhnice v dvoch fazach, citlivé na

vihkost. Okrem toho vypIni hrozi vysychanie, ktorému sa dé zabranit aplikéciou

Ketac Glaze alebo vazeliny ihned po dotvarovani.

Konvenéna konzervativna lie¢ba a A.R.T. technika:

» Ketac Glaze alebo vazelina sa nanesie na v3etky volné plochy
skloionomérového cementu.

» Ketac Glaze sa exponuje svetlom pocas 10 sekund, ak je to vhodné.

- Inhibiéna vrstva vznikajlca v priebehu polymerizacie méze zabranit
spravnemu tuhnutiu nasledne pouzitych silikdnovych odtlackovych
materidlov. Preto sa m4 tato vrstva najskor odstranit, alebo pouZit
namiesto nich polyéterové odtlackové hmoty.

Povrchova tprava

Konvencna konzervativna lie¢ba:

» Na povrchovu Upravu sa pouzivaju najskor 5 mindt po zacati mieSania
arkansasky kamen, jemnozmné diamanty, lestiace disky so zmen3ujlicou
sa zrnitostou alebo silikénové lestiace disky.

» Ak je to vhodné, Ketac Glaze sa opat exponuje svetlom pocas 10 sekind,
aby sa chranil jeho povrch.

Pacient nesmie vystavit vyplfi Ziadnemu tlaku pocas 1 hodiny.

A.R.T. technika:

» QOdstrani sa akykolvek prebytok karverom alebo vefkym exkavatorom tak
skoro, ako je to mozné, bez vytrhnutia vypine z kavity.

» Este pred Uplnym vytvrdnutim materiélu sa odskusa okldzia artikulaénym
papierom.

» Starostlivo sa karverom odstrani akykolvek prebytok vo vertikdlnom smere.

» PredovSetkym okraj vypine sa ma vyradit z oklizneho kontaktu.

» Nanésa sa viac vazeliny na pracovné miesta s ciefom chranit vypln.

Pacient nesmie vystavit vyplfi Ziadnemu tlaku pocas 1 hodiny.

Poznamky
Material sa lepi na kovové néstroje. Preto sa zvySky cementu maju zmyt
vodou este pretym, nez stuhnti na néstroji.

Skladovanie a doba skladovania

Skladuijte pri teplote 15-25°C/59-77 °F.

Préasok sa ma chranit pred vihkostou, bali¢ek s nim sa nema otvarat skér, nez
sa ide prvy krat pouZit.

Po pouziti sa musi vrchnak poriadne zatvorit.

Vlyrobok nepouZivajte po uplynuti expiratnej doby.

Informécie pre zékaznika

Ziadna osoba nie je oprdvnena poskytovat informacie, ktoré by sa odli$ovali
od informécii uvedenych v tomto navode.

Zaruka

3M ESPE zaruéuije, Ze tento vyrobok nema materidlové ani vyrobné chyby.

3M ESPE NEPOSKYTUJE ZIADNE DALSIE ZARUKY VRATANE ZIADNEJ
IMPLIKOVANEJ ZARUKY ALEBO PREDAJNOSTI CI VHODNOSTI NA
KONKRETNY UCEL. Uzivater zodpovedé za vhodny spdsob pouitia vyrobku.
Ak sa na vyrobku objavi v zaru¢nej dobe chyba, md uzivatef pravo na jej
odstranenie a jedinou povinnostou 3M ESPE bude oprava alebo vymena
vyrobku.

Obmedzenie zodpovednosti

Ak zakon nestanovuje inak, spoloénost 3M ESPE nezodpoveda za ziadnu
priamu, nepriamu, mimoriadnu, ndhodnu ani néslednu stratu vzniknutd
pouzitim z tohto vyrobku, bez ohfadu na teoreticky narok, zaruku, zmluvu,
nedbalost alebo presne vymedzenu zodpovednost.

Platnost uvedenych informécii od Jun 2010

GD SLOVENSCINA

Opis produkta

Ketac™ Molar Easymix, proizveden pri 3M ESPE, je glasionomerni cement,

katerega mesenje je rocno in zelo enostavno. Sposobnost materiala, da se

kemi¢no veZe na sklenino in dentin olaj$a izdelavo restavracije in omogoca
odli¢éno obrobno zaporo. Ne zahteva predhodnega podlaganja kavitete.

Sprosca fluoridne ione in je radiopacen.

Ketac Molar Easymix je ravno tako primeren za moderno terapijo z minimalno

invazijo ter tudi za tehniko A.R.T. (atrvamatski restavracijski poseg).

Ketac Molar Easymix je na razpolago v barvi A3.

1 Za vse podrobnosti 0 materialih Ketac™ Conditioner in Ketac™ Glaze (vsi
proizvedeni pri 3M ESPE), o katerih bomo govorili kasneje, preberite
navodila za uporabo prilozena tem materialom. Navodil za uporabo v ¢asu
uporabe proizvoda ne zavrzite.

Podroéja uporabe

Konvencionalni restavracijski posegi:

® Kot podloga za eno- ali vecploskovne zalivke iz kompozitov

* Nadgradnje

e Zalivke na mleénih zobeh

* Enoploskovne zalivke na ploskvah, ki niso grizne (npr. V razred)

o Zalivke v podro¢ju zobnega vrata, pri katerih estetika ni prioritetna
* Semipermanentne eno- ali veéploskovne zalivke

Posegi pri modemnih preparacijah z minimalno invazijo (A.R.T. tehnika):
o Zalivke na mle¢nih zobeh

* Enoploskovne zalivke na ploskvah, ki niso grizne (npr. V razred)

o Zalivke V razreda, pri katerih izgled ni najpomembnejsi

. Semlpermanentne eno- ali vecploskovne zalivke

o Semipermanentne zalivke IIl razreda

o Zalivanje fisur

Previdnostni ukrepi
3M ESPE MSDS liste lahko dobite na spletni strani www.mmm.com ali
kontaktirajte lokalno podruznico.

Nasveti pred obdelavo

Prah Ketac Molar Easymix megajte izklju¢no in samo s teko¢ino Ketac Molar
Easymix.

Ce boste prah Ketac Molar Easymix mesali z drugo teko¢ino proizvodne linije
Ketac, se bo spremenila koncentracija kisline v materialu.

To lahko povzroci postoperativno obcutljivost. In ne samo to, spremenile se
bodo tudi mehanske lastnosti materiala in hitrost strjevanja se bo zmanjsala.

Pripravljalni postopki

Konvencionalni restavracijski posegi in tehnika A.R.T.:

» Pripravite ves potreben material in instrumentarij.

» Ce je zalivka ve€ploskovna, namestite matrico za zas¢ito sosednjega zoba
in enostavnej$e oblikovanje zalivke.

Posebnosti pri tehniki A.R.T.:

Minimalni set instrumentarija vkljuéuje: Ogledalce, sondo, pinceto, ekskavator

(velik, srednji, majhen), modelimi instrument, ukrivljen rezilni instrument,

mesalno lopatko, meSalni blok, matrico (e je potrebna), vatne kroglice, zobne

rolice, kozarec. Osnovnemu setu lahko dodate druge instrumente glede na

finanéno zmoznost in ostale okolis¢ine v ordinaciji.

» Pred zacetkom dela mora biti delovno podroje o¢idceno in posuseno.
To vam bo pomagalo prepoznati zabarvane in demineralizirane predele
sklenine.

» Ce pri delu nimate sesalne enote oz. sesalca, pogosto menjajte zobne
rolice z namenom, da delovno podrodje ostane suho.

Priprava
Konvencionalni restavracijski posegi:
» Odstranite le kariozne predele zobne substance; izdelava podvisov ni
potrebna.
- Minimalna debelina zobne stene, ki jo zahteva material je 0,5 mm!
» Kaviteto odistite z vodnim sprejem in posusite z zrakom.

Tehnika A.R.T.

» Vhod v majhne kavitete nekoliko razsirite s svedrom ali nozkom In si
olaj$ajte dostop ter preglednost kavitete. Vso spodrezano sklenino boste
z lahkoto odstranili ter si na ta na¢in ustvarili boljsi dostop do karioznih
mas z ekskavatorjem.

» Ves kariozen dentin boste iz kavitete najlaze odstranili z majhnim roénim
ekskavatorjem, s kroznimi strugajo¢imi gibi zacnevsi na dentinsko skleninski
meji. Nepodprto sklenino je tudi potrebno odstraniti.

» Nato $e temeljito oistite dno kavitete.

- Za obdelavo vecjih kavitet uporabite najvecji mozen ekskavator in delajte
z majhnim pritiskom, da ne boste eksponirali pulpe!
» Kaviteto o€istite z vodnim sprejem in jo posusite.

Zascita pulpe

Konvencionalni restavracijski posegi in tehnika A.R.T.:

Podroéja neposredno ob pulpi prekrijte s plastjo materiala, ki vsebuje kalcijev
hidroksid. Na ta na¢in boste pulpo zas¢itili pred iritacijo.

Kondicioniranje

Konvencionalni restavracijski posegi in tehnika A.R.T.:

» Za optimalno kemi¢no vezavo materiala na zob je potrebno vse opilke s
povrsine odstraniti. To boste najlaze dosegli z uporabo Ketac Conditioner
ali s teko€ino Ketac Molar Easymix, tako da jo boste nanesli na povrsino in
pustili u¢inkovati 10 sekund.

» Kaviteto posusite s pusterjem, tako da le 2-3 krat spihate z zrakom brez
primesi vode ali olj ali pa jo enostavno posusite z vatno kroglico.

- Kaviteta naj bo toliko suha, da bo povrsina videti matirana.
Prekomerno sudenje se lahko kaZe kot postoperativna preobéutljivost.

» Posku3ajte se izogniti ponovni kontaminaciji; ¢e je povrsina kavitete

ponovno konaminirana je celoten postopek potrebno ponoviti.

Doziranje

Konvencionalni restavracijski posegi in tehnika A.R.T.:

» Steklenicko pred uporabo pretresite. Razmerije (teznostno) prah: tekocina
je 4,5 delov praha (polna zravnana Zlicka) : 1 del tekoCine (1 kapljica).

» Ko jemljete prah iz steklenicke, povrsino zlice obrisite ob plastiéni vstavek
na steklenicki. Praha ne kompresirajte.

» Primerno koli¢ino praha in tekocine dajte na razliéna mesta na mesalnem
listiu. Pri doziranju tekocine drzite stekleni¢ko navpiéno.
- Na iztonem delu steklenicke s tekocino naj ne bo nobenih posusenih

ostankov tekocine!

- Kapljice ne smejo vsebovati zraénih mehurckov!

» Po uporabi tesno zaprite steklenicki s prahom in teko€ino in se prepricajte,
da ni ostalo ni¢ prahu na zamasku steklenicke s tekocino.

MesSanje

Konvencionalni restavracijski posegi in tehnika A.R.T.:

» Ketac Molar Easymix megajte pri sobni temperaturi (20-25 °C).

» Prah in teko¢ino mesajte s plastiéno lopatko za cement na me$alnem
listiu ali stekleni ploscici za meSanje.

» |dealno bi bilo ¢e bi prah dodajali tekogini in to ne ve¢ kot v dveh enakih
porcijah.

» Nastalo maso/pasto je potrebno mesati toliko asa, dokler ne postane
homogena.
- Vlaga ima lahko negativen u¢inek na lastnosti glaionomernih cementov.

Ce pri medanju ne dobite homogene substance, material zavrzite.

Navod na pouzitie

Med nanaSanjem pazite, da ne pride do kontaminacije materiala ali kavitete.

Konvencionalni restavracijski posegi:

» Ketac Molar Easymix vnaSajte v kaviteto v nekaj porcijah s primermim
instrumentom. Najprej bo potrebno z materialom napolniti podvisna
mesta.

- Pazite, da se pod skleninska podvisna mesta ne bodo ujeli zra¢ni
mehurcki.

Tehnika A.R.T.

» Ketac Molar Easymix vnaSajte v kaviteto v nekaj porcijah s primermim
instrumentom. Najprej bo potrebno z materialom napolniti podvisna
mesta.

- Pazite, da se pod skleninska podvisna mesta ne bodo ujeli zraéni
mehurcki.

» Kaviteto napolnite z materialom rahlo v visku; z materialom napolnite tudi
okolne jamice in fisure.

» Na konico prsta nanesite nekaj vazeline in s prstom potegnite ter rahlo
pritisnite material v kaviteto, jamice in fisure.

» Veckrat zaporedoma material s konico prsta pomazite v mezio-distalni
ter v buko-lingvalni smeri in ga razporedite po celotni okluzalni povrsini
(»tehnika pritiska s prstom«).

» Ko koncate, prst premaknite vstran in paztie, da materiala ne potegnete
ven iz kavitete.

Zalivanije fisur s tehniko A.R.T.:

Pri zalivanju fisur boste na enak nacin kot pri tehniki A.R.T. o€istili povr$ino in
jo kondicionirali, nanasali material ter izdelali restavracijo. Edina razlika bo ta,
da pri zalivanju fisur ne boste preparirali kavitete.

Casi

Naslednji ¢asi veljajo pri sobni temperaturi (23 °C) in 50% relativni vlaznosti:
min:sekunde

00:30

03:00

05'00

MeSanje

Delovni ¢as od zacetka meSanja
Cas strjevanja od zaéetka meéanja
pa nekoliko podalj$an (zaradi npr. me$anja na hladni stekleni plodgici).
Delovni €as se skraj$a tudi, ¢e uporabite vecjo koli¢ino prahu od priporo¢ene.
Spreminjanje indiciranega delovnega ¢asa ima za posledico zmanj$ano mo¢
vezave materiala na dentin in sklenino.

Zascite zalivke

V prvi fazi dvostopenjskega strievanja so glasionomerni cementi ob¢utljivi na

vlago. Nato pa se (v drugi fazi) pojavi navamost dehidracije, ki pa jo lahko

prepre¢imo z nanasanjem Ketac Glaze-a ali vazeline direkino na Ze oblikovano

zalivko.

Konvencionalni restavracijski posegi in tehnika A.R.T.:

> Ketac Glaze ali vazelino nanesite na vse izpostavijene povrsine
glasionomernega cementa.

» Nato ga 10 sekund presvetlite s polimerizacijsko lucko.

- Inhibicijska plast, ki nastane med polimerizacijo lahko vpliva na proces
strjevanja adicijskih silikonov. Zato je pred odtiskovanjem z adicijskim
silikonom to plast potrebno odstraniti ali pa za odtiskovanje uporabiti
polieterske odtisne mase.

Konéna obdelava

Konvencionalni restavracijski posegi:

» S konéno obdelavo lahko zaénete Sele po 5 minutah od zacetka mesanja
materiala. Uporabite kamne, fine diamantne in polirne diske z vedno manj$o
grobostjo ali silikonske polime gumice.

» Po potrebi lahko ponovno nanesete plast Ketac Glaze, s katero boste pov-
r8ino zalivke ponovno zalili. Material nato presvetlite 10 sekund.

Pacient na zalivko 1 uro ne sme izvajati nobenega pritiska (zvecenje, stiskanje)!

Tehnika A.R.T.

» Ne da bi vsega materiala potegnili ven iz kavitete, s sondo ali ekskavatorjem
¢im prej odnesite visSke materiala.

» Okluzijo lahko preverite z artikulacijskim papirjem e preden se je material
dokoncno strdil.

» Vse viske v vertikalni dimenziji previdno odstranite s sondo.

» Bodite posebno pozomi na rob zalivke, ki naj bi bil rahlo izven okluzije.

» Za zadcCito zalivke delovno podro¢je namazite z vazelino.

Pacient na zalivko 1 uro ne sme izvajati nobenega pritiska (2veenje, stiskanje)!

Opombe
Material se lepi na kovinske instrumente. Zato je potrebno ves odveéni
material, ki ostane na instrumentih ¢im prej odstraniti, $e preden se strdi.

Shranjevanije in rok trajanja

Proizvod shranjuijte pri temperaturah 15-25°C/59-77 °F.

Steklenicko s prahom odprite neposredno pred uporabo; le tako se boste
izgonili nepotrebnem izpostavljanju praha viagi.

Takoj po uporabi steklenicko zaprite s pokrovom.

Ne uporabljate po poteku roka uporabe.

Informacije za kupca
Nobena oseba nima pooblastila za posredovanje kakranihkoli informacij,
ki odstopajo od informacij v tem navodilu.

Garancija

3M ESPE jamgi, da bo ta izdelek brez napak v materialu in izdelayi. 3V ESPE
NE DAJE NOBENIH DRUGIH JAMSTEYV, VKLJUCNO Z NAZNACENIMI
JAMSTVI ALI JAMSTVI ZA PRODAJO ALI PRIMERNOST ZA DOLOCEN
NAMEN. Uporabnik mora sam presoditi, ali je proizvod primeren za dolo¢eno
uporabo. Ce se ta izdelek pokvari v garancijskem obdobju, bo vada izkljuéna
od8kodnina in obveznost druzbe 3M ESPE, da popravi ali zamenja svoj izdelek.

Omejitev odgovornosti

Ce to ni prepovedano z zakonom, druzba 3M ESPE ne bo odgovorna za ka-
krénokoli izgubo ali $kodo, izhajajoco iz tega izdelka, ne glede na to, ali je
posredna, neposredna, posebna, nakljuéna ali posledicna, ne glede na pravno
podlago zahtevka, vkljucno z garancijo, pogodbo, malomarnostjo ali strikino
odgovornostjo.

Posodobitev Junij 2010

@ GESKY

Popis vyrobku

Ketac™ Molar Easymix od firmy 3M ESPE je skloionomerni cement pro ruéni
michani, ktery se mimoradné snadno michd. Diky své chemické vazbé

na sklovinu a dentin umoZzfiuje snadnou pfipravu a vyborné utésnéni okrajl
vypiné. Materiél je mozné aplikovat bez podiozky. Uvoliuje fluoridové ionty

a je radiopakni.

Ketac Molar Easymix je tedy vhodny pro pouziti v minimaini invazivni vypliové
terapii (M) a pro pouziti v technice A.R.T. (Atraumatic Restorative Treatment).
Ketac Molar Easymix se vyrabi v odstinu A3.

1= Podrobnosti k dale uvedenym vyrobkiim Ketac™ Conditioner a Ketac™
Glaze, v8echny od firmy 3M ESPE, naleznete v pfisluSnych informacich
o0 pouziti. Navod k pouziti nevyhazujte béhem pouzivani vyrobku.

Oblasti pouziti

BéZna vypliova terapie:

e jako podlozka pro jedno- a viceploskové kompozitni vypiné

o dostavby pilifd

© vypIné miécnych zubl

 jednoplodkové vypIné v oblasti nezahmujici skus

* vypIné zubniho kréku bez estetické priority

o dlouhodobé provizorni jedno- a viceploskové vypiné

Minimalni invazivni vypliova terapie (technika A.R.T.):

o vypIné mlécnych zubl

 jednoploskoveé vypIné v oblasti nezahrnujici skus

vyplné V. tfidy, pokud estetika neni prioritou

dlouhodobé provizomi jedno- a viceploskové vypiné

dlouhodobé provizomi vypIné Ill. tfidy

peceténi fisur

Bezpecnostni opatreni

3M ESPE MSDS Ize ziskat na webu pod www.mmm.com nebo kontaktujte
mistni pobocku 3M.

Opatfeni béhem zpracovani

Ketac Molar Easymix Powder smi byt michan pouze s Ketac Molar Easymix
Liquid.

Michani Ketac Molar Easymix Powder s jinymi tekutinami fady vyrobku Ketac
by zménilo koncentraci kyseliny vyplfiového materidlu.

To by mohlo vést k pooperagni citlivosti. Navic by byly ovlivnény mechanické
vlastnosti materidlu a zménila by se rychlost tvrdnuti.

Pred pfipravou

Bézna vypliiovd terapie a technika A.R.T.:

» Pripravte si véechny potfebné nastroje a materidly.

» U viceplokovych vypini pouZijte na ochranu sousedniho zubu a pro lehké
konturovani vypiné matricovou pasku.

Specidlné pro techniku A.R.T.:

Minimalni sada nastroji ma obsahovat: zubni zrcatko, sondu, pinzetu, velky,

stfedni a maly exkavator, carver (zeSikmova¢ dasiového okraje), modelovaci

nastroj, michaci lopatku, michaci podlozku, pfipadné matrice, smotky vaty,
vatové smotky, poharek na vodu (sterilizovatelny nebo jednorazovy).

Podle vybaveni praxe a mistnich podminek muze byt toto zakladni vybaveni

rozdifeno.

» Pracovni pole pied preparaci dukladné vycistéte a vysuste. Diky tomu je
mozné zbarvenou, demineralizovanou sklovinu snadno rozpoznat a cilené
oSetfit.

» Pokud béhem oSetfeni neni k dispozici zddné odsévani, udrzujte pracovni
pole suché opakovanymi vyménami vatovych rolicek.

Preparace
Béznd vypliiova terapie:
» Odstrante pouze kariézni dentin; zadné podsekrive povrchy nejsou teba.
- Nepreparulte tenké okraje, pro material musi byt zajisténa sila stény
,5mm!
> Kavitu vyCistéte vodou a vysuste vzduchem.

Technika A.R.T:

» U malych otvoru kavity rozsitte pfistup ke kavité dentainim dldtem nebo
zeSikmovacem dasfiového okraje. Diky tomu se nepodlozend sklovina
odstrani a vytvoii se pfistup pro nejmensi ruéni exkavator.

» Zacénéte na hranici sklovina-dentin a kariézni dentin UpIné odstrarte
z kavity nejmengim ru¢nim exkavatorem kruhovymi krabavymi pohyby.
Nepodlozena sklovina by méla byt rovnéz odstranéna.

» Poté oCistéte spodinu kavity.

- U hlubokych kavit pouzijte co mozn4 nejvétsi exkavator a maly tlak, aby
pfi nadmémém tlaku nedos$lo k nahodnému otevieni diené!

» Kavitu vycistéte vodou a vysuste.

Ochrana zubni diené

Bézna vypliiovd terapie a technika A.R.T.:

Na ochranu pfed podrazdénim dfené by mély byt oblasti v jeji blizkosti zakryty
pevné tuhnoucim preparatem hydroxidu vapenatého.

Kondicionovani

BéZzna vypliova terapie a technika A.R.T.:

» Dukladné odstrarite smear layer vzniklou pfi preparaci, aby bylo dosazeno
optimalni chemické pfilnavosti. K tomu naneste na preparované plochy bud
Ketac Conditioner nebo pfi pouziti techniky A.R.T. kapalinu Ketac Molar
Easymix a nechte pasobit 10 sekund.

» Potom oplachnéte velkym mnoZstvim vody a osuste pouze 2-3 kratkymi
intervaly vzduchem bez obsahu oleje, nebo pouzijte vatové peletky.

- Kavita by méla byt tak sucha, aby povrch mél matny vzhled.
Nadmérné suseni mize vést k pooperativni senzitivité.
» Zabrarite nové kontaminaci, jinak zopakujte kondicionovani.

Dévkovani

BéZna vypliova terapie a technika A.R.T.:

» Lahvicku protfepejte, aby se prasek uvolnil. Misici pomér ¢ini podle vahy
4,5 dilu pradku (zarovnand IZicka) : 1 dil tekutiny (1 kapka).

» K odstranéni pradku otfete Izicku o plastovy nastavec. Pradek nestlacuite.

» Dostateéné mnozstvi prasku a tekutiny dejte vedle sebe na stejnou michaci
podlozku. Pfi davkovani drzte lahvi¢ku s tekutinou svisle.
- Kapétko musf byt zbaveno veskeré vyschié tekutiny!
- Kapky nesméji obsahovat zadné bubliny!

» Po pouziti lahvicky s praskem a tekutinou peclivé uzaviete a dbejte na to,
aby na stéracim krouzku lahvicky nezlistal zadny prasek.

Miseni
Bézna vyplnova terapie a technika A.R.T.:
» Ketac Molar Easymix zpracovavejte pfi pokojové teploté 20-25 °C.
» K michani pouZijte kovovou nebo plastovou lopatku na cement a michaci
podlozku nebo sklenénou desticku.
» Prasek pridavejte do tekutiny maximalné ve dvou davkach.
» Pastu nékolikrat rozetfete, az je dosazeno homogenni konzistence.
- Vlhkost mliZe negativné ovlivnit viastnosti skloionomerniho cementu.
Neni-li podle uvedeného misiciho poméru mozné doséhnout homogenni
pasty, materidl jiz nepouZivejte.

Pouziti

Béhem aplikace zabrarite jakékoli kontaminaci!

BéZzna vypliov4 terapie:

» Ketac Molar Easymix naneste po dévkach za pomoci vhodného nastroje.
Podsekiivosti vypliite nejdFive.
- Dbejte na to, aby se pod podsekfivou sklovinou nezachytavaly bubliny.

Technika A.R.T:

» Ketac Molar Easymix naneste po dévkach za pomoci vhodného nastroje.
Podsekiivosti vypliite nejdFive.
- Dbejte na to, aby se pod podsekfivou sklovinou nezachytavaly bubliny.

» Kavitu lehce pfeplnte, material naneste na sousedni jamky a fisury.

» Na ukazovacek naneste malé mnozstvi vazeliny a potom timto prstem
pevné zatlacte skloionomerni cement do kavity, fisur a jamek.

» Opakované pohybuite ukazovaékem mesio-distainé a buko-linguainé,
abyste materidl rozdélili po celé Zvykaci ploSce (prstova pfitlacna technika).

> Na zavér si otfete prst po strané, abyste zabranili vytazeni vypliového
materidlu z kavity.

Pegeténi fisur technikou A.R.T.:

Pfi pecetént fisur se provadéji stejné kroky i izolaci, Cisténi, kondicionovani,

aplikaci a zpracovani jako u vypini technikou A.R T Odpada pouze preparace.

Casy
Pfi pokojové teploté 23 °C a 50% relativni vihkosti vzduchu plati nasleduijici
Casy:

min:s
Miseni 00:30
Zpracovani od zahdjeni michani  03:00
Tuhnuti od zahajeni michani 05:00

Vy$Si teploty ¢as zpracovani zkracuii, niz8i teploty ho prodluzuji (napf. michani
na vychlazené sklenéné desticce). V&tSi mnozstvi prasku rovnéz zkracuje
dobu zpracovani. Pfekrogeni doby zpracovani vede ke ztraté pfilnavosti ke
skloviné a dentinu.

Ochrana vypiné
Skloionomery tuhnou ve dvou fazich a v prvni fazi tuhnuti jsou citlivé na
vihkost. Poté existuje moznost hydratace, které je mozno zabranit pouZitim
Ketac Glaze nebo nanesenim vazeliny okamzité po modelaci.
Bézna vyplfiova terapie a technika A.R.T.:
» Naneste Ketac Glaze nebo vazelinu na vSechny volné plochy
skloionomerniho cementu.
» Pokud pouzijete Ketac Glaze, nechte ho 10 sekund vytvrdit svétlem.
- Inhibiéni vrstva mlze po polymeraci branit vytvrdnuti adi¢nich
silikonovych otiskovacich hmot. Proto tuto vrstvu odstrarite nebo pouZijte
polyetherovy otiskovaci material!

Koneéna tprava

Bézna vypliiov4 terapie:

» Nejdrive 5 minut po zaéatku michani pouZijte jemnozrnné diamantové
brousky, lestici kotoucky nizsi zrnitosti nebo silikonové lestici néstroje na
kone¢nou Upravu.

» Pokud je to pozadovano, naneste Ketac Glaze znovu a 10 sekund vytvrdte
svétlem.

Pacient nesmi vypli jednu hodinu zatézovat!

Techmka ART:

» Nadbytecny materidl co mozna nejdfive po aplikaci odstrarite carverem
nebo velkym exkavatorem, aniz byste material uvolnili z kavity.

> Jesté predtim, nez V)'Iplr“\ovy' materiél vytvrdne, opatmé zkontrolujte skus
artikulaénim papirem.

» Carverem opatrné odstrarite zvySeni skusu.

» Predevsim na okraji vypliné ma byt skus mimé mimo kontakt.

» Na ochranu vyplné naneste na opracovana mista jeté jednou vazelinu.

Pacient nesmi vyplii 1 hodinu zatéZovat!

Poznamky
Material se poji s kovovymi néstroji. Proto odstrarite zbytky cementu pred
vytvrdnutim vodou.

Uchovavani a pouzitelnost

Uskladriuijte vyrobek pfi teploté 15-25°C/59-77 °F.

Aby byl pradek chranén pred vihkosti, otevirejte lahvicku s pradkem az
bezprostfedné pred pouzitim.

Po pouziti lahvicku s praskem peclivé uzaviete.

Nepouzivejte po uplynuti data expirace.

Informace pro uzivatele

Z&dnd osoba nebyla povéfena k tomu, aby poskytovala jakékoli informace
liSici se od téch, ktere jsou uvedeny na téchto strankdach.

Zaruka

3M ESPE zaruéuje bezdefektnost tohoto vyrobku v rdmci materidlu a vyroby.
3M ESPE nenese zadnou jinou odpovédnost véetné jakékoli jiné aplikované
zéruky vystavené za zvlastnim Ucelem. UZivatel je odpovédny za urceni
vhodnosti vyrobku pro dany tkon. Pokud se 3M ESPE vyrobek prokaze
vadnym béhem zaruéniho obdobi, pak jedinou povinnosti firmy 3M ESPE je
jeho vyména nebo oprava.

Vymezeni odpovédnosti

Kromé pfipadu stanovenych zakonem nebude firma 3M ESPE odpovédna
za jakoukoli ztratu & poskozeni tohoto produktu, at jiz pfimou, nepfimou,
zvIastni, ndhodnou ¢i naslednou, bez ohledu na doloZené tvrzeni, véetné
zéruky, smlouvy, nedbalosti ¢i pfimé odpovédnosti.

Informace plati od ¢erven 2010

@ TURKGE

Uriin Tanimi

3M ESPE tarafindan dretilen Ketac™ Molar Easymix, kolay karistirilabilme

dzelligiyle éne ¢ikan,elle karistirilan bir cam ionomer simandir. Bu materyal,

dis minesi ve dentine kimyasal baglanti 6zelligiyle kavite hazirlanmasinda

kolaylik ve miikemmel bir marjinal adaptasyon saglar. Materyal, kaide

olmaksizin uygulanabilir. Flor salar ve radyo-opaktir.

Ketac Molar Easymix, minimal invaziv dolgu teknigi (MI) ve A.R.T-Teknigi

(Atraumatic Restorative Treatment) uygulamasi i¢in de uygundur.

Ketac Molar Easymix, A3 renginde.

1= TUmi 3M ESPE tarafindan Gretilen ve asagida adi gecen Ketac™
Conditioner ve Ketac™ Glaze GrGnlerinin ayrintilart igin kendi kullanma
talimatlarina bakiniz. Kullanma talimati, Griin kullanildi§i stirece
saklanmalidir.

Uygulama Alanlar

Geleneksel dolgu tedavisi:

Bir veya birden fazla yiizeyli kompozit dolgular icin kaide olarak
e Kor yapimi

e St disi dolgulari

® Oklizyon olmayan yerlerde tek ylzeyli dolgular

o Kozmetik ve estetik ydnii 6n planda olmayan servikal dolgular
e Yari- kalici bir ve birden fazla ylizeyli dolgular

Minimal invaziv dolgu terapisi (A.R.T-Teknigi):

o Siit disi dolgulari

OKlizyon olmayan yerlerde tek ylizeyli dolgular

o Estetigin ve dis goriindsiin 6n planda olmadigi,sinif V dolgular
® Yari- kalici bir ve birden fazla yiizeyli dolgular

® Yari- kalict Sinif 11l dolgular

o Fissir drtiicl olarak

Giivenlik Onlemleri
3M ESPE malzeme glivenlik bilgi formlarini, www.mmm.com adresinden
veya (lkenizdeki yerel subemizden temin edebilirsiniz.

Islenmesi sirasinda dikkate alinacak giivenlik énlemleri

Ketac Molar Easymix Tozu sadece Ketac Molar Easymix Likidi ile birlikte
kullaniimalidir.

Ketac Molar Easymix Tozu'nun Ketac driin serisinin diger likitleri ile
karistinimasi durumunda, dolgu materyalinin asit konsantrasyonu degisir.
Bu da postoperatif hassasiyete neden olabilir. Ayrica, materyalin mekanik
dzellikleri de bozulur ve donma hizi degisir.

Hazirlik dncesi islemler

Geleneksel dolgu tedavisi ve A.R.T. teknigi:

» Tim gerekli alet ve materyalleri hazir bulundurunuz.

» Birden fazla ylzeyli dolgularda, yan diglerin korunmasi ve dolgunun daha
kolay sekillendirilmesi icin bir matris yerlestiriniz.

Ozellikle A.R.T. tekniginde:

Temel gerekli alet ve materyaller: Dis aynasi, sond, presel, kiik, orta ve

bilylk boyda ekskavator, sekil verme aleti, kiiret karistirma spatiill, karistirma

kagidi, gerekliyse matriks, pamuk peletler, su kabi (sterilize edilebilir veya

tek kullanimlik). Muayenehanenin donanimi ve mevcut imkanlarina gére bu

temel aletler genigletilebilir.

» Preparasyondan dnce islem yapilacak yiizey, iyice temizlenmeli ve
kurutulmalidir. Bu sayede, rengi degismis ve demineralize olmus dis
minesi daha rahat gordlebilir ve tedavi edilebilir.

» Tedavi esnasinda, tiikriik emici mevcut degilse, pamuk peletleri stirekli
degistirerek islem yapilan ylizeyi kuru tutunuz.

Hazirlama

Geleneksel dolgu tedavisi:

» Sadece ¢lrimis dis bdlimlerini uzaklagtiriniz. Andirkat hazirlamak
gerekli degildir.

- Kavite kenarlarini ok ince hazirlamayiniz, materyal igin en az 0,5 mm
kalinliginda kavite duvarinin mevcut olmasi gerekmektedir.

» Kaviteyi, su ile temizleyiniz ve hava ile kurutunuz.

A.R.T. teknigi:

> Kiicik kaviteleri, dental bir keski veya bir kiiret yardimiyla genisletip,
kaviteye daha rahat bir giris saglayiniz. Bu sayede, destek gérmeyen dis
minesi kirilir ve en kiiglk ekskavatdriin kaviteye giris imkani saglanmig
olur.

» Mine-dentin sinirindan baglayarak, ¢iiriik dentini, en kiiglik ekskavatdr ile
dairesel hareketler gizerek, tamamiyle kaviteden uzaklagtiriniz. Desteksiz
mineyi de tamamiyle uzaklagtiriniz.

» Daha sonra, kavitenin tabanini temizleyiniz.

- Derin kavitelerde, dis pulpasini ylksek basing ile yanlislikla agmamak
icin, az basingla, miimkin olan en blyiik ekskavatori kullaniniz.

> Kaviteyi su ile temizleyip kurutunuz.

Pulpanin korunmasi

Geleneksel dolgu tedavisi ve A.R.T. teknigi:

Dis pulpasinin irritasyonunu 6nlenmek igin, pulpaya yakin bélgeleri, sert
donma 6zelligi bulunan kalsiyum hidroksit ile kaplayiniz.

Hazirlama

Geleneksel dolgu tedavisi ve A.R.T. teknigi:

» Dise en ideal kimyasal tutunmayi saglamak igin, preparasyonda meydana
gelen smear tabakasini 6zenle uzaklastiniz. Bunun igin, Ketac Conditioner
veya A.R.T. teknigi kullanmig iseniz, Ketac Molar Easymix likidini,
preparasyon bélgelerine stiriinliz ve 10 saniye etki etmesini saglayiniz.

> Kaviteyi bol suyla yikayip 2-3 kez kisa araliklarla hava sikin(havada yag
bulunmamasina dikkat edin) veya pamuk pelet ile kurutun.

- Kavite, yiizeyi yari-mat bir goriinimde olacak kadar kurutulmahdr.
Asiri kurutma,dolgudan sonra post-operatif hassasiyete neden olabilir.

» Yeni bir kontaminasyondan kagininiz, eger ylizeyler kontamine olursa

islemleri tekrarlayiniz.

Doz ayarlama

Geleneksel dolgu tedavisi ve A.R.T. teknigi:

» Tozun kolay akmasi igin, siseyi sallayiniz. Karisim orani, agirlik olarak
4.5 birim toza karsilik (1 dolu kasik) : 1 birim likit (bir damla).

» Tozla dolu kasi§! siseden cikarirken plastik bélimden, fazla tozu alarak
cikarin 1z. Tozun sikismasini énleyiniz.

» Doz ayarlamak icin yeterli miktarda likit ve tozu, ayni karistirma kagidinda
yanyana yerlestiriniz. Doz ayarlarken likit sisesini dik tutunuz.
— Doz ayarlamak icin kullanilan damlaligin, kurumus likit artiklarindan

temizlenmis olmasi gerekir.

— Likit damlalari, hava kabarciklari ihtiva etmemelidir.

» Toz ve likit siselerini kullanimdan sonra sikica kapatiniz ve toz sisesinin
agzinda toz artigi kalmamasina dikkat ediniz.

Karistirma
Geleneksel dolgu tedavisi ve A.R.T. teknigi:
» Ketac Molar Easymix'i oda sicakliginda (20-25 °C) uygulayiniz.
> Metal veya plastik bir siman spatilli ve karistirma kagidi veya cam bir
tabla kullaniniz.
» Ideal olarak, toz, likidin igerisine ikiden fazla porsiyonda karigtirimamalidir.
» Macunu, homojen bir yapiya kavusana kadar karistiriniz.
- Nem, cam iyonomer simanin 6zellikleri izerinde olumsuz bir etki
meydana getirebilir. Ongdrilen karisim orani ile homojen bir macun
elde edilemiyorsa, materyali daha fazla kullanmayiniz.

Uygulama
Uygulama esnasinda kontaminasyondan kagininiz.

Geleneksel dolgu tedavisi:

» Ketac Molar Easymix driiniind uygun bir aletle birkag tabaka halinde
uygulayiniz. Gerekliyse andirkatlar dnceden elimine ediniz.
- Mine andirkatlarinda hava kabarciklari kalmamasina 6zen gosteriniz.

A.R.T. teknigi:
» Ketac Molar Easymix driiniind uygun bir aletle birkag tabaka halinde
uygulayiniz. Gerekliyse andirkatlari dnceden elimine ediniz.
- Mine andirkatlarinda hava kabarciklari kalmamasina 6zen gosteriniz.
» Kaviteyi hafifce yiksek doldurunuz, ve yan oluk ve fissiirlere uygulayiniz.
» Isaret parmaginiza az miktarda vazelin striin(iz ve parmaginizla cam
iyonomer simani sikica kaviteye, fissirlere ve oluklara bastiriniz.
» Isaret parmaginizin ucunu, mesio-distal ve bucco-lingual yonde hareket
ettiriniz ve materyali, tim okliizal bdlgeye yayiniz (parmak-basing-teknigi).
» Bunu takiben, dolgunun kaviteden uzaklasmasini dnlemek icin, parmaginizi
yan sekilde gekiniz.
A.R.T. teknigi ile fisstirlerin ortilmesi:
A.R.T. teknigindeki ile fisstirlerin rtilmesindeki, temizlik, hazirlik, uygulama
ve isleme prosediirleri aynidir,tek fark fissiir 6rtlicli igin kavite preparasyonuna
gerek olmamasidir.

Siireler

23 °C oda sicakliginda, ve 50%lik bir nemde su siireler gegerlidir:
dakika:saniye

Karistirma 00:30

Karistirmanin bagladi§i andan itibaren uygulama siresi ~ 03:00

Karistirmanin bagladigi andan itibaren donma siiresi 05:00

Yiiksek 1s1, uygulama siresini kisaltir, diistik 1si uzatir (drnegin, cam bir tabla

Uizerinde kanstirmak gibi). Ayni sekilde, ytiksek miktarda kullanilan toz da

uygulama suresini kisaltir. Uygulama siresinin agiimasi, mineye ve dentine

yapisma kuvvetinin azalmasina sebep olur.

Dolgunun korunmasi

Cam iyonomerler iki asamali olarak donarlar ve ilk donma evresinde neme
karg! duyarlidir. Bunu takiben, sekillendirmeden hemen sonra, Ketac Glaze
veya vazelin uygulanmasi, olas bir dehidrasyonu engeller.

Geleneksel dolgu tedavisi ve A.R.T. teknigi:

» Ketac Glaze veya vazelini, cam iyonomer simanin tiim alanlarina yayiniz.

> Sayet kullaniliyorsa, Ketac Glaze'i 10 saniye isikta sertlestiriniz.

- Polimerizasyondan sonra meydana gelen inhibisyon tabakas, A tipi
silikon 8lci materyallerinin donmasini engelleyebilir. Bu ylizden, 6i¢i
almadan 6nce, bu tabakay! uzaklastiriniz veya polieter 6lcii materyali
kullaniniz.

Bitirme

Geleneksel dolgu tedavisi:

» Karistirma islemine bagladiktan en erken 5 dakika sonra, bitirme iglemi
icin, arkansas taglari, ince grenli elmas, zimpara veya silikon parlaticisi
kullaniniz. ;

» Arzu ediliyorsa, Ust ylizeye tekrar Ketac Glaze UrlinGi uygulayip 10 saniye
1sikta sertlestiriniz.

Hasta, dolguya 1 saat boyunca kuvvet yiikiememelidir ve bir sey yememelidir.

AR.T. teknigi:

» Artik maddeleri, uygulamadan hemen sonra miimkiin oldugu kadar
cabuk, kavitedeki materyali yerinden oynatmadan, bir kiret veya biyik
bir ekskavator ile uzaklagtiriniz.

» Dolgu maddesi sertlesmeden 6nce okliizyonu artikiilasyon kagidi ile
kontrol ediniz.

» Oklizyondaki ytiksekligi ki.

» Ozellikle dolgu kenarlarinda, okliizyon hafifge temas disi birakiimalidir.

» Restorasyonun korunmasi amaclyla caligilan bolgelere tekrar vazelin
sliriiniiz.

Hasta, dolguya 1saat boyunca kuvvet yiiklememelidir ve bir sey yememelidir.

Notlar
Materyal, metal aletlere yapigir. Bu yiizden, siman artiklarini, aletler (izerinde
donmadan dnce su ile yikayarak uzaklagtiriniz.

Saklama ve Raf Omrii

Urlindi 15-25 °C/59-77 °F 1s1 aralijindaki ortamlarda saklayn.

Tozun nemden korunmasi igin, toz torbasini ilk kullanima kadar agmayiniz.
Toz sisesinin kapagini, kullanimdan sonra iyice kapatiniz.

Son kullanma tarihi bitiminden sonra kullanmayiniz.

Miisteri Bilgisi

Hig kimse bu sayfada verilenlerden daha farkli herhangi bir bilgi vermeye
yetkili degildir.

Garanti

3M ESPE Urlinlin, dretim stirecinden ve kullanilan malzemelerden
kaynaklanan kusurlari olmadigini garanti eder. 3M ESPE DOLAYLI ya da,
SOMUT AMACA YONELIK SATIS VEYA KULLANILIRLIK KONUSUNDA
BASKA GARANTILER USTLENMEZ. Tiiketici kullanimina mahsus Griintin
uygunlugunun belirlenmesinde sorumluluk tiiketiciye aittir. Uriiniin garanti
stresinde kusurlu oldugu gorilirse 3M ESPE'nin yiikimltltiga 3M ESPE
GrCindnd tamir etmek veya degistirmekten ibaret olacaktir.

Sinirli Sorumluluk

Kanunda 6zel olarak belirtilmis haller disinda 3M ESPE, zararin dolaysiz,
dolayli, dzel, rastgele veya alisiimis olmasina bakilmaksizin, garanti,
s6zlesme, dikkatsizlik veya siki sorumluluk igeren kullanilan kuramsal
gerekceye bakilmaksizin is bu Uriiniin kullanimi sonucunda ortaya gikan
herhangi bir kayip veya zarardan sorumlu olmayacaktir.

Enformasyon gegerlilik tarihi Haziran 2010

EESTI

Toote kirjeldus

Ketac™ Molar Easymix on kasitsi segatav klaasionomeertsement, mida on
véga kerge segada. Materjali hea keemiline adhesioon emaili ja dentiiniga
voimaldab sdéstva preparatsiooni ja tagab taidise hea &aresulu. Materjali voib
kasutada ilma alustaidiseta. Ta eraldab fluoriidioone ja on réntgenkontrastne.
Ketac Molar Easymix'i véib kasutada ka minimaalse invasiivse teraapia (M.1.)
ja A.R.T. tehnika (atraumaatiline restauratiivne teraapia) korral.

Ketac Molar Easymix'il on jargmine A3.

1 Detailseid kasutusjuhiseid allpool nimetatud 3M ESPE toodete kohta:
Ketac™ Conditioner ja Ketac™ Glaze, leiad vastava toote kasutamisjuhendist.
Tootekirjeldus alles hoida toote kasutamise 1dpuni.

Néidustused

Klassikalise hambaravi korral:

o Alusmaterjal tihe- vdi mitmepinna komposiittéidiste all
o Hambakéndi Ulesehitused

* Piimahammaste taidised

* Uhepinnatéidised, mis ei osale oklusioonis

o Hambakaelatéidised (kosmeetilise eelistuseta)

* Pikaajalised ajutised Uhe- ja mitmepinnataidised
Minimaalselt invasiivse teraapia (A.R.T.) korral:

* Piimahammaste taidised

o Uhepinnatdidised, mis ei osale oklusioonis

o Vklassi téidised, kus kosmeetiline efekt pole esmatahtis

* Pikaajalised ajutised ihe- ja mitmepinnatéidised
o Pikaajalised ajutised Il klassi taidised
o Silandina

Ettevaatusabinoud
3M ESPE toodete tooteohutuse sertifikaadid (MSDS) on saadaval aadressil
www.mmm.com voi kohalikus esinduses.

Ettevaatusabin6ud késitsemise ajal

Ketac Molar Easymix pulbrit voib kokku segada ainult Ketac Molar Easymix
vedelikuga.

Ketac Molar Easymix pulbri kokkusegamine teiste Ketaci tooteseeria
vedelikega muudab taitematerjalis sisalduva happe kontsentratsiooni.

See voib kaasa tuua postoperatiivse tundlikkuse. Lisaks mdjutab see materjali
mehaanilisi omadusi ning muudab kévastumisaega.

Ettevalmistus preparatsiooniks

Klassikalise teraapia ja A.R.T. tehnika korral:

» Hoia vajaminevad instrumendid ja materjalid kdeparast.

» Kasuta mitmepinnaliste téidiste korral matriitsi, et kaitsta naaberhammmast
ja lihtsustada téidise modelleerimist.

Eriti A.R.T. tehnika korral:

Jérgmised instrumendid on vajalikud: Peegel, sond, pintsetid, ekskavaator

(suur, keskmine, véike), modelleerija, karver (kirvekujuline I6ikav instrument),

segamisspaatel, segamisalus, matriits (vajadusel), vatirullid ja -kuulid,

veeanum (steriliseeritav véi ihekordne). Péhikomplekti voib taiendada
lisainstrumentidega soltuvalt finantsilistest voimalustest ja antud olukorrast.

» Enne preparatsiooni alustamist puhastada ja kuivatada t6dpind pohjalikult.
See tagab,et varvunud ja demineraliseerunud email oleks kergesti &ratuntav
ja ravitav.

» Kui pole vdimalik kasutada imurit, siis vahetada korduvalt vatirulle.

Preparatsioon
Klassikalise hambaravi korral:
» Eemalda ainult karioosne kude (séastev preparatsioon).
- Void jatta dhukesed seinad, kuna materjal vajab seinapaksust 0,5 mm.
» Puhasta kaviteet veega ja kuivata 6huga.

A.R.T. tehnika korral:

» Vdikeste kaviteetide korral saab parima juurdep&ésu emailinoa voi
karveriga. Vaiksemgi lahtine emailiprisma voib kahjustada dentiini, mistéttu
tuleb see eemaldada vaikseima ekskavaatoriga.

» Emaili-dentiini piiril kasuta karioosse dentiiini eemaldamiseks kaviteedist
véikseimat ekskavaatorit. Toetuseta email tuleb samuti eemaldada.

» Jargnevalt puhasta kaviteedi pohi.

- Suurte kaviteetide raviks kasuta suurt ekskavaatorit ja avalda vahest
survet, et mitte avada pulbiruumi.

» Puhasta kaviteet veega ja kuivata.

Pulbikaitse

Klassikalise teraapia ja A.R.T. tehnika korral:

Pulbi avatuse véi laheduse korral aplitseeri koheselt vdike kogus kaltsium-
hiidroksiidi nagu, et kaitsta pulpi arrituse eest.

Eeltd6tlemine

Klassikalise teraapia ja A.R.T. tehnika korral:

» Preparatsioonija&gid eemalda korralikult, et tekiks optimaalne keemiline
side hamba ja téidise vahel. Selleks kanna Ketac Conditioner voi A.R.T.
tehnika korral Ketac Molar Easymix'i vedelik prepareeritud pindadele ja
lase toimida 10 sekundit.

> Loputa rohke veega ja kuivata 6huga. Kuivata kaviteeti 2-3 lihiajalise
vee- ja Glivaba 6hujoaga, voi tupsuta pind kuivaks vatikuulikesega.

- Kaviteet peab olema just nii kuiv, et pind on matilt laikiva
vélimusega. Ulekuivatamine vdib pdhjustada postoperatiivset tundlikkust
taidise paigaldamise jargselt.

» Hoidu uuest siiliega kokkupuutest, korda protseduuri juhul kui toimub
rekontaminatsioon.

Doseerimine

Klassikalise teraapia ja A.R.T. tehnika korral:

» Raputa pudelit, et pulber vabalt valja tuleks. Segamisvahekord (kaalusuhe)
4.5 osa pulbrit (iks mddtlusikatdis) 1 osa vedelikkku (Uks tilk).

» Pulbri valjastamiseks kasuta modtelusikat. Ara suru pulbrit kokku.

> Aseta segamisalusele vajalik kogus pulbrit ja vedelikku. Hoia doseerimisel
vedelikupudelit vertikaalselt.
- Eemalda kuivanud tilk vedelikupudeli doseerimisotsikust.
- Doseeritud tilgas ei tohi olla Shumulle!

» Sulge parast kasutamist pulbri- ja vedelikupudelid korralikult.

Segamine

Klassikalise teraapia ja A.R.T. tehnika korral:

» Kasuta Ketac Molar Easymix'i toatemperatuuril (20-25°C.

» Kasuta metall- vdi plastmass spaatlit ning paberist voi klaasist segamisalust.

» Ara lisa pulbrit vedelikku ile kahe korra.

» Sega pastat niikaua, kuni konsistents muutub homogeenseks.
- Niiskus ndrgestab klaasionomeertsemendi omadusi. Kui pasta ei saavuta

antud kogustes homogeenset massi, siis loobu materjali kasutamisest.

Taidise astamine

Taidise paigaldamise ajal hoidu kokkupuutest siiljega!

Klassikalise hambaravi korral:

» Aseta Ketac Molar kihtidena, kasutades selleks sobilikke instrumente.
Enda alla minevad kohad téida esimesena.
- Hoidu 6humullidest.

A.R.T. tehnika korral:

» Aseta Ketac Molar kihtidena, kasutades selleks sobilikke instrumente.
Enda alla minevad kohad téida esimesena.
- Hoidu 6humullidest.

» Tdida kaviteet kerge liiaga, haarates kaasa fissuurid ja lohukesed.

» Vota véike kogus vaseliini nimetissormele, suru sérmega klaasionomeert-
sement kaviteeti, fissuuridesse ja lohukestesse.

» Liigu sormeotsaga korduvalt mesiodistaalses ja bukolingvaalses suunas,
jagades materjali Uhtlaselt malumispinnale (,s0rmega surumise tehnika®).

» Lopuks eemalda s6rm klljetsi, valtimaks tdidismaterjali véljatdmbamist
kaviteedist.

Silandi asetamine A.R.T. tehnika korral:

Puhastamine,eeltdétlus, téidise asetamine ja viimistlus on identsed A.R.T.

tehnikaga, ainus erinevus silandi asetamisel seisneb selles, et ei ole vaja

preparatsiooni.

Ajad

23°C ja 50% relatiivse dhuniiskuse korral kehtivad jérgmised ajad:
min:sek

Segamine 00:30

Téidise tdotlemise aeg segamise algusest ~ 03:00

Kdvastumine segamise algusest 05:00

Kérgemal temperatuuril liheneb tdétlemisaeg, madalamal temperatuuril
pikeneb (niteks jahutatud klaasalusel segamine). Lubatust suurem
pulbrikogus lihendab téétlemisaega. Té6tlemisaja tletamine ndrgendab
taidise sidumist dentiini ja emailiga.

Téidise kaitsmine

Kaheetapilise kdvastumisprotsessi esimeses faasis on klaasionomeer
niiskustundlik. Hiliem on vdimalik dehtidratatsioon, mida véib &ra hoida, kui
asetada taidisele koheselt Ketac Glaze vdi vaseliin.

Klassikalise teraapia ja A.R.T. tehnika korral:

> Aseta Ketac Glaze véi vaseliin klaasionomeertsement-téidise suuéonde
avatud pindadele.

> Kovasta Ketac Glaze't valguslambiga 10 sekundit.

- Parast poliimerisatsiooni tekkinud hapniku poolt inhibeeritud kiht v6ib
takistada silikoonjaljendmaterjali kdvastumisprotsessi. See kiht tuleb
eemaldada voi kasutada poliieeter-jdliendmaterjale.

Viimistlemine

Klassikalise hambaravi korral:

» Ara alusta enne 5 minuti mdddumist segamise algusest, lihvimiseks
kasuta Arkansas kivi, peeneteralisi teemantpuure, poleerimiskettaid

ja -kumme.

» Vajadusel aseta Ketac Glaze kith ja kdvasta lambiga 10 sekundit.

Taidise kahjustuste valtimiseks peaks patsient hoiduma selle kasutamisest

(naiteks sd0mine) 1 tunni jooksul!

A.R.T. tehnika korral:

» Eemalda liigne materjal karveri voi suure ekskavaatoriga nii varakult kui
voimalik iima taidist kaviteedist valja tombamata.

» Kontolli oklusiooni artikulatsioonipaberiga enne taidismaterjali Iplikku
kdvenemist.

» Eemalda ettevaatlikult vertikaalses tasandis olev liigne téidis karveriga.

» Taidise servad tuleks kergelt oklusiooni kontaktist vélja viia.

» Taidise kaitseks pane sellele rohkelt vaseliini.

Taidise kahjustuste valtimiseks peaks patsient hoiduma selle kasutamisest

(naiteks s66mine) 1 tunni jooksul!

Mérkused

Materjal kleepub kdvastudes metallinstrumentide kiilge. Seedttu tuleb
tsemendijadgid eemaldada veega enne kui nad kdvastuvad instrumentidele.
Sailitamine ja kdlblikkusaeg

Ara hoia toodet temperatuuril 15-25 °C/59-77 °F.

Hoia pulbrit kuivas kohas, kaitse niiskuse eest. Ava pulbripudeli kaitsekile
vahetult enne esimest kasutamist.

Aseta pérast kasutamist kork koheselt purgile tagasi.

Jélgi pakendil olevat sdilivusaega.

Kliendiinfo
Kellelgi ei ole volitusi anda teistsugust informatsiooni kui see, mis on esitatud
kéesolevas juhendis.

Garantii
3M ESPE garanteerib materjali- ja tootmisvigade puudumise selle toote
juures. 3V ESPE EI ANNA MUID GARANTIISID, SEALHULGAS GARANTII

TURUSTATAVUSE EELDUSE VOI KONKREETSEKS EESMARGIKS
SOBIVUSE OSAS. Toote sobivuse méératlemine konkreetsel eesmérgil
kasutamiseks on kasutaja vastutusel. Kui see toode osutub garantiiperioodi
jooksul defektseks, on teil téielik digus ja 3M ESPE'l kohustus 3M ESPE
toode parandada voi uuega asendada.

Piiratud vastutus

Vélja arvatud seaduses kehtestatud juhud, ei vastuta 3M ESPE iikskdik millise
tootest johtuva otsese, kaudse, erakordse, juhusliku vdi tuleneva kahjumi

Vi kahju eestpdhjendustele vaatamata, sealhulgas garantii, leping, hooletus
voi absoluutne vastutus.

Info kaasajastamise aeg: Juuni 2010

@ LATVIESU

Produkta apraksts

3M ESPE Ketac™ Molar Easymix ir stikla jonoméru cements, kas paredzéts

manualai sajauk3anai un ir |oti viegli sajaucams. Materiala pasiba kimiski

savienoties ar emalju un dentinu nodrosina sagatavo$anas értumu un teicamu
plombu malu hermetizaciju. Materialu var lietot bez oderes. Materials izdala
fluora jonus un ir rentgenkontrastéjoss.

Ketac Molar Easymix ir piemérots ari lietoSanai minimalas iejauksanas (MI)

plombésanas terapija un A.R.T. (atraumatiska restaurgjosa tehnika) tehnikas

pielietosana.

Ketac Molar Easymix ir pieejams A3 krasa.

1 Attieciba uz visiem turpmak minétajiem 3M ESPE razotajiem produktiem
Ketac" Conditioner un Ketac" Glaze lidzam ievérot attiecigas lietoSanas
instrukcijas. Neizmetiet lietoSanas instrukciju visa produkta lietosanas
laika.

LietoSanas indikacijas
Konvencionala plombésanas terapija:
® Ka odere vienas vai vairaku kartu kompozitu plombam
Zoba stumbena pieaudzéjumi
Primaras zobu plombas
Vienas kartas plombas tajas vietas, kas nepiedalas sakodiena
Cervikalas plombas bez kosmétiskajam prioritatem

L]
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L]
 Dalgji pastavigas vienas vai vairaku kartu plombas

Minimalas iejaukanas (MI) plombésanas terapija (A.R.A. tehnika):
® Primaras zobu plombas

* Vienas kartas plombas tajas vietas, kas nepiedalas sakodiena
* V klases plombas gadijumos, kad izskats nav prioritate

o Dalgji pastavigas vienas vai vairaku kartu plombas

o Dalgji pastavigas |ll klases plombas

® Fisuru hermetizacija

Drosibas pasakumi
3M ESPE MSDS var iegadaties www.mmm.com vai sazinoties ar vietéjo
parstavniecibu.

Piesardzibas pasakumi apstrades laika

Ketac Molar Easymix pulvera sajauk$anai lietojams vienigi Ketac Molar
Easymix Skidums.

Ja Ketac Molar Easymix pulveri sajauc ar citiem $kidumiem no Ketac produktu
sérijas, izmainas skabes koncentracija plombas materiala.

Tas var izraisit pecoperacijas jufigumu. Turklat pasliktinasies materiala
mehaniskas Tpasibas un samazinasies cietéSanas atrums.

Soli pirms sagatavo$anas

Konvencionala plombésanas terapija un A.R.T. tehnika:

» Visus nepiecieSamos instrumentus un materialus uzglabajiet lietoSanas
gataviba.

» Daudzkartu plombu gadijumos ievietojiet matrici, lai aizsargatu
blakuseso$os zobus un vienkarsotu modelésanu.

It pasi attieciba uz A.R.T. tehniku:

Minimalajam instrumentu komplektam jaietver: dentalo spoguli, zondi, pinceti,

padzilinataju (lielu, videju, mazu), modeléSanas instrumentu, kaulgriezéju

(cirvja formas grieSanas instruments), sajaukSanas lapstinu, sajauksanas

paliktni, vates rullisus, vates bumbinas, ddens tasi (sterilizéjamu vai

vienreizlietojamu). Sis pamatkomplekts var tikt papildinats ar paliginstrumentiem
atkariba no finansialajam iesp&jam un vietgjiem apstakliem.

» Pirms sagatavo$anas sakuma darba virsma rupigi jénoﬁra un janozave.
Péc apstrades emalja ir kluvusi blava, demineralizéta, viegli saskatama un
apstradajama.

» Ja apstrades laika nav pieejama Skidruma nostikSana, darba virsmu
jasaglaba sausa ar vates rullidu palidzibu.

Sagatavosana

Konvencionala plombésanas terapija:

» Janonem tikai karioza substance; apak3griezumi nav nepiecieSami.

- Nesagatavojiet planas malas, jo materiala pielietosanai minimalajam
malu biezumam jabut 0,5 mm!

» Kavitati izskalojiet ar ideni un nozavéjiet ar gaisa struklu.

A.R.T. tehnika:

» Papladiniet mazu kavitates atveri ar dentala cirvisa vai kaulgriezéja
palidzibu. Rezultata jebkur§ emaljas izvirzijums tiks nolidzinats un
tiks radita pietickama briva pieejas vieta mazakajam manualajam
padzilinatajam.

» Sakot darbu pie emaljas - dentina, ar aplveida abrazivam kustibam lietojiet
mazako manualo padzilinataju, lai kavitati pilnigi atbrivotu no karioza
dentina. Janonem art nestabila emalja.

> Pé&c tam iztiriet kavitates dobumu.

- Izmantojiet vislielako pieejamo padzilinataju lielu kavitadu sagatavo$ana,
tacu iedarbojoties ar mazu spiedienu, lai neti$am neatsegtu pulpu!

» Kavitati izskalojiet ar udeni un nozaveéjiet.

Pulpas aizsardziba

Konvencionala plombésanas terapija un A.R.T. tehnika:

Virsmas tie$a pulpas tuvuma noklajiet ar cietéjosu kalcija hidroksida materialu,

lai pasargatu pulpu no kairinajuma.

Kondicioné$ana

Konvenmonala plombésanas terapija un A.R.T. tehnika:

» Optimalai kimiskai sasaitei ar zobiem uztriepes kartu, kas izveidojusies

sagatavosanas solu laika, uzmanigi janonem ar Ketac Conditioner palidzibu

vai, ja izmanto A.R.T. tehniku, tad ar Ketac Molar Easymix Skidrumu, uzklajot
to(s) uz sagatavotajam virsmam un laujot Skidrumam(-iem) iedarboties

10 sek.

» Noskalojiet liela idens daudzuma un nozavéjiet ar sausu gaisu vai
kokvilnas sukIti.

- Kavitatei jabut tikai tik sausai, lai virsma butu matéti spidiga.
Parlieka kavitates izsusinasana péc piepildidanas var izraisit
pécoperacijas jutibu.

> |zvairieties no jauna piesamojuma; atkartojiet proceddru, ja uz virsmas
nok|ust piesarnojums.

Dozésana

Konvencionala plombésanas terapija un A.R.T. tehnika:

» Sakratiet pulvera trauku, lai nodro$inatu pulvera birstamibu. Sajauk$anas
attiecibas (péc svara) ir 4,5 dalas pulvera (1 pilna karote ar nolidzinatu
virsmu): 1 dala kidruma (1 piliens).

» Nolidziniet pulvera virsmu karoté [ldz plastmasas iezimei. lzvairieties
saspiest pulveri.

> Nepieciesamos pulvera un 8kidruma daudzumus dozéjiet turpat uz ta pasa
sajauk3anas bloka. Dozésanai Skidruma trauku turiet vertikali.

- Pie pilienu dozéanas mehanisma nedrikst bt nekadu sacietéjusu
Skidruma palieku!

- Pilienos nedrikst bt gaisa pasfisu!

> Péc lietodanas ciesi aizveriet traukus ar pulveri un 8kidrumu un
parliecinieties, ka uz trauka aptveres gredzena nav paliku$as pulvera
atliekas.

Sajauksana
Konvencionala plombésanas terapija un A.R.T. tehnika:
» Ketac Molar Easymix sagatavojiet istabas temperattira (20-25 °C).
> |zmantojiet metala vai plastmasas lapstinu un maisisanas paliktni vai stikla
plaksniti cementa maisisanai.
> |deali, ja pulveris nonak Skidruma ne vairak ka ar divu porciju palidzibu.
> Izmaisiet pastu, lidz tas konsistence ir viendabiga.
- Mitrums var izraisit negativas sekas attieciba uz stikla jonoméru
cementa Tpasibam. Ja, izmantojot dotas maisijuma attiecibas, netiek
ieguta viendabigas konsistences pasta, materials jaizmet.

LietoSana

Uzmanigi izvairieties no piesarnojuma materiala pielietoanas laika!

Konvencionala plombésanas terapija:

> Lietojiet vairakas porcijas Ketac Molar Easymix, izmantojot piemérotu
instrumentu. lespéjams, ka apaksgriezumus jaapstrada vispirms.
- Uzmanigi izvairieties no gaisa puslis§iem zem emaljas apaksgriezumiem.

A.R.T. tehnika:

> Lietojiet vairakas porcijas Ketac Molar Easymix, izmantojot piemérotu
instrumentu. lespejams, ka apakSgriezumus jaapstrada vispirms.
- Uzmanigi izvairieties no gaisa puslisiem zem emaljas apak$griezumiem.

» Bagatigi piepildiet kavitates; materialu izmantojiet ar blakusesosajam
plaisam un fisdram.

» Nelielu vazelina daudzumu uzklajiet uz raditajpirksta un ar ta palidzibu
iespiediet stikla jonoméru cementu kavitatés, fisuras un plaisas.

> Atkartoti pirksta galu virziet ta, lai materialu izlidzinatu pa visu sakodiena
virsmu (,pirksta piespieSanas tehnika”).

» Visbeidzot pirkstu saniski iznemiet, lai novérstu restauracijas materiala
pacel$anos no kavitates.

Fistru hermetizacija, izmantojot A.R.T. tehniku:

Fistru hermetizacija ir tie pasi soli attieciba uz tiridanu, kondicioné$anu,

materiala pielietoSanu un apstradi, ka izmantojot A.R.T. tehniku, tikai ar to

atdkiribu, ka nav ietverta sagatavo$ana.

Laiks
Istabas temperatura (23 °C) un pie relafiva gaisa mitruma 50% nepiecieSamais
laiks ir $ads: .
min:sek
Sajauksana 00:30

Sagatavodana, sakot no sajaukSanas sakuma  03:00
Sacietésana, sakot no sajauk$anas sakuma  05:00

Augstaka temperatiira sagatavo$anas laiks saisinas, bet zemaka temperattra -
pagarinas (pieméram, ja maisi$ana notiek uz atdzesétas stikla plaksnites).
Sagatavodanas laiks saisinas ari tad, ja pulvera daudzums parsniedz
rekomendéjamo daudzumu. Noradita sagatavoSanas laika pagarinaSana
pazemina fiksaciju pie emaljas un dentina.

Plombas aizsardziba

Divu fazu sacietéSanas procesa pirmaja faze stikla jonoméri ir jutigi pret
mitrumu. Vélak ir iespéjama dehidratéSanas, ko var noverst, izmantojot Ketac
Glaze vai vazelinu uzreiz péc modelé$anas.

Konvencionala plombésanas terapija un A.R.T. tehnika:

» Parklajiet ar Ketac Glaze vai vazelinu visas atklatas stikla joméru cementa
virsmas.

> Ketac Glaze gaismojiet 10 sekundes, ja tas vajadzigs.

- Skabekli nomacosais slanis, kas radies polimerizacijas laika, var aizkavét
sacietéSanas procesu silikona nospieduma materialiem. Velak $adi
slani vispirms ir janonem vai arf jalieto polietera nospieduma materials
silikona vieta.

Nostradasana

Konvencionala plombésanas terapija:

» Pabeig$anai, sakot ne atrak ka 5 mindtes péc maisiSanas sakuma, lietojiet
Arkanzasas akmeni, sikgraudu dimantus, pulé$anas diskus graudu lieluma
dilsto$a seciba, vai silikona pulétajus.

» Ja vélaties, lietojiet Ketac Glaze atkal, lai hermetizétu virsmu, un gaismojiet
10 sek.

Pacients 1stundu nedrikst paklaut plombu nekadam kairinajumam!

A.R.T. tehnika:

> Tiklidz tas ir iesp&jams, nonemiet jebkuru lieko materialu ar griezeja vai
liela padzilinataja palidzibu, neiznemot materialu no kavitates.

» Vel pirms plombas materiala pilnigas sacieté$anas parbaudiet sakodienu
ar kada artikulacijas papira palidzibu.

» Ar griezéja palidzibu rpigi nonemiet jebkuru lieko materialu vertikala
dimensija.

» |t ipasi pie plombas malas, sakodienam jabit nedaudz brivam.

> Lietojiet vél vazelinu uz darba virsmam restauracijas aizsardzibai.

Pacients 1 stundu nedrikst paklaut plombu nekadam kairinajumam!

Piezimes
Materials sacieté uz metala instrumentiem. Tapéc cementa parpalikumu
janotira ar udeni, pirms tas nav sacietéjis uz instrumenta.

Uzglabasana un deriguma termin$

Glabat produktu 15-25°C/59-77 °F temperatira.

Lai pulveri pasargatu no mitruma, neatveriet pulvera trauku atrak, neka tiesi
pirms pirmas pulvera pielieto$anas.

Péc pulvera lietoSanas trauku atkal ciesi noslédziet.

Nelietojiet péc deriguma termina beigam.

Informacija Klientam
Nevienai personai nav atlauts sniegt nekadu informaciju, kura at8kirtos no $a-
ja instrukciju lapa sniegtas informacijas.

Garantija

3M ESPE garant8, ka $aja produkta nav materialu vai razo$anas defektu.
3M ESPE NEDOD NEKADAS CITAS GARANTIJAS, TAJA SKAITA
GARANTIJAS ATTIECIBA UZ PIEDQMAJAMO SO SUKU PIEPRASIJUMU
TIRGU VAI NODERIBU KADAM IPASAM NOLUKAM. Lietotajs nosaka

§1 produkta atbilstibu savai lietodanai uz savu atbildibu. Ja im produktam
garantijas perioda laika atklasies defekti, jums ir tiesibas pieprastt, lai

3M ESPE izremonté savu produktu vai nomaina to pret jaunu.

Atbildibas ierobezojumi

Iznemot likuma paredzétos gadijumus, 3M ESPE nenes atbildibu par &t
produkta izraisttajiem zaud&jumiem vai bojajumiem - ne tieSiem, ne netie$-
iem, ne ipasiem, ne gadijuma rakstura, ne likumsakarigiem, neatkarigi no iz-
virzitajam prasibam un teorijam, ieskaitot garantijas, ligumu, pienakumu nepil-
didanu vai striktu atbildibu.

LietoSanas informacija aktualizéta Juuni 2010
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Gaminio aprasymas

Bendrovés 3M ESPE gaminys ,Ketac™ Molar Easymix“ yra rankomis lengvai
mai$oma stiklojonomeriné plombavimo medziaga. Ji chemiskai sukimba su
emaliu ir dentinu, o tai leidzia tinkamai paruoti danties ertme ir ypa¢ gerai
uztaisyti plombos krastus. MedZiaga gali biti naudojama be pamusalo.
Jiiskiria fluorido jonus ir yra rentgenokontrastiska.

,Ketac Molar Easymix“ taip pat tinka plombavimui minimalios invazijos badu ir
taikant ART (atraumatic restorative treatment) technika.

,Ketac Molar Easymix“ yra A3 atspalvio.

1 Smulkesne |nformacuq apie toliau minimus 3M ESPE gaminius ,Ketac™
Conditioner“ir ,Ketac™ Glaze“ rasite atitinkamose instrukcijose.
Kol naudojate gaminj, neiSmeskite jo apraSymo. Vartojimo instrukcijy
negalima iSmesti visg gaminio naudojimo laika.
Taikymo sritys
|prastinis plombavimas:
o Kaip pamusalas vieno ar keliy pavirSiy kompozity restauracijoms.
Danties vainiko atstatymui.
Pieniniams dantims plombuoti.
Vieno paviriaus plombavimui ne sgkandzio srityje.
Cervikaliniy sriciy plombavimui, kai nesvarbus estetinis vaizdas.
Pusiau nuolatinéms vieno ar keliy pavirsiy restauracijoms.

.
.
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Plombavimas minimalios invazijos budu (ART technika):
L]
L]
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Pieniniams dantims plombuoti.

Vieno pavirsiaus plombavimui ne sakandzio srityje.

V klasés plomboms, kai nesvarbus estetinis vaizdas.
Pusiau nuolatinéms vieno ar keliy pavirsiy restauracijoms.
Pusiau nuolatinéms |1l klasés plomboms.

Vageliy hermetizavimui.

Apsauginés priemonés
3M ESPE medziagos saugos duomenq lapus galite jsigyti www.mmm.com

Atsargumo priemonés apdorojimo metu

,Ketac Molar Easymix" miltelius galima naudoti tik su ,Ketac Molar Easymix*
skys€iu.

Maigant ,Ketac Molar Easymix“ miltelius su kitais ,Ketac" gaminiy serijos
skysCiais, keiCiasi plombavimo medziagos rugsties koncentracija.

Dél to gali atsirasti pooperacinis jautrumas. Be to, tai pablogina medZiagos
mechanines savybes ir keicia kietéjimo laika.

PasiruoSimas

|prastinis plombavimas ir ART technika:

> Pasiruodkite reikiamus instrumentus ir medziagas.

» Jei plombuojate keliy pavirsiy ertme, uzdékite matricos juostele, kad
apsaugotuméte gretima dantj ir biity lengviau atkurti taisyklingg kontara.

Ypa¢ taikant ART technika:

Reikia turéti bent $iuos instrumentus ir medZiagas: veidrodélj, zonda, pinceta,

maza, vidutinj ir didelj adtry ekskavatoriy éduonies pazeistam dentinui

padalinti, karverj (danteny krasto sklembiklj), modeliavimo lopetéle, maiSymo
plokstele, taip pat, jei reikia, matrica, vatos tamponéliy ir gumuléliy, vandens
stikling (sterilizuojama arba vienkarting). Priklausomai nuo kabineto jrangos
ir darbo jprociy, Sis pagrindiniy instrumenty ir medziagy sarasas gali bati ir
didesnis.

» Prie§ pradéedami preparuoti kruop$¢iai nuvalykite ir nudziovinkite darbo zona.
Tai leis lengviau pastebeéti pakitusios spalvos mazesnés mineralizacijos
emalj ir jj geriau gydyti.

» Preparuodami, ypa¢ jei kabinete néra seiliy nusiurbimo jtaiso, reguliariai
keiskite vatos ritinelius, kad darbo zona baty sausa.

Preparavimas
|prastinis plombavimas:
» Pasalinkite tik éduonies paZzeistg danties dalj, neigiamy kampy nereikia.
- Nenupreparuokite plonéjanéiy krasty, plombavimo medziaga galima
naudoti, jei sienelés storis siekia 0,5 mm!
» Danties ertme iSplaukite vandeniu ir idziovinkite oru.

ART technika:

> Jei ertmés anga yra maza, padidinkite anga stomatologiniu kalteliu arba
danteny krasto sklembikliu. Neparemtas emalis nuskils ir ertme bus galima
pasiekti maziausiu ekskavatoriumi.

» Pradédami ties emalio ir dentino riba, maziausiu ekskavatoriumi
sukamaisiais judesiais iSgramdykite i$ ertmés visa éduonies paZzeista
denting. Taip pat pasalinkite virS ertmés kabantj, neprilaikoma emalj.

» Po to iSvalykite ertmés dugna.

- Jei ertmé yra gili, naudokite didziausig ekskavatoriy, taciau labai jo
nespauskite, kad netyia dél stipraus taskinio spaudimo nepravertuméte
pulpos!

» Ertme iSplaukite vandeniu ir iSdZiovinkite.

Pulpos apsauga

|prastinis plombavimas ir ART technika:

Siekiant nesudirginti pulpos, $alia jos esancias vietas reikéty takiniais

judesiais padengti tvirtai sukietéjaniu kalcio hidroksido preparatu.

Kondicionavimas

lprastlnls plombavimas ir ART technika:

» Kruops¢iai pasalinkite preparuojant susidariusj klampios medziagos

sluoksnj, kad bty pasiektas optimalus sukibimas su dantimi. Tam

preparuotas vietas patepkite ,Ketac Conditioner arba, jei taikoma ART
technika, ,Ketac Molar Easymix“ skysciu ir leiskite veikti 10 sekundziy.

> Po to nuskalaukite dideliu kiekiu vandens ir iSdZiovinkite 2-3 oro be
vandens ir alyvos pusteléjimais arba i§sausinkite vatos tamponéliais.

- Ertmé turi bati iSdZiovinta tik tiek, kad pavirSius atrodyty matiniai
blizgantis. PerdZiovinimas gali salygoti pooperacinj jautruma, jdéjus
uzpilda.

» Saugokite pavirsiy, kad neuZsiter$ty; jei tai jvyks, kondicionuokite dar karta.

Dozés

|prastinis plombavimas ir ART technika:

» Papurtykite buteliuka, kad milteliai tapty biresni. MaiSymo santykis pagal
svorj yra 4,5 dalys milteliy (vienas iki kradty pilnas Saukstelis) su 1 dalimi
skyscio (vienas lasas).

» Norédami iSberti miltelius, nubraukite $aukstelj j plastmasinj intarpa.
Milteliy nesuspauskite.

» Ant paletés Salia vienas kito papilkite reikiama kiekj milteliy ir skys¢io.
Imdami skystj, buteliukg laikykite vertikaliai.

- Dozatoriuje neturi biti pridziGvusio skys¢io!

- Ant paletés uzlasintame skyscio lade neturi bti oro pasleliy!

» Buteliukus su milteliais ir skysCiu ripestingai uzdarykite ir stebékite, kad
ant buteliuko kaklelio nelikty milteliy.

MaiSymas

|prastinis plombavimas ir ART technika:

> Ketac Molar Easymix“ plombavimo medziaga galima apdirbti, kai patalpos
temperatira yra 20-25 °C.

» Naudokite metaline arba plastmasine mentele ir maiymo padékliuka arba
stiklo plokstele.

» Miltelius j skystj jmaiSykite daugiausia per du kartus.

» Pastg trinkite ir maiykite, kol ji taps visiSkai homogeniné.

- Drégmé gali neigiamai paveikti stiklo jonomerinés plombavimo
medziagos savybes. Jei sudétines dalis maiSant nurodytu santykiu
nesusidaro homogeniné konsistencija, medziagos naudoti negalima.

Naudojimo taisyklés

Naudodami plombavimo medziagg stenkités jos neuzterstil

|prastinis plombavimas:

» Tinkamu instrumentu per kelis kartus uZztepkite ,Ketac Molar Easymix".
Pirmiausia uZpildykite neigiamus kampus.
- Stebékite, kad po pakibusiu emaliu nesusidaryty oro tarpy.

ART technika:

» Tinkamu instrumentu per kelis kartus uZztepkite ,Ketac Molar Easymix".
Pirmiausia uZpildykite neigiamus kampus.
- Stebékite, kad po pakibusiu emaliu nesusidaryty oro tarpy.

» Ertme uzpildykite Siek tiek daugiau negu reikia, taip pat uzpildykite $alia
esancias duobutes ir vageles.

» Vazelinu Siek tiek suteptu smiliumi stipriai jspauskite stiklo jonomering
plombavimo medziaga j ertme, vageles ir duobutes.

» Smiliaus gala judindami meziodistaline ir bukolingvaline kryptimi i8skirstykite
medziagg po visa kramtomajj pavirsiy (spaudimo pirstu technika).

» Kad neiStemptuméte plombinés medziagos i$ ertmés, pirsta atitraukite
nubraukdami per danties Sona.

Vageliy hermetizavimas ART technika:

Hermetizuojant vageles, valymo, kondicionavimo, naudojimo ir formavimo

priemonés yra tokios pat, kaip plombuojant ART technika, tik Siuo atveju néra

preparavimo etapo.

Trukmeé
Kai patalpos temperattira 23 °C, o santykiné oro drégmé 50%, atskiri darbo
etapai neturéty uZtrukti ilgiau, negu €ia nurodyta:

min.:sek.
MaiSymas 00:30
Apdorojimas nuo maiSymo pradzios ~ 03:00
Sukietéjimas nuo maisymo pradzios  05:00

Esant aukstesnei arba Zemesnei temperattrai, apdorojimo laikas atitinkamai
trumpéja arba ilgéja (pvz., maiSant ant vésios stiklo plokstelés). Perdirbimo
laikas taip pat sutrumpéja, kai maiSomas didesnis milteliy kiekis. VirSijus
apdorojimo laika, silpnéja sukibimas su emaliu ir dentinu.

Plombos apsauga

Stiklo jonomerai sukietéja dviem etapais, o per pirmajj etapa jie yra jautris
drégmei. Po to galima atlikti dehidratacija, kurios neprireiks, jei bus
naudojamasi ,Ketac Glaze" arba, atlikus formavima, iSkart uztepama vazelino.

|prastinis plombavimas ir ART technika:

» Ant visy atviry stiklo jonomerinés plombavimo medziagos pavirsiy
uztepkite ,Ketac Glaze" arba vazelino.

» Jei naudojate ,Ketac Glaze", kietinkite jj 10 sek. Sviesa.

- Po polimerizacijos likgs inhibicinis sluoksnis gali neigiamai paveikti
silikoninés atspaudo masés sukietéjima. Todél atlikdami formavimg
pasalinkite §j sluoksnj arba naudokite polietering atspaudo medziaga!

Apdaila

Jprastinis plombavimas:

» Nuo maiSymo pradzios praéjus maziausiai 5 min. galite praden apdallq,
naudodami Arkanzaso akmenélius, smulkius deimantus, mazéjancio
griidétumo $lifavimo diskelius arba silikoninius $veitiklius.

» Jei pageidaujama uzsandarinti pavirSiy, dar karta uztepkite ,Ketac Glaze“ ir
10 sek. kietinkite Sviesa.

Pacientas 1val. negali kramtyti ta burnos puse, kurioje yra uzplombuotas

dantis!

ART technika:

» NeiStraukdami plombavimo medziagos i$ ertmés, jos pertekliy kuo greiciau
padalinkite karveriu arba didziuoju ekskavatoriumi.

» Dar plombai nesukietéjus, atsargiai patikrinkite sgkandj artikuliaciniu
popieriumi.

» Karveriu atsargiai pasalinkite iskilimus.

» Sakandj, ypa¢ plombos krastuose, Siek tiek iSimkite i§ kontakto.

> Restauracijai apsaugoti ant apruosty viety dar kartg uztepkite vazelino.

Pacientas 1val. negali kramtyti ta burnos puse, kurioje yra uzplombuotas

dantis!

Pastabos
Medziaga kimba prie metaliniy instrumenty. Todél plombavimo medziagos
likuius, kol jie nesukietéjo, nuplaukite vandeniu.

Laikymas ir galiojimo laikas

Laikykite produkta 15-25 °C/59-77 °F temperatiroje.

Miltelius saugokite nuo drégmés, todél atidarykite maiselj, j kurj jdétas
buteliukas su milteliais, tik prie$ pat naudojima.

Paéme milteliy, ripestingai vél uzdarykite buteliuka.

Nenaudokite gaminio pasibaigus galiojimo laikui.

Informacija pirkéjui
Niekas neturi teisés skelbti Sioje instrukcijoje pateikty duomeny neatitinkancios
informacijos.

Garantija

3M ESPE garantuoja, kad Sis gaminys neturi nei medZiagos, nei gamybos
defekty. 3M ESPE NETEIKIA JOKIY KITY GARANTIJY, ]SKAITANT IR BET
KOKIA NUMANOMA PERKAMUMO AR TINKAMUMO NAUDOTI TAM
TIKRAM TIKSLUI GARANTIJA. Vartotojas pats atsako uz tai, kokiems
tikslams naudoja gaminj. Jei gaminys sugenda garantiniu laikotarpiu, vartotojo
iSimtiné teisé - iSieSkoti nuostolius, o bendrovés 3M ESPE pareiga - sutaisyti
arba pakeisti gaminj.

|sipareigojimy apribojimas

18skyrus jstatymo draudZiamus atvejus, 3M ESPE neprisima atsakomybés
uz $io gaminio padarytus nuostolius ar Zala, nesvarbu, ar $i zala tiesioginé
ar netiesioginé, speciali, atsitiktiné ar kaip logiska pasekmé, nesvarbu,
kokie dalykai yra ginami, jskaitant garantija, sutart, aplaiduma ar grieZtus
isipareigojimus.

Informacijos parengimo data 2010 m. birzelis



